


2 6



3Teachers' Manual

fgUnh O;kdj.k ,oa jpuk d{kk & 6

1
1- (d) (n) ekr`Hkk"kk ([k) (v) nksA
2- Hkk"kk og ekè;e gS] ftlds }kjk ge vius euksHkkoksa ,oa fopkjksa dks nwljksa rd igq¡pkrs gSa rFkk nwljksa ds euksHkko ,oa

fopkj ljyrk ls ge rd igq¡prs gSaA
3- Hkk"kk ds nks :i gSaµ (1) ekSf[kd Hkk"kk (2) fyf[kr Hkk"kkA ,d rhljk :i lkadsfrd Hkk"kk dks Hkh ekuk x;k gSA
4- jktHkk"kkµ;g ljdkjh dk;kZy;ksa dh dkedkth Hkk"kk gSA fgUnh ds vykok vaxzsth rFkk mnwZ gekjh jktHkk"kk gSA

ekr`Hkk"kkµckyd }kjk vius ?kj&ifjokj esa lh[kh xbZ Hkk"kk vFkok ekr`Hkwfe dh Hkk"kk ekr`Hkk"kk dgykrh gSA
5- 14 flrEcj dks fgUnh fnol euk;k tkrk gSA D;ksafd 14 flrEcj] 1949 dks fgUnh dks Hkkjr dh jktHkk"kk ?kksf"kr

fd;k x;k FkkA
6- eSa if'peh jktLFkku dk fuoklh gw¡A esjs ?kj esa ekr`Hkk"kk ekjokM+h dk iz;ksx gksrk gSA
7- usiky dh eq[; Hkk"kk usikyh gSA bldh fyfi nsoukxjh gSA
8- esjh vaxzsth dh f'kf{kdk dh ekr`Hkk"kk gkM+kSrh gSA
9- (d) nsoukxjh] ([k) 'kq¼] (x) 14 flrEcj] (?k) ekr`Hkk"kk] (³) fyf[krA

10- (d) ] ([k) ] (x) ] (?k) ] (³) ] (p) 
11- Hkk"kk dk fyf[kr :iµ bZ&esy] i=] iqLrd] lekpkj i=A

Hkk"kk dk ekSf[kd :i µ Hkk"k.k] okrkZyki] eksckby Qksu ij ckr djukA
Hkk"kk dk ladsfrd :i µ cPps dk jksuk] if{k;ksa dh pgpgkgV] iqfyl }kjk VªSfQd fu;a=.kA

12- fyfi Hkk"kk
xq#eq[kh iatkch
jkseu vaxzsth
nsoukxjh fganh
Qkjlh mnwZ

[ksy&[ksy esa
1- cksfy;ksa dh lwphµ

(i) if'peh jktLFkku µ ekjokM+h
(ii) mÙkj&iwohZ jktLFkku µ esokrh] vghjokVh
(iii) e/;&iwohZ jktLFkku µ <w¡<kMh] gkMkSrh
(iv) nf{k.k&iwohZ jktLFkku µ ekyoh
(v) nf{k.kh jktLFkku µ fuekM+h

,d vU; Lora= Hkk"kk catkjk gSA
2- (d) laLo`Gr ([k) izko`Gr
3- (d) in~eukHk dfo o`Gr dkUgMnsizca/k ([k) csfy fozGlu #de.kh jh

l l
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2
1- (d) (c) 33] ([k) (v) 2A

2- Hkk"kk dh lcls NksVh o v[kaM bdkbZ vFkok /ofu ^o.kZ* dgykrh gSA
3- ÎLo Lojµ ftu Lojksa ds mPpkj.k esa de ls de le; yxrk gS] mUgsa ÎLo Loj dgrs gSaA bUgsa ewy Loj Hkh dgk

tkrk gSA budh la[;k pkj gSµ v] b] m rFkk ½A
nh?kZ Lojµ ftu Lojksa ds mPpkj.k esa ÎLo Loj dh vis{kk vf/kd le; yxs rks mu Lojksa dks nh?kZ Loj dgrs gSaA
;s lkr gSaµ vk] bZ] Å] ,] ,s] vks] vkSA

4- fgUnh esa oqGN o.kZ u rks Loj gh gksrs gSa vkSj u gh O;atuA os v;ksxokg dgykrs gSaA tSlsµ va] v%A
5- Li'kZ O;atuµbudk mPpkj.k djrs le; thHk eq[k ds fofHkUu Hkkxksa tSlsµdaB] rkyq ew/kkZ] nUr vFkok gksB esa ls

fdlh ,d dk Li'kZ djrh gSA mnkgj.kµ d] p] V] r] i vkfn A
6- O;atu ds HksnµmPpkj.k ds vk/kkj ij O;atu ds rhu Hksn gSaµ 1- Li'kZ O;atu] 2- var%LFk O;atu] 3- Å"e O;atuA
7- eLr] Hkze] ijekRek] fo'okl] eqLdkuA
8- {kµ{kek] {kf=;] v{kj

=µi=] f='kwy] fe=
KµKku] foKku] ;K
JµJe] Jo.k] Js"B

9- (d) xq#}kjkµx~ $ m $ j~ $ m $ n~ $ o~ $ vk $ j~ $ vk
([k) lkbfdyµl~ $ vk $ b $ d~ $ b $ y~ $ v
(x) O;kdj.kµo~ $ ;~ $ vk $ d~ $ v $ j~ $ v $ .k~ $ v
(?k) ifjokjµi~ $ v $ j~ $ b $ o~ $ vk $ j~ $ v
(³) o`ankouµo~ $ ½ $ va $ n~ $ vk $ o~ $ v $ u~ $ v

10- (d) jktLFkku ([k) ckfydk (x) eksckby (?k) MªeA
11- (d) ] ([k) ] (x) ] (?k) 
12- (d) jax iwG¡l

([k) canj nk¡r
(x) vaMk vk¡xu
(?k) laca/k pk¡n
(³) irax g¡luk

l 

1- jsQ :i ( Z)µ lw;Z] deZ] ioZ
insu :i (~)µ izdk'k] Øe] Hkze
V@M ds uhps insu ( ª)µ Vªd] Mªe] Vªsu

2- (d) Quµ gquj
i+Guµ lk¡i dk gqM

([k) ltkµ ltkuk
lt+kµ n.M
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(x) jktµ 'kklu
jkt+µ jgL;

(?k) [kqnkµ [kksnk gqvk

[+kqnkµ Hkxoku
l l

3

1- (d) (l) foE;r] ([k) (n) ;ksx:<+A
2- 'kCnµo.kks± ;k v{kjksa ds lkFkZd lewg dks 'kCn dgrs gSaA
3- 'kCnµo.kks± ds ml lewg dks 'kCn dgk tkrk gS] ftldk dqN vFkZ gksA tSlsµ deyA

inµtc O;kdj.k ds fu;eksa ds vuqlkj 'kCn dk okD; esa iz;ksx gksrk gS] rks og ^in* dgk tkrk gSA
4- 'kCn ds Hksnµ'kCn ds pkj Hksn gSaµ 1- mRifÙk ;k lzksr ds vk/kkj ij 2- vFkZ ds vk/kkj ij 3- O;qRifÙk ;k jpuk ds

vk/kkj ij 4- iz;ksx ds vk/kkj A
5- ;kSfxd 'kCnµos 'kCn tks vusd lkFkZd 'kCnksa ds esy ls curs gSa] ;kSfxd 'kCn dgykrs gSaA tSlsµiqLrdky;]

ty;kuA
;ksx:<+ 'kCnµos 'kCn tks ;kSfxd rks gksrs gSa fdUrq lkekU; vFkZ u nsdj fo'ks"k vFkZ dks izdV djrs gSa] ;ksx:<+ 'kCn
dgykrs gSaA tSlsµ egkRek] fgeky;A

6- fodkjhµ ?kksM+k] eSa] cqjk] [kkrk
vfodkjhµ rst] tksj] /khjs] vFkok

7- ,d gh vFkZ izdV djus okys 'kCnksa dks ,dkFkhZ 'kCn dgrs gSaA
8- (d) ] ([k) ] (x) ] (?k) 
9- ';keµJhÏ".k] dkykA

tytµdey] 'ka[kA
i;µnw/k] tyA
rhjµck.k] fdukjkA

10- rRle rn~Hko rRle rn~Hko
daVd dk¡Vk x`g ?kj
owGi oqG¡vk ftºok thHk
Lo.kZ lksuk vJq vk¡lw
ukfldk ukd vfLFk gM~Mh
gLr gkFk nqX/k nw/k
iq"i iqgqi d.kZ dku

11- fgeky; ;ksx:<+  'kCn Qy :<+  'kCn
fon~;ky; ;kSfxd  'kCn ok;q;ku ;kSfxd  'kCn
f=us= ;ksx:<+  'kCn xtkuu ;ksx:<+  'kCn
leqæ :<+  'kCn iz/kkuea=h ;ksx:<+  'kCn

(³) [kkukµ Hkkstu djuk
[+kkukµ njkt

(p) tjkµ cq<+kik
t+jkµ FkksM+k lk
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12- vQlksl [ksn xSl ok;q
iSaV irywu tsy dkjkxkj
[kcj lekpkj bT+tr lEeku
MkWDVj fpfdRld vkWfiGl dk;kZy;

13- fodkjh 'kCn vfodkjh 'kCn
?kksM+k vFkok
pwgk tksj

l 
(d) vaxzsth 'kCn Vsfcy] LVs'ku vjch 'kCn udy] fdrkc] lkcqu

ns'kt 'kCn fMfc;k iqrZxkyh 'kCn lqjax
rRle 'kCn i= vJq] fnu rn~Hko 'kCn [ksr
Qkjlh 'kCn vkyw twrk] ljnkj] tehu rqdhZ 'kCn dqyh

([k) dwyj] iqLrdky;] iz/kkukpk;Z] eksckby] jktLFkkuA
l l

4
1- (d) (v) nqj~] ([k) (c) yksgkjA
2- tks 'kCnka'k fdlh 'kCn ds iwoZ tqM+dj mlds vFkZ esa ifjorZu djds dqN fo'ks"krk ykrs gSa] milxZ dgykrs gSaA
3- fgUnh esa pkj izdkj ds milxZ gksrs gSaµ 1- laLo`Gr milxZ] 2- mnwZ milxZ] 3- fgUnh milxZ] 4- laLo`Gr ds vO;;A
4- izR;;µ os 'kCnka'k tks 'kCn ds var esa tqM+dj muds vFkZ esa fo'ks"krk ;k ifjorZu yk nsrs gSa] izR;; dgykrs gSaA
5- izR;; ds eq[;r% nks Hksn gSaµ 1- o`Gr~ izR;;] 2- rn~f/kr izR;;A
6- 'kCn milxZ u;k 'kCn Hksn (milxZ)

nslh ij ijnslh fgUnh milxZ
irk yk ykirk mnwZ milxZ
gksuh vu vugksuh fgUnh milxZ
'kklu vuq vuq'kklu fgUnh milxZ
t; ijk ijkt; fgUnh milxZ
yksd ij ijyksd laLo`Gr milxZ
eku vi vieku fgUnh milxZ

7- 'kCn milxZ 'kCn milxZ
fuiq.k fu vekU; v
vR;kpkj vfr vKku v
detksj de izrki iz
lgikBh lg fuca/k fu
ckbTtr ck ifjogu ifj
leqfpr le voekuuk vo

8- 'kCn izR;; ewy 'kCn 'kCn izR;; ewy 'kCn
HkqyDdM+ vDdM+ Hkqy n;kyq vkyq n;k
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gjvuq

fu fo

yM+kdk vkdk yM+ yM+kdw vkdw yM+
yqVsjk ,sjk ywV p<+kok vkok p<+
cksyh bZ cksy oG̀ikyq vkyq oG̀ik

9- vkyq n;kyq oG̀ikyq vkgV ?kcjkgV f[kyf[kykgV
gkj ikyugkj l̀tugkj ,jk l¡isjk eNsjk
re fudVre nh?kZre vkoV fy[kkoV fn[kkoV
vd cSBd ca/kd vku dVku ynku

10- fn[k $ vkoV ¾ fn[kkoV vPNk $ bZ ¾ vPNkbZ
g¡l $ uk ¾ g¡luk yksgk $ vkj ¾ yksgkj
i<+ $ vkbZ ¾ i<+kbZ eksVk $ iu ¾ eksVkiu
Hkwy $ vk ¾ Hkwyk pksj $ bZ ¾ pksjh
Qwy $ nku ¾ Qwynku pkj $ vk ¾ pkjk

[ksy&[ksy esa

vuqPNsn vuq'kklu gjne gj fnu

vuqxkeh vuqdwy gj lky gjiy

 fu"ks/k fuca/k fo'kq¼ fo[;kr

 fuokl fuMj foKku fo'ks"k
l l

5
1- (d) (v) fo|ky;] ([k) (l) ekrk&firkA
2- laf/kµ fudVorhZ o.kks± vFkok Lojksa ds esy ls gksus okys lkFkZd ifjorZu dks laf/k dgrs gSaA
3- laf/k rhu izdkj dh gksrh gSaµ

(i) Loj laf/kµ nks Lojksa ds esy ls gksus okys ifjorZu dks Loj laf/k dgrs gSA mnkgj.kµ fxfj $ bZ'k (bZ $
bZ ¾ bZ) fxjh'kA
(ii) O;atu laf/kµ tc fdlh O;atu dk fdlh Loj vFkok O;atu ls esy gksdj lkoZx ifjorZu gks tk, rks mls
O;atu laf/k dgrs gSaA mnkgj.kµ fno~G $ xt ¾ fnXxtA
(iii) folxZ laf/k µ folxZ ds lkFk Loj ;k O;atu ds esy ls gksus okys lkFkZd ifjorZu dks folxZ laf/k dgrs gSaA
mnkgj.kµ v/k%  $ xfr ¾ v/kksxfrA

4- Loj laf/k ds mnkgj.kµ nhi~ $ voyh ¾ nhikoyhA jktk $ banz ¾ jktsanzA
O;atu laf/k ds mnkgj.kµ txr~ $ bZ'k ¾ txnh'kA fno~G $ vacj ¾ fnxacjA

5. nh?kZ laf/k ij $ vk/khu ¾ ijk/khuA Lo $ vFkZ ¾ LokFkZA
xq.klaf/k fgr $ mins'k ¾ fgrksins'kA jktk $ bUnz ¾ jktsUnzA
o`f¼ laf/k ,d $ ,d ¾ ,oSGoG A iq= $ ,s"k.kk ¾ iq=S"k.kkA
;.k laf/k ;fn $ vfi ¾ ;|fi A vfr $ vf/kd ¾ vR;f/kdA
v;kfn laf/k us $ vu ¾ u;u A ikS $ vu ¾ iouA
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6. laf/k foPNsn
nq % $ cy] fu% $ jksxh] txr~ $ bZ'k] iqLrd $ vky;] iks $ b= ¾ ifo=    egk $ mRlo

7- leklµnks ;k nks ls vf/kd 'kCnksa ds esy ls fufeZr lkFkZd 'kCn lekl dgykrk gSA
8- 1- deZ/kkj; lekl deyu;u dey ds leku u;u

cgqozhfg lekl dey tSls u;u gSa ftlds vFkkZr~ fo".kq
2- deZ/kkj; lekl ?ku';ke ?ku ds leku ';ke (dkyk)

cgqozhfg lekl ?ku ds tSlk o.kZ gS ftldk vFkkZr~ Jho`G".k
9- lekl ds Hksnµfganh esa lekl esa Ng Hksn gSaµ 1- vO;;hHkko lekl 2- rRiq#"k lekl 3- deZ/kkj; lekl

4- n~foxq lekl 5- n~oan~o lekl 6- cgqozhfg leklA
10- deZ/kkj; lekl ,oa cgqozhfg lekl esa varjµog lekl ftldk iwoZ in fo'ks"k.k rFkk mÙkj in fo'ks"; gks]

deZèkkj; lekl dgykrk gSA tSlsµ egkjktk ¾ egku gS tks jktkA tcfd ftl lekl ds iwoZ in ,oa mÙkj in nksuksa
gh xkS.k gksa] muds LFkku ij dksbZ vU; in iz/kku gks] og cgqozhfg lekl dgykrk gSA tSlsµ yacksnjµyack
mnjµyack gS mnj ftldk vFkkZr~ x.ks'kA

11- fn~oxq leklµ ftl lekl esa iwoZ in la[;kokph gks] mls n~foxq lekl dgrs gSaA blesa lewg dk cks/k
gksrk gSA
tSlsµ nksigj µ nks $ igj nks igjksa dk lewg

iape<+hµ ik¡p $ e<+h ik¡p ef<+;ksa dk lewg
cgqozhfg leklµftl lekl esa iwoZ in ,oa mÙkj in nksuksa gh xkS.k gksa vkSj muds LFkku ij vU; dksbZ in
iz/kku gks] og cgqozhfg lekl dgykrk gSA

iwoZ in mÙkj in lekl&foxzg
tSlsµ yacksnj ¾ yack mnj yack gS mnj (isV) ftldk vFkkZr~ x.ks'kA

12- lekl lekl&foxzg Hksn

(d) djksM+ifr djksM+ksa dk ifr rRiq#"k lekl
([k) iaprRo iap rRo n~foxq lekl
(x) prqHkqZt pkj gSa ftldh Hkqtk,¡ vFkkZr~ fo".kq cgqozhfg lekl
(?k) fnu&jkr fnu vkSj jkr }U} lekl
(³) egknso egku gS tks nso vFkkZr~ f'ko cgqozhfg lekl
(p) gkFkksa gkFk gkFkksa gh gkFkksa esa vO;;h Hkko lekl

13- lekl foxzg lekl lekl dk Hksn
(d) 'kfDr ds vuqlkj ;Fkk'kfDr vO;;h Hkko lekl
([k) egku gS tks vkRek egkRek cgqozhfg lekl
(x) yack gS mnj ftldk vFkkZr~ x.ks'k yacksnj cgqozhfg lekl
(?k) dey ds leku pj.k pj.k dey deZ/kkj; lekl
(³) xq.k rFkk nks"k xq.k&nks"k }U} lekl
(p) vkB vkuksa dk lewg vkBkuk f}xq lekl

l

1. egk $ vkRek ¾ egkRek nh?kZ laf/k
lw;Z $ mn; ¾ lw;ksZn; xq.k laf/k
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us $ vu ¾ u;u v;kfn laf/k
fon~;k $ vky; ¾ fo|ky; nh?kZ laf/k

2- vO;;hHkkoµjkrksajkr vktUeA rRiq#"kµx`g izos'k] iadt] ?kqM+nkSM+A
    deZ/kkj;µegknsoA n~foxqµf=us=] nksigj] f=Hkaxh] prqekZl] 'krkCnhaA
    n~oan~oµHkkbZ&cfgu] jkr&fnuA cgqozhfgµegknso] iq#"kksÙkeA

l l

6
1- (d) (v) rhu] ([k) (v) lSfud
2- laKkµfdlh O;fDr] oLrq] LFkku vFkok Hkko ds uke dks laKk dgrs gSaA
3- laKk ds izeq[k rhu Hksn gSaµO;fDrokpd] tkfrokpd vkSj HkkookpdA
4- fdlh fo'ks"k O;fDr] oLrq] izk.kh vFkok LFkku dk cks/k djkus okys laKk 'kCn O;fDrokpd laKk dgykrs gSa] tcfd

tkfrokpd laKk 'kCn os dgykrs gSa tks ,d gh izdkj ds lHkh O;fDr;ksa] oLrqvksa ;k LFkkuksa dk cks/k djkrs gSaA
5- O;fDrokpd laKkµ xhrk] ;equk] eFkqjkA

tkfrokpd laKkµeksj] lM+d] lSfudA
6- laKk ds nks vU; Hksnµ(v) leqnk;okpd ;k lewgokpd laKk (c) æO;okpd laKkA
7- Hkkookpd laKkµftl 'kCn ls fdlh izk.kh] oLrq ;k LFkku ds xq.k&nks"k ;k gekjs eu ds Hkko dk cks/k gks] og

Hkkookpd laKk dgykrk gSA mnkgj.kµesgur] xehZ] lnhZA
8- [kV~Vk & [kVkbZA i<+uk & i<+kbZA
9- (d) nkSM+ ([k) O;fDr] /;ku (x) rktegy (?k) nw/k (³) d{kk
10- O;fDrokpd laKkµHkkjr] isV] lw;ksZn;A

tkfrokpd laKkµfdlku] o`Gf"k] tula[;k] [ksrh] Hkkjrokfl;ksa] cSy] ½rqA
Hkkookpd laKkµesgur] xehZ] lnhZ] cjlkrA

11- (d) flapkbZ ([k) pkSM+kbZ (x) gkj (?k) i<+kbZ (³) etnwjh
(p) vkik (N) dfoRo (t) /khjrk

12- (d) g~osy ([k) yydkj (x) fgeky; (?k) xaxk (³) xk;d
(p) dey (N) cq/k (t) fgUnh (>) jktLFkku (´k) fnYyhA

13- (d) [ ]] ([k) [ ]] (x) [ ]] (?k) [ ]] (³) [ ]] (p) [ ]

14- fo|ky;] t;iqj] jksVh] [ksy dk eSnku] lfCt;k¡] iqLrd] isafly] iksLV&vkWfQl] dk;kZy;] cfu;ku] usdj] isaV]
'kVZ] twrk] pIiy] pkSiky] pjkxkg vkfnA

l 
yM+dsµtkfrokpd laKk] lksukµæO;okpd laKk] bafnjk xka/khµO;fDrokpd laKk] isM+µtkfrokpd laKk]
vkeµO;fDrokpd laKk] yM+dkµtkfrokpd laKk] xk;µtkfrokpd laKkA

l l

7
1- (d) (l) dNqvk] ([k) (n) frrfy;k¡A
2- fyaxµos 'kCn :i tks iz;ksx esa iq#"k vFkok L=h tkfr dk cks/k djkrs gSa] fyax dgykrs gSaA
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3- fyax dh igpkuµiqfYyaxµ ftu 'kCnksa esa vk] vko] ik] u] d vkfn izR;; tqM+s gksa os lkekU;r% iqfYayx gksrs gSaA
lHkh igkM+ksa] o`{kksa] fnuksa] xzgksa ds uke lkekU;r% iqfYayx gksrs gSaA tSlsµfgeky;] vke] jfookj] 'kqozG vkfnA

vuktksa ds ukeµ xsgw¡] puk] pkoy vkfnA
lkxj] egklkxjksa ds ukeµ dkyk lkxj] fgUn egklkxj vkfnA
jRuksa ds ukeµ ew¡xk] ghjk vkfnA
dqN /kkrqvksa dk ukeµ lksuk] rk¡ck vkfnA
'kjhj ds dqN vaxµ eq¡g] nk¡r] dku vkfnA

;fn 'kCnksa esa [kkuk] okyk] nku rFkk ,sjk vkfn izR;; dk iz;ksx gks rksµ tSlsµnok[kkuk] ikuokyk] ihdnku] ppsjk]
QqQsjk vkfnA
L=hfyaxµftu 'kCnksa ds var esa b;k] bZ] vkoV] vkgV] rk] vkbZ vkfn izR;; gkas rks os 'kCn L=hfyax dgykrs gSaA
tSlsµ bZ µ [kM+h] fgUnh] fcUnh vkoV µ feykoV] ltkoV

vkgV µ eqLdqjkgV] xjekgV rk µ fe=rk] 'k=qrkA
b;k µ canfj;k] pqfg;k vkbZ µ yM+kbZ] flykbZA
ufn;ksa ds uke µ xaxk] ;equk] czãiq= vkfnA
Hkk"kk ,oa cksfy;ksa ds uke µ vo/kh] [kM+h cksyh] fgUnhA
'kjhj ds dqN vax µ ukd] vk¡[k] thHk vkfnA
oqGN lewgokpd 'kCn µ iqfyl] HkDr&eaMyh] lsuk] lHkk vkfnA

4- opu ds eq[;r% nks Hksn gSaµ 1- ,dopu] 2- cgqopuA
1- ,dopuµvkneh us Vksih igu j[kh gSA i{kh isM+ ij cSBk gSA

^vkneh] Vksih* rFkk ^i{kh] isM+* 'kCn fdlh ,d oLrq ;k izk.kh dh tkudkjh ns jgs gSaA ,sls 'kCn ,dopu
'kCn gSaA vr% os 'kCn tks fdlh oLrq ;k izk.kh dk la[;k esa ,d gksus dk cks/k djkrs gSa] ,dopu dgykrs gSaA

2- cgqopuµlHkh vknfe;ksa us Vksfi;k¡ igu j[kh gSaA if{k;ksa dk >qaM isM+ ij cSBk gSA ^vknfe;ksa] Vksfi;k¡*]
^if{k;ksa* 'kCn ,d ls vf/kd gksus dh tkudkjh ns jgs gSa A vr% ;s 'kCn vusd vFkkZr~ cgqopu gSaA
vr% os 'kCn tks fdlh oLrq] LFkku ;k O;fDr ds la[;k esa ,d ls vf/kd gksus dk cks/k djkrs gSa] cgqopu
dgykrs gSaA

5- ik¡p lnSo L=hfyax 'kCnµfgUnh] fe=rk] ekyk] iwf.kZek] iafDrA
6- L=hfyax ds fu;eµ 1- vdkjkUr iqfYyax 'kCnksa dks vkdkjkUr dj nsus ls os L=hfyax gks tkrs gSaA tSlsµ

Nk=&Nk=kA
2- vdkjkUr ,oa vkdkjkUr 'kCnksa dks bZdkjkUr dj nsus ls os L=hfyax gks tkrs gaSA tSlsµyM+dk&yM+dh] uj&ukjhA
iqfYayx ds fu;eµ1- ftu 'kCnksa ds vUr esa vk] ik] ;k] iu jgrk gS] os izk;% iqfYyax gksrs gSaA tSlsµ ikuk] nkukA
2- lHkh igkM+ksa] o`{kksa] fnuksa] xzgksa ds uke lkekU;r% iqfYayx gksrs gSaA tSlsµ xsgw¡] lkxj] lksuk vkfnA

7- lnSo iqfYayxµcky] fp=] ghjk] ihdnkuA
lnSo L=hfyaxµthHk] yM+kbZ] est] eaMyh] dqlhZ] dej] xjekgVA

8- (d) vfHkekfuuh vkSjr ls dksbZ ckr ugha djuk pkgrkA
([k) /kksfcu us vkt diM+s ugha fn;s FksA
(x) ç/kkukpk;kZ in dh xfjek ds vuqdwy ckr djrh gSA
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(?k) xkf;dk dk xk;u deky dk FkkA
(³) dof;=h dh rku ls Jksrk ea=eqX/k gks x,A
(p) 'ksj taxy esa ?kwe jgk gSA

9- 'kCn fyaxHksn okD;
(d) gou iqfYayx ;K'kkyk esa gou gks jgk gSA
([k) pk; L=hfyax pk; ihuk LokLF; ds fy, gkfudkjd gSA
(x) cLrk iqfYayx esjk cLrk fd/kj j[kk gSA
(?k) iqLrd L=hfyax iqLrd m/kj j[k nksA
(³) dye L=hfyax jes'k dh dye pksjh gks xbZA
(p) fxykl iqfYayx ,d fxykl nw/k ih yksA
(N) flusek iqfYayx dksjksuk ds dkj.k vktdy lHkh flusek gky can gSaA
(t) cl L=hfyax Ldwy dh cl [kjkc gks xbZA
(>) x`gdk;Z iqfYayx vkt eSaus x`g dk;Z iwjk dj fy;k gSA
(´k) lM+d L=hfyax ;g lM+d t;iqj dks tkrh gSA

10- (d) ohjkaxuk] (x) dof;=h] (³) vkpk;kZ] (N) ;'kfLouh] (á) :iorh] (V) fpfM+;k@fpM+h]
([k) Å¡Vuh] (N) fonq"kh] (>) csVh] (´k) fcykSVk@uj fcYyh] (V) eknk Hkkyw] (B) baæk.khA

11- (d) [ ]] ([k) [ ]] (x) [ ]] (?k) [ ]] (³) [ ]] (p) [ ]

12- (d) Xokfyu] ([k) Nk= (x) ohjkaxuk (?k) lM+d (³) dfo (p) fpfM+;k
13- fpfM+;k¡] ekrk,¡] ufn;k¡] ekyk,¡] xkf;dk,¡] 'k=q] fe=] pkSjkgs] vk¡[ksa] ioZrA
14- (d) cPpk irax mM+k jgk gSA

([k) lSfudksa us 'k=qvksa ij vkØe.k fd;kA
(x) jsfxLrku esa Å¡V ij lokjh dh tkrh gSA
(?k) D;kfj;ksa esa fepks± ds ikS/ks yx jgs gSaA
(³) pksj us O;kikjh dk okgu pqjk fy;kA

15- (d) gkFkh vk jgk gSA
([k) lwjt iwoZ fn'kk esa mn; gks jgk gSA
(x) xk;d e/kqj Loj esa xk jgk gSA
(?k) miou esa vusd o`{kksa ij fpfM+;k¡ cSBh gSaA
(³) jksxh ds izk.k fudy x,A
(p) foHkk dh vk¡[kksa ls vk¡lw Vid jgs gSaA

l l

8
1- (d) (v) drkZdkjd] ([k) (l) dj.k dkjdA
2- dkjdµtks 'kCn laKk ;k loZuke dk laca/k okD; esa iz;qDr fozG;k ls tksM+rs gSa] dkjd dgykrs gSaA
3- dkjd ds HksnµfgUnh esa dkjd ds vkB Hksn gSaµ1- dÙkkZ dkjd] 2- deZdkjd] 3- dj.k dkjd]

4- laiznku dkjd] 5- viknku dkjd] 6- laca/k dkjd] 7- vf/kdj.k dkjd] 8- lacks/ku dkjdA
4- dj.k dkjdµftl dkjd fpg~u ls dÙkkZ }kjk fd, x;s dk;Z djus ds lk/ku Kkr gksa] mls dj.k dkjd dgrs gSaA

tSlsµjes'k dkj ls t;iqj tk jgk gSA
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viknku dkjdµftl foHkfDr fpg~u ls laKk ;k loZuke ls vyxko ;k rqyuk gksus dk cks/k gks] mls viknku
dkjd dgrs gSaA tSlsµ:ik o`G".kk ls yEch gSA

5- (d) Vscy ij iqLrdsa fdlus j[kh gSa\ (vf/kdj.k dkjd)
([k) gs bZ'oj ! ;s vkius D;k dj fn;k\ (lacks/ku dkjd)
(x) lqeu us ek¡ ds fy, lkM+h [kjhnhA (laiznku dkjd)
(?k) jksgu dk cSx dgha [kks x;k gSA (laca/k dkjd)
(³) eksgu dks cgqr rst cq[kkj gSA (deZ dkjd)
(p) jfo dkj gksrs gq, Hkh esVªks ls vkWfQl tkrk gSA (dj.k dkjd)
(N) eq> ls ;g dke ugha gks ik jgk gSA (dj.k dkjd

6- dkjd foHkfDr fpg~u
laiznku dks] ds fy,
lacks/ku gs! vjs!
dj.k ls] ds }kjk
dÙkkZ us
lEcU/k dk] dh] ds] jk] jh] js] uk] uh] us
viknku ls
vf/kdj.k ij] esa

7- (d) [ ]] ([k) [ ]] (x) [ ]] (?k) [ ]] (³) [ ]
8- (d) gs ! gs ! izHkq j{kk dhft,A

([k) ds fy, lksgu jes'k ds fy, iqLrd yk;k gSA
(x) esa jksfgr d{kk Ng esa i<+rk gSA
(?k) ls isM+ ls iÙkk >M+ x;k A
(³) us jke us jko.k dks ekjkA
(p) dh ;g jke dh dkj gSA
(N) dks firk us iq= dks 'kkck'kh nhA

[ksy&[ksy esa
dkjd fpg~u lEcfU/kr dkjd
ds laca/k dkjd
esa vf/kdj.k dkjd
dk laca/k dkj.k
us drkZ dkjd
ij vf/kdj.k dkjd
ls viknku dkjd

l l

9
1- loZukeµlaKk ds LFkku ij iz;qDr gksus okys 'kCn loZuke dgykrs gSaA tSlsµlfpu rsanqydj ,dek= cYysckt gSa

ftlus lkS 'krd ekjs gSaA 2- fVfQu esa ijk¡Bs j[k fn, gSa] mUgsa [kk ysukA
2- fu'p;okpd loZukeµ ;g esjh isafly gSA os esjs nknk th gSaA ̂ ;g* rFkk ^os* 'kCn fdlh fuf'pr oLrq ;k O;fDr

dh vksj ladsr dj jgs gSaA vr% ;s 'kCn fu'p;okpd loZuke gSaA
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vr% os loZuke 'kCn] tks fdlh fuf'pr oLrq ;k O;fDr dh vksj ladsr djrs gSa] fu'p;okpd loZuke dgykrs gSaA
bUgsa ladsrokpd loZuke Hkh dgrs gSaA
vfu'p;okpd loZukeµdksbZ ckgj njokts ij gSA esjh ek¡ fdlh dks Hkw[kk ugha lksus nsrhA ^dksbZ* rFkk ^fdlh*
'kCn fdlh vfuf'pr O;fDr ;k oLrq dh vksj ladsr dj jgs gSaA ;s 'kCn vfu'p;okpd loZuke gSaA
vr% os loZuke 'kCn tks fdlh vfuf'pr O;fDr ;k oLrq dh vksj ladsr djrs gSa] vfu'p;okpd loZuke dgykrs
gSaA tSlsµdqN] dqN&u&dqN] dksbZ] fdlh dk] fdlh dks vkfnA

3- dkSu rFkk fdldks vfu'p;okpd loZuke gSaA
okD; iz;ksxµ1- ckgj njokts ij dkSu [kM+k gS\ 2- ;g iqLrd fdldks nsuh gS\

4- loZuke ds Hksnµ fgUnh esa loZuke ds N% izeq[k Hksn gSaµ
1- iq#"kokpd loZuke] 2- fu'p;okpd loZuke] 3- vfu'p;okpd loZuke] 4- laca/kokpd loZuke] 5-
iz'uokpd loZuke] 6- futokpd loZukeA
iq#"kokpd loZuke ds Hkh rhu izdkj gSaµmÙke iq#"kcks/kd] e/;e iq#"kcks/kd] vU; iq#"kcks/kdA

5- loZuke 'kCn Hksn loZuke 'kCn Hksn
(d) dkSu vfu'p;okpd ([k) viuk iq#"kokpd
(x) og laca/kokpd (?k) esjk iq#"kokpd

6- (d) mldh] ([k) fdldh] (x) geus] (?k) ftudksA
7- (d) og

fu'p;okpdµ og rks jke gSA
iq#"kokpdµ jke i<+ jgk gSA og vo'; lQy gksxkA
([k) ;g
fu'p;okpdµ;g esjh ?kM+h gSA
iq#"kokpdµ iqLrd vPNh gSA ;g jksgu dh gSA
(x) os
fu'p;okpdµos vke [kk jgs gSaA
iq#"kokpdµvke jlhys gSaA os ihys jax ds gSaA

8- loZuke 'kCn Hksn
tks laca/kokpd
vius&vki futokpd
D;k iz'uokpd
cgqr dqN vfu'p;okpd
rqEgkjk e/;e iq#"k
og vU; iq#"k okpd

9- (d) rqEgsa jkts'k rqEgsa cqyk jgk gSA
([k) dksbZ njokts ij dksbZ [kM+k gSA
(x) fdlh dks jktw fdlh dks nku ns jgk gSA
(?k) tSlk&oSlk tSlk djksxs] oSlk HkjksxsA
(³) ftlus&mls ftlus iqLrd nh mlus mls iSls fn,A
(p) dqN u dqN thou esa dqN&u&dqN djrs jguk pkfg,A
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10- (d) crZu esa dqN iM+k gSA
([k) mls ;gk¡ cqykvksA
(x) rqe dgk¡ tk jgs gks\
(?k) tks ifjJe djsxk] og buke ik,xkA
(³) gekjk ?kj eFkqjk esa gSA

l l

10
1- (d) (c) lqanj] ([k) (l) lSdM+ksaA
2- fo'ks"k.kµtks 'kCn fdlh O;fDr] izk.kh ;k oLRkq ds xq.k] vkdkj] ek=k vFkok la[;k dh fo'ks"krk crkrs gSa_ os lHkh

fo'ks"k.k 'kCn dgykrs gSaA
3- fo'ks"k.kµos 'kCn tks fdlh laKk ;k loZuke dh fo'ks"krk crkrs gSa] fo'ks"k.k 'kCn dgykrs gSa ,oa ftu 'kCnksa dh

fo'ks"krk crk;h tkrh gS] mUgsa fo'ks"; dgrs gSaA

4- loZukeµlaKk ds LFkku ij iz;ksx fd, tkus okys 'kCn loZuke dgykrs gSaA tSlsµ og] ;g] ;s] os vkfnA
mnkgj.kµ 1- og ?kweus x;kA 2- ;g Qy gSA 3- ;s xkf;dk gSaA
lkoZukfed fo'ks"k.kµloZuke 'kCn laKk ls igys vkdj mldh fo'ks"krk crkrs gSaA tSlsµ ;g] og] ;s] os vkfnA
mnkgj.kµ 1- og yM+dk ?kweus x;kA 2- ;g Qy ehBk gSA 3- os yM+fd;k¡ xkf;dk gSaA

5- la[;kokpd fo'ks"k.kµlaKk ;k loZuke dh fuf'pr@vfuf'pr la[;k dk Kku gksrk gSA mnkgj.kµ1- og nl
isafly pkgrk gSA (fuf'pr la[;kokpd) 2- og esys ls cgqr lkjh iqLrdsa [kjhn yk;kA (vfuf'pr la[;kokpd)
ifjek.kokpd fo'ks"k.kµlaKk ;k loZuke dh fuf'pr@vfuf'pr uki&rksy dk Kku gksrk gSA mnkgj.kµ1- og
nl dqary xsgw¡ xkM+h ij ys x;kA (fuf'pr ifjek.kokpd)A 2- esys dk jkLrk dbZ fdyksehVj yEck gSA
(vfuf'pr ifjek.kokpdA)

6- (d) fo'ks"k.k 'kCn µ gjk&Hkjk Hksn µ xq.kokpd fo'ks"k.k
([k) fo'ks"k.k 'kCn µ dqN Hksn µ vfuf'pr la[;kokpd fo'ks"k.k
(x) fo'ks"k.k 'kCn µ nks fdyksxzke Hksn µ fuf'pr ifjek.k okpd fo'ks"k.k
(?k) fo'ks"k.k 'kCn µ lkS xzke Hksn µ fuf'pr ifjek.k okpd fo'ks"k.k
(³) fo'ks"k.k 'kCn µ dbZ fdyksehVj Hksn µ vfuf'pr ifjek.kokpd fo'ks"k.k
(p) fo'ks"k.k 'kCn µ cgqr&lk Hksn µ vfuf'pr ifjek.k okpd fo'ks"k.k

7- fo'ks"k.k fo'ks"; fo'ks"k.k fo'ks";
Å¡ph nhokj yky >aMk
nks fdrkcsa ckgjh fgLlk
i<+kowG ckyd [kV~Vk uhacw
lqxaf/kr iq"i

8- Hksn okD;
(d) dqN vfuf'pr la[;kokpd dqN Nk= i<+ jgs gSaA
([k) izFke fuf'pr la[;kokpd jk"Vªifr Hkkjr dk izFke ukxfjd gSA
(x) FkksM+s ls vfuf'pr la[;k;okpd FkksM+s&ls i{kh mM+ jgs gSaA
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(?k) n;kyq xq.kokpd Hkxoku ije n;kyq gSaA
(³) i;kZIr vfuf'pr ifjek.kokpd mlds ikl i;kZIr nw/k gSA
(p) ik¡p yhVj fuf'pr ifjek.kokpd lqu;uk ik¡p yhVj ?kh ykbZA

9- mÙkjkoLFkk mÙkekoLFkk
(d) mPp mPprj mPpre
([k) vf/kd vf/kdrj vf/kdre
(x) rhoz rhozrj rhozre
(?k) e/kqj e/kqjrj e/kqjre
(³) lqanj lqanjrj lqanrjre
(p) Js"B Js"Brj Js"Bre

10- (d) ckx gjk&Hkjk ckx ?kuk ckx
([k) i{kh lQsn i{kh dkyk i{kh
(x) igkM+ Å¡pk igkM+ cQhZyk igkM+
(?k) /keZ /kkfeZd O;fDr /keZ LFky
(³) lalkj lalkjh yksx lkalkfjd O;ogkj
(p) izLrko izLrkfor dFku izLrkfor ;kstuk

11- (d) vFkZ ljy vFkZ ([k) xkuk e/kqj xkuk
(x) fdrkc eksVh fdrkc (?k) ihuk dM+ok ikuh ihuk
(³) lky gj lky (p) foKku HkkSfrd foKku
(N) ikyuk NksVk ikyuk (N) viuk viuk ?kj

12- (d) ,sfrgkfld ([k) vijk/kh (x) Hkhrjh (?k) Hkkjrh; (³) ;gh
l l

11
1- (d) (n) fØ;k] ([k) (l) vdeZd fØ;kA
2- fozG;kµ fdlh dk;Z ds gksus ;k fd, tkus dk ladsr nsus okys 'kCn fozG;k dgykrs gSaA tSlsµcPps [ksy jgs gSaA
3- ldeZd fozG;kµ

ftl okD; esa fozG;k dk lh/kk izHkko deZ ij iM+rk gS] mls ldeZd fozG;k dgrs gSaA vkt ge lc ?kj dks tk,¡xsA
ckfydk us Qwyksa dh ekyk cukbZA
;gk¡ tk,¡xs rFkk cukbZ dk izHkko ozGe'k% ^?kj*] ^Qwyksa dh ekyk* ij iM+ jgk gSA ^?kj* rFkk ^Qwyksa dh ekyk* deZ
'kCn gSaA
bu okD;ksa esa fozG;k ds lkFk deZ mifLFkr gSA vr% ;s ldeZd fozG;k gSaA D;k vFkok fdldks 'kCnksa ls cus iz'uksa dk
Li"V mÙkj feyus ij okD; esa ldeZd fozG;k gksrh gSA

4- çsj.kkFkZd fØ;kµtc drkZ Lo;a dk;Z u djds fdlh nwljs ls djok;s] rc og fØ;k izsj.kkFkZd fØ;k dgykrh gSA
tSlsµjes'k us eksgu ls i= fy[kok;kA jghe us djhe ls ';ke dks iqLrd fnyokbZA

5- uke/kkrq fØ;kµtks fØ;k,¡ laKk ;k fo'ks"k.k 'kCnksa ls curh gSa] os uke/kkrq fØ;k dgykrh gSaA tSlsµ jke 'kjekrk
gSA lhrk cgqr cfr;krh gSA
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6- iwoZdkfyd fØ;k ds okD;µ(i) og [kkuk [kkdj lks x;kA
(ii) og [ksydj ?kj vk x;kA
(iii) og i<+dj Ldwy pyk x;kA

7- dkyµfØ;k ds ftl :i ls dk;Z djus ;k gksus ds le; dk Kku izkIr gks] mls dky dgrs gSaA dky ds
fuEufyf[kr rhu Hksn gksrs gSaµ
orZeku dky] Hkwrdky] Hkfo";r dkyA

8- Hkwrdkyµruqtk us diMs+ /kks fy,A
orZeku dkyµeafnj esa HkDr dhrZu dj jgs gSaA
Hkfo";r~ dkyµHkqous'k FkksM+h nsj esa fon~;ky; tk,xkA

9- fozG;k :i izR;;  okD;
(d) i<+ vkbZ jke i<+kbZ dj jgk gSA
([k) xk rk og xhr xkrk gSA
(x) yxk ;k eksgu us 'krd yxk;kA
(?k) ped rk lwjt pedrk gSA
(³) lks rk jkew lksrk gSA
(p) cjl rk ckny tksj ls cjlrk gSA
(N) rSj rk 'ksj fdl unh esa rSjrk gSA

10- drkZ deZ fozG;k
(d) eksgu us gyok [kk;k
([k) eSa fo|ky; tkÅ¡xk
(x) ge lc isM+ ij p<+ x,
(?k) xk; ?kkl ugha [kk jgh gS
(³) eq>ls i= fy[kk ugha tk jgk Fkk
(p) viuk lkeku uhps j[k nhft,A

11- (d) cjl jgk gSA ldeZd fozG;k
([k) jgs gaSA vdeZd fozG;k
(x) fxj x;k ldeZd fozG;k
(?k) gksrh gS ldeZd fozG;k
(³) nh ldeZd fozG;k
(p) djrs gSa ldeZd fozG;k

12- (d) i<+uk] ([k) Hkkxuk] (x) >idh] (?k) dwnuk] (³) lhapk] (p) fpYykvksA
13- Bksdj&Bqdjkuk] ykBh&yfB;kuk] xje&xjekuk] /kDdk&/kfd;kuk] QqlQql&QqlQqlkuk] twrk&tqfr;kuk] nkSM+&nkSM+uk]

dwn&dwnuk] y¡xM+k&y¡xM+kuk] lkB&lfB;kuk] viuk&viukuk] pDdj&pdjkuk] gkFk&gfFk;kuk] ykr&yfr;kukA
14- (d) cSBdj ([k) dwnk (x) VdjkbZ (?k) ys x, (³) iMs+xh (p) nkSM+rk] (N) vk x,] (t) gksxhA
15- (d) pqdk Fkk&Hkwrdky ([k) jgrk gS&orZeku dky (x) gksxh&Hkfo";r dky (?k) jgk Fkk&Hkwrdky (³) x,

gSa&orZeku dky (p) fxjk,&HkwrdkyA
16- (d) mlds gkFk ls ?kM+k fxj x;kA

([k) fojkV us ik¡p xsanksa ij chl ju cuk,A
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(x) yM+ds dk lkjk ngh QSy x;kA
(?k) eq>s ogk¡ ugha tkuk gSA
(³) pUæek lnk jkr dks pedrk gSA
(p) ge ;g nw/k ugha fi;saxsA
(N) og vxys lkseokj dks ?kj tk,xkA

17- (d) orZeku dky µ pkSdhnkj ?kj tk jgk gSA
Hkfo";dky µ pkSdhnkj ?kj tk,xkA

([k) Hkwrdky µ cPps vke [kk jgs FksA
Hkfo";dky µ cPps vke [kk,¡xsA

(x) orZeku dky µ 'kqHke i= fy[k jgk gSA
Hkwrdky µ 'kqHke i= fy[k jgk FkkA

l l

12
1- (d) (v) pkj] ([k) (v) fudV
2- vO;;µftu 'kCnksa ds :i fyax] opu] dkjd vkfn ds lkFk ugha cnyrs] mudks vO;; ;k vfodkjh 'kCn dgk

tkrk gSA
3- vO;; ds HksnµvO;; ds pkj Hksn gSaµ fØ;k fo'ks"k.k] laca/k cks/kd] leqPp; cks/kd] foLe;kfncks/kdA
4- fØ;k fo'ks"k.kµtks vO;; 'kCn fØ;k dh fo'ks"krk crkrs gSa] mUgsa fØ;k fo'ks"k.k dgrs gSaA
5- dkyokpd fØ;k fo'ks"k.kµtks vO;; 'kCn fØ;k ds gksus dk dky (le;) crkrs gSa] mudks dkyokpd fØ;k

fo'ks"k.k dgk tkrk gSA
6- varjµos 'kCn tks fdlh laKk ;k loZuke 'kCn dh fo'ks"krk crkrs gSa] fo'ks"k.k dgs tkrs gSa] tcfd tks vO;; 'kCn

fØ;k dh fo'ks"krk crkrs gSa] mUgsa fØ;k fo'ks"k.k dgrs gSaA
7- laca/kcks/kd vO;;µtks vO;; 'kCn laKk ;k loZuke 'kCnksa ds lkFk vkdj mudk okD; ds vU; 'kCnksa ls laca/k

crkrs gSa] mudks laca/kcks/kd vO;; dgk tkrk gSA mnkgj.kµfon~;ky; ds lkeus lqanj okfVdk gSA ^ds lkeus* 'kCn
laKk ;k loZuke dk laca/k okD; ds fdlh vU; 'kCn ls tksM+ jgs gSaA ,sls 'kCnksa dks laca/kcks/kd dgk tkrk gSA

8- (d) /khjs ls µ jhfrokpd fØ;k fo'ks"k.k
([k) dc µ dkyokpd fØ;k fo'ks"k.k
(x) vpkud µ jhfrokpd fØ;k fo'ks"k.k
(?k) cgqr µ ifjek.kokpd fØ;k fo'ks"k.k
(³) izfrfnu µ dkyokpd fØ;k fo'ks"k.k
(p) ikl µ LFkkuokpd fØ;k fo'ks"k.k

9- (d) fu;eiwoZd ([k) de (x) b/kj&m/kj (?k) Hkhrj (³) ijlksa
10- (d) Nr ls ([k) idM+ dj (x) nks ?kaVs (?k) Åij (³) ds ikl (p) ds ekjs (N) ftruk mrukA
11- (d) jke vkSj Hkjr jktk n'kjFk ds iq= FksA

([k) og izFke vk;k] D;ksafd og rst nkSM+kA
(x) esjk ?kweus dk eu gS ijarq dy ijh{kk gSA
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(?k) vkt yxkrkj ckfj'k gks jgh gS blfy, fo|ky; dk vodk'k gSA
(³) dkj vFkok Vªd gh bl jkLrs ij pyrs gSaA
(p) geus cgqr esgur dh vr% gesa lQyrk feysxhA
(N) lq;'k us cgqr le>k;k ysfdu uhjk ugha ekuhA

12- (d) gk;! ;g D;k gks x;k\
([k) vjs! rqe x, ughaA
(x) fN%! fdruh xanxh QSykbZ gqbZ gS rqeusA
(?k) vgk! ;g rks cgqr Lokfn"V gSA
(³) okg! D;k lqanj n`'; gSA
(p) vksg! eSa Hkwy x;kA
(N) cpks! vkxs ls dkj vk jgh gSA

13- (d) 'kksd ([k) ihM+k (x) Hk; (?k) vk'p;Z (³) vk'khokZn (p) psrkouh (N) ?k.̀kk (t) LohÏfrA
l l

13
1- (d) (n) :duk] ([k) (l) µ

2- (d) ^^ ** nqgjk mn~/kj.k fpg~u (?k) µ ;kstd fpg~u

([k) \ iz'uokpd fpg~u (³) ^ * ,dy mn~/kj.k fpg~u

(x) Œ yk?ko fpg~u (p) ! foLe;kfnd cks/kd fpg~u

(N) A iw.kZ fojke (t) ] vYi fojke

3- izrhd µ vjs mRd"kZ ! dy tc xq# th O;k;ke ds ckjs esa crk jgs Fks rks rqe ogk¡ ij Fks\

mRd"kZ µ gk¡ fe= ! eSa ogha ij FkkA

izrhd µ rqEgsa D;k le> esa vk;k\

mRd"kZ µ ;gh fd LoLFk ,oa uhjksx jgus ds fy, O;k;ke vfr vko';d gSA

izrhd µ lgh dgk rqeus! eSaus rks xq# th ds funsZ'kkuqlkj O;k;ke djuk 'kq: Hkh dj fn;k gSA

mRd"kZ µ eSa Hkh tYnh gh 'kq: djus okyk gw¡A

izrhd µ 'kqHk dke djus esa nsjh er djksA dy ls gh 'kq: dj nksA

mRd"kZ µ Bhd dgrs gks izrhd! eSa dy ls gh 'kq: dj nsrk gw¡A

izrhd µ 'kq#vkr esa vf/kd dljr er djuk] ugha rks 'kjhj esa nnZ gks ldrk gSA

mRd"kZ µ ugha] tSlk xq# th us crk;k gS] oSlk gh d:¡xkA 'kq: esa de ckn esa vf/kd dljr d:¡xkA

4- (d) vki lc ml vksj D;ksa tk jgs gSa\

([k) 'kkck'k! rqeus rks deky dj fn;kA

(x) rqylhnkl us fy[kk] ^^ijk/khu liusgq lq[k ukgha**A

(?k) jksgu us dgkµ eksgu dks viuk fe= cuk yksA

(³) iañ tokgjyky usg: Hkkjr ds izFke iz/kkuea=h FksA
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[ksy&[ksy esa
jktk fnuHkj vdky ihfM+rksa dh lgk;rk djrk vkSj jkT; deZpkfj;ksa ds vkpj.k dk irk Hkh j[krk FkkA ,d fnu mlus
,d vf/kdkjh dks cqyk;k vkSj iwNkµßrqe fdrus le; rd dk;Z djrs gks\ eq>s rqEgkjs ckjs esa lwpuk feyh gS fd rqe
yksxksa ls lgk;rk ds cnys iSlk ysrs gksA vo'; gh rqEgkjk ;g vkpj.k fuank ;ksX; gSA rqEgsa mfpr naM feysxkAÞ

l l

14
1- nks ;k nks ls vf/kd 'kCnksa ds lkFkZd lewg dks okD; dgrs gSaA
2- iz;ksx ds vk/kkj ij okD; ds nks izeq[k Hksn gSaµ

(1) vFkZ ds vk/kkj ijµfo/kkuokpd okD;] fu"ks/kokpd okD; ;k udkjkRed okD;] iz'uokpd okD;] bPNkokpd
okD;] ladsrokpd okD;] lansgokpd okD;] vkKkokpd okD;] foLe;okpd okD;A
(2) lajpuk ;k cukoV ds vk/kkj ijµljy okD;] la;qDr okD;] feJ okD;A

3- iz;ksx ds vk/kkj ij okD; ds nks vax gSaµ (d) mn~ns'; ([k) fo/ks;
4- la;qDr okD;µog okD; ftlesa nks ;k nks ls vf/kd ljy okD; ;kstdksa (vkSj] ,oa] rFkk] ;k] vFkok] blfy,]

fdUrq] ijUrq] rks] ugha] ysfdu] ij bR;kfn) }kjk tqM+s gksa] la;qDr okD; dgykrs gSaA
feJ okD;µog okD; ftlesa ,d okD; iz/kku vkSj nwljk okD; vkfJr ;k xkS.k gks] feJ okD; dgykrk gSA

5- (d)  mn~ns'; µ vkfnekuo fo/ks; µ viuh j{kk ds fy, xqQkvksa esa jgrs FksA
([k) mn~ns'; µ jke fo/ks; µ Hkyk jko.k ls gkj ekuus okys FksA
(x) mn~ns'; µ i=dkj ds fo/ks; µ iz'u dk D;k vkids ikl dksbZ tokc ugha gS\
(?k) mn~ns'; µ gkfen us fo/ks; µ fpeVk fy;k vkSj da/ks ij j[k fy;kA

6- (d) rFkk ([k) ;k (x) vFkok (?k) ijarq
7- (d) og izn'kZuh ns[kus tk jgk gSA

([k) IysVQkWeZ ij pgy&igy gks jgh gSA
(x) iqfyl us pksj dks j¡xs gkFk idM+ fy;kA
(?k) canj cPps ds gkFk ls feBkbZ ys x;kA
(³) eSa vkSj fiz;k firkth ds lkFk cktkj tk,¡xsA

8- (d) jksfgr esjs fy, pkWdysV yk;kA
([k) fpfM+;k mM+h vkSj o`{k ij tk cSBhA
(x) lkfjdk ifjJeh Nk=k gS blfy, mls iqjLdkj feykA
(?k) ;g ogh yM+dk gS tks dy ikdZ esa [ksy jgk FkkA

9- mís'; fo/ks;
dcwrj nkuk pqx jgs FksA
iz/kkukpk;Z us vkt fon~;ky; esa NqV~Vh dj nhA
lHkh fdlku [ksrksa dks tksr jgs gSaA
og Vsªu bykgkckn tk,xh
ek¡ diMs+ /kks jgh gS
lwjt fudy vk;k gSA

l l
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15

1- okD; jpuk djrs le; inØe laca/kh rFkk fyax] opu] dkjd vkfn dh v'kqf¼;k¡ gks tkrh gSaA

2- okD; esa mfpr Øe bl izdkj gSaµ drkZ] deZ vkSj fØ;kA

3- fyax laca/kh v'kqf¼µ 'kksHkuk th dq'ky v/;kid gSaA

opu laca/kh v'kqf¼µ ik¡p vkSj ik¡p nl gksrk gSA

dkjd laca/kh v'kqf¼µ og [kkus dks [kkrk gSA

4- (d) mls bl ckr ls D;k ysuk&nsuk gSA

([k) og ikuh ih jgk gSA

(x) Hkw[ks lk/kq us Hkkstu djds eq>s vk'khokZn fn;kA

(?k) ;g xyr dke ugha djsaA

(³) ;s yksx dgk¡ ls vk, gSa\

l l

1- (d) (n) vuy] ([k) (l) O;;] (x) (c) rhj] (?k) (v) vej] (³) (v) fnol&xjhcA

2- leku vFkZ nsus okys 'kCn i;kZ;okph 'kCn dgykrs gSaA tSlsµ unh] lfjrk] okfguh] rfVuhA

3- leku vFkZ okys 'kCnksa dks i;kZ;okph dgk tkrk gS] tcfd ftu 'kCnksa ds vFkZ ,d ls vf/kd gksrs gSa] mUgsa vusdkFkZd
'kCn dgk tkrk gSA

4- fdlh 'kCn dk foijhr ;k mYVk vFkZ nsus okyk 'kCn foykse 'kCn dgykrk gSA tSlsµ jktk&jad] fnu&jkr]
cM+k&NksVkA

5- lqr vkSj lwr Jqfrle fHkUukFkZd 'kCn gSaA
6- xkM+h pykus okyk O;fDr&pkyd
7- dqy µ tksM+] oa'k] >aMk ux µ ioZr] ckny] lw;Z

fe= µ nksLr] lsuk] l[kk /ku µ gFkkSM+k] fo".kq] ckny
in µ pj.k] nsg] vksgnk ikuh µ ty] lEeku] /krwjk
?kV µ ?kkV] de] ân; dj µ gkFk] lw¡M] dle
oj µ bZ'oj] ojnku] nwYgk gfj µ canj] gkFkh] fo".kq

8- i= µ iÙkk

Qy µ urhtk

/ku µ gFkkSM+k
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?kV µ de

xq.k µ LoHkko

dud µ /krwjk

piyk µ y{eh

vt µ cdjk
9- 'kCn vFkZ okD;

(d) v{kj o.kZ vUoh lqUnj v{kj fy[krh gSA
czã ijekRek dks v{kj Hkh dgrs gSaA

([k) i= iÙkk isM+ ls i= fxj jgs gSaA

fpV~Bh jkgqy us d{kk/;kid dks izkFkZuk&i= fy[kkA

(x) eaxy 'kqHk izkr%dky bZ'oj&Lej.k eaxynk;d gSA

lIrkg dk fnu dy eaxyokj dks eSa t;iqj tkÅ¡xkA

(?k) oqGy oa'k egkjk.kk izrki ohj oqGy esa iSnk gq, FksA

tksM+ fglkc dqy fdruk gqvk \

10- (d) fujksxh ([k) u;k (x) mtkyk (?k) f'k";ksa (³) dk;j (p) mÙkh.kZ

11- (d) dkepksj ([k) oDrk (x) fujadq'k (?k) i'kqikyd (³) uHkpj (p) jlksbZ?kj (N) nsoky;

12- (d) fpj µ iqjkuk µ;g Hkou fpjdky ls gSA

phj µ oL= µ lk/kq dk phj iqjkuk gks x;k gSA

([k) ikl µ fudV µ eFkqjk ds ikl ;equk unh cgrh gSA

ik'k µ tky µ dcwrj f'kdkjh ds ik'k esa Q¡l x,A

(x) ifj.kke µ urhtk µ og cgqr rst nkSM+k] ifj.kke esa Js"B /kkod dk iqjLdkj thrkA

ifjek.k µ ek=k µ vusd ck<+ ihfM+rksa ds fy, Hkkstu dk ;g ifjek.k cgqr de gSA

(?k) izlkn µ Hkxoku dk Hkksx µ iqtkjh us lcdks izlkn ck¡VkA

izklkn µ egy µ jkt çklkn esa Lo;aoj vk;ksftr gqvkA

13- (d) fp=dkj ([k) ijksidkjh (x) vuar (?k) ǹf"VghuA

l 

Nk= Lo;a djsaA

l l

17

1- (d) (n) bUdkj djuk] ([k) (n) dksjk ckgjh fn[kkokA

2- eqgkojkµ og okD;ka'k tks lkekU; vFkZ ls fHkUu fof'k"V vFkZ ns] eqgkojk dgykrk gSA
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3- yksdksfDrµ os okD; ;k okD;ka'k tks yksxksa }kjk fo'ks"k vFkZ esa iz;qDr fd;s tkrs gSa] yksdksfDr;k¡ dgykrs gSaA

4- 1- eqgkojs Hkk"kk ds izHkko dks c<+krs gSaA mUgsa vFkZoku cukrs gSaA

2- eqgkojs lkekU; ls fof'k"V vFkZ nsrs gSa] ftlls Hkk"kk jkspd ,oa l'kDr curh gSA

3- eqgkojksa dks ifjofrZr ugha fd;k tk ldrk gSA

4- eqgkojs okD; ugha vfirq okD;ka'k gksrs gSaA

5- eqgkojksa dk dHkh Lora= iz;ksx ugha gksrkA

yksdksfDr dk vFkZ gSµyksd $ mfDr ¾ vke yksxksa }kjk cksyh tkus okyh ckrphrA

yksdksfDr;k¡ vius vki esa iw.kZ okD; gksrs gSaA buesa Hkh eqgkojksa dh Hkk¡fr ifjorZu ugha gksrk gSA budk iz;ksx f'k{kkizn

mn~ns'; ls fd;k tkrk gSA

5- eqgkojk yksdksfDr;k¡

vk¡[kksa dk rkjkA FkksFkk puk ckts ?kukA

vDy pdjkukA tSlh djuh oSlh HkjhA

nky u xyukA vk cSy eq>s ekjA

?kh ds nhid tykukA vDy cM+h ;k HkSalA

efD[k;k¡ ekjukA ukp u tkus vk¡xu Vs<+kA

6- (d) eq¡g rkduk (mEehn j[kuk)µ fHk[kkjh ?kj ds lkeus [kM+k gksdj edku ekfyd dk eq¡g rkd jgk FkkA

([k) eq¡g dh [kkuk (ijkftr gksuk)µeksgu us igyokuh esa jes'k ls dbZ ckj eq¡g dh [kkbZ gSA

(x) ikuh&ikuh gksuk (yfTtr gksuk)µjkew ds vlH; O;ogkj ls mldk firk ikuh&ikuh gks x;kA

(?k) ihB fn[kkuk (gkjdj Hkkx tkuk)µnq'eu dks ihB fn[kkdj Hkkxus dh vis{kk ogha ej tkuk dgha vPNk gSA

(³) u jgsxk ck¡l u ctsxh ck¡lqjh (ladV dks tM+ ls lekIr dj nsuk)µLekVZ Qksu us cPpksa dks chekj djuk

'kq: dj fn;k gSA blls vPNk gS fd ?kj ij lk/kkj.k Qksu gh j[ksaA u jgsxk ck¡l u ctsxh ck¡lqjhA

(p) daxkyh esa vkVk xhyk (ladV ij ladV vkuk)µ?kj esa oSls gh vHkko Fks vkSj Åij ls esgeku vkSj Vid

iM+sA ,sls esa daxkyh esa vkVk xhyk gksxk ghA

(N) eku u eku eSa rsjk esgeku (tcjnLrh xys iM+uk)µ?kj vkdj eq>ls fo'ks"k vkReh;rk fn[kkus yxk rks eq>zs

dguk gh iM+kµ;g rks eku u eku eSa rsjk esgeku okyh ckr gks x;hA

(t) ftldh ykBh mldh HkSal ('kfDroku gh fot;h gksrk gS)µdSlk le; vk x;k gS] pkjksa vksj ftldh ykBh

mldh HkSal okyh dgkor pfjrkFkZ gks jgh gSA

7- (d) FkksFkk puk ckts ?kuk (xq.k de] fn[kkok vf/kd)µrhu ckj dk gkbZLdwy Qsy lqHke b.Vj ds Nk=ksa dks

i<+kus dh ckr djus yxk rks lcus dgkµFkksFkk puk ckts ?kukA

([k) vk¡[ksa [kqyuk (okLRkfodrk dk irk pyuk)µeksgYys ds yksxksa us jktw dh vlfy;r crkbZ rks mlds firk

dh vk¡[ksa [kqy xb±A

(x) vkis ls ckgj gksuk (ozGksf/kr gksuk) µ fxjh'k dh ykijokgh ns[kdj mlds firk vkis ls ckgj gks x;sA
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(?k) pksj dh nk<+h esa frudk  (lafnX/k O;fDr dk O;ogkj lafnX/k gksrk gS)µiqLrd jfo us pqjkbZ blhfy, og

dbZ fnuksa rd fon~;ky; ugha vk;kA lcus dgk&pksj dh nk<+h esa frudkA

(³) lk¡i ejs] u ykBh VwVs (fcuk dqN x¡ok, dke dk gksuk)µeSa lksgu dks lcd fl[kkuk pkgrk gw¡] ijUrq esjk

uke ugha vkuk pkfg,] dqN ,slk gks fd lk¡i ejs u ykBh VwVsA

(p) va/ks dh ydM+h gksuk (,dek= lgkjk)µfo/kok ek¡ ds fy, mldk bdykSrk iq= va/ks dh ydM+h ds tSlk

gSA

8- (d) iwGyk u lekuk vR;f/kd izlUu gksuk

([k) ,d iaFk nks dkt nksgjk ykHk

(x) ukp u tkus vk¡xu Vs<+k Lo;a dh deh dks nwljs ij e<+uk

(?k) mYyw cukuk ew[kZ cuuk

(³) [kksnk igkM+ fudyh pqfg;k esgur T;knk Qy de

(p) Å¡ph nqdku Qhdk idoku uke cM+k dke NksVk

(N) ukS nks X;kjg gksuk Hkkx tkuk

9- 1- vk¡[kksa ls fxj tkuk (lEeku [kks nsuk)& ftl fnu ls fxjh'k pksjh esa idM+k x;k gS] og lHkh dh vk¡[kksa ls fxj

x;k gS A

2- vius eq¡g fe;k¡ feV~Bw cuuk (viuh iz'kalk vki djuk) µ eqUuk viuh iz'kalk vki gh djrk jgrk gS A ,d fnu

ohuw us dgk fd vius eq¡g fe;k¡ feV~Bw cuuk vPNk ugha gS A

3- vk¡[ksa pkj gksuk (,d&nwljs dks ns[kuk)µ T;ksa gh lyhe dh vukjdyh ls vk¡[ksa pkj gqb±] og viuh lq/k&cqèk

[kks cSBkA

4- vkleku flj ij mBkuk (cgqr 'kksj ;k minzo djuk)µ vè;kid osG d{kk ls ckgj tkrs gh Nk=ksa us vkleku

flj ij mBk fy;kA

5- vk¡[kksa esa /kwy >ksaduk (/kks[kk nsuk)µ eSa rqEgkjh vlfy;r tku x;k gw¡] vc rqe esjh vk¡[kksa esa /kwy ugha >ksad

ldrs gksA

6- vk¡[kksa dk rkjk gksuk (cgqr fiz; gksuk)µ vktdy czts'k viuh vkKkdkfjrk vkSj fouezrk ls ek¡&cki dh

vk¡[kksa dk rkjk cuk gqvk gSA

7- v¡xwBk fn[kkuk (fu/kkZfjr le; ij badkj djuk)µ efgyk us iM+ksflu dks ,su oÙkG ij #i;k nsus osG uke ij

v¡xwBk fn[kk fn;kA

8- vk¡[ksa fcNkuk (vfr mRlkg ls Lokxr djuk)µ foosdkuUn osG (f'kdkxks) vesfjdk ls ykSVus ij ns'kokfl;ksa

us muosG Lokxr esa vk¡[ksa fcNk nha A

9- vk¡[kksa esa [kwu mrjuk (vR;f/kd Øks/k vkuk)µ 'k=q dks ns[krs gh mldh vk¡[kksa esa [kwu mrj vk;k A

10- v¡xqyh ij upkuk (b'kkjs ij dk;Z djkuk)µ 'kfÙkG'kkyh yksx 'kfÙkGghuksa dks v¡xqyh ij upk jgs gSa A

11- v¡xqyh idM+dj igq¡pk idM+uk (FkksM+k feyus ij /khjs&/khjs lEiw.kZ ij vf/kdkj dj ysuk)µcPpksa dks bruk

eq¡g u yxkuk pkfg, ugha rks os v¡xqyh idM+dj ig¡qpk idM+ ysaxs A
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12- ,M+h&pksVh dk ilhuk ,d djuk (cgqr esgur djuk)µ fu/kZu O;fÙkG ifjokj dh mUufr osG fy, ,M+h&pksVh

dk ilhuk ,d dj jgs gSa A

13- dku esa rsy Mkyuk (fdlh dh ckr u lquuk)µeSaus rqels fdruk dgk fd ifjJe djks] fdUrq rqeus dku esa

rsy Mky j[kk FkkA

14- xky ctkuk (c<+&p<+dj ckrsa djuk)µHkkbZ] rqe dke de djrs gks] xky vf/kd ctkrs gks A

l 

1- vk¡[kksa dk rkjk gksukA

2- bZn dk pk¡n gksukA

3- v¡xwBk fn[kkukA

4- Jo.k dqekj gksuk ;k va/ks dh ykBhA

l l

18

(d) 1- (d) mfpr 'kh"kZdµvuq'kklu dk egRoA

([k) nSfud dk;Z] O;ogkj esa vuq'kklu dks viukus okyk O;fDr vius thou dks lQy cuk ldrk gSA

(x) lkjka'kµekuo thou esa vuq'kklu dk fo'ks"k egRo gSA vuq'kklu viukus okys O;fDr esa vusd ln~xq.k Lo;a

gh vk tkrs gSaA bu ln~xq.kksa vkSj mPp vkn'kks± ds cy ij vuq'kkflr O;fDr viuk thou lq[kh o lQy cuk ysrk

gSA

2- (d) mfpr 'kh"kZd µ ohjHkwfe jktLFkkuA

([k) ;gk¡ le;&le; ij ,sls ohj iSnk gq, gSa] ftUgksaus vius jDr ls jktLFkku dk xkSjo c<+k;k gSA ;gk¡ iSnk gq, ohj

iq#"kksa dh ,d yach Ük`a[kyk gS] ftUgksaus tUeHkwfe dh j{kk esa vius izk.k U;ksNkoj fd, gSa] blfy, jktLFkku dks ohjksa

dh Hkwfe dgk tkrk gSA

(x) lkjka'kµjktLFkku dh e#Hkwfe dks ohjksa dh Hkwfe dgk tkrk gS] ;gk¡ jk.kk izrki tSls vusd ohj iSnk gq, gSa

ftUgksaus ?kkl dh jksfV;k¡ [kkb±] taxy&taxy HkVds] /kjrh ij lks, ysfdu tUeHkwfe dh Lok/khurk dh j{kk dhA ;gk¡

iUuk /kk; rFkk infeuh tSlh egku efgyk,¡ gqb±] ftUgksaus jktLFkkuh 'kkS;Z esa pkj pk¡n yxk,A

3- (d) mfpr 'kh"kZdµlQyrk dk ewy ea=A

([k) tks dke djuk gks] mls ,dkxzrk rFkk vkReh;rk ls djsa] ;gh thou esa lQy gksus dk ewy ea= gSA

(x) lkjka'kµ#fpiwoZd vkSj ,dkxzrk ds lkFk fd;k x;k dk;Z lQyrk fnykrk gSA dk;Z dh ;kstuk cukdj]

fu;fer fnup;kZ viukdj lQyrk izkIr gksrh gS rFkk vlQyrk ds d"V ls cpk tk ldrk gSA

4- (d) mfpr 'kh"kZdµLoLFk euksjatuA

([k) tks yksx euksjatu dks cPpksa dh pht ekudj blls nwj gks tkrs gSa] os ekufld jksxksa ds f'kdkj gks tkrs gSaA
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(x) LoLFk euksjatu ls thou esa izlUurk vkSj meax vkrh gSA u"V gqbZ 'kfDr izkIr gksrh gS vkSj dk;Z ds fy, mRlkg

txrk gSA tks yksx euksjatu ls nwj jgrs gSa] os vusd jksxksa dk f'kdkj gksdj thou ds vkuan ls oafpr gks tkrs gSaA

([k)1- (d) mfpr 'kh"kZdµunh vkSj euq";A

([k) euq"; dks Hkys&cqjs dh igpku gS] og Kku ls laiUu gS] tcfd unh Kku&'kwU; gS] mls vPNs&cqjs dh igpku

ugha gSA

(x) xehZ esa unh lw[kdj ,d iryh /kkjk tSlh fn[kkbZ nsrh gSA ;gh ugha cjlkr esa Hkjdj bBykrh] mQurh fdukjksa

dks dkVrs gq, mex dj cgrh gSA

2- (d) mfpr 'kh"kZdµekuorkA

([k) dfo dks viuh ekuork ij cgqr vfHkeku gSA

(x) dfo gedks fl[kkuk pkgrk gS fd ftruk gks lds lalkj esa rqEgsa I;kj ck¡Vuk pkfg,A rqe Lo;a Hkh vPNs ls

ft;ks vkSj vU; dks Hkh thus nksA

3- (d) mfpr 'kh"kZdµbZ'oj ds fofHkUu :iA

([k) dfo us bZ'oj ds ckjs esa vius cqtqxks±] vusd yksxksa rFkk fdrkcksa ls tkuk gSA dfo us ;g tkuk gS fd ge lc

bZ'oj ds gh :i gSaA gesa vkil esa I;kj ls jguk pkfg,A

(x) dfo ds vuqlkj lHkh euq";ksa esa HkkbZ&HkkbZ dk ukrk gS D;ksafd lHkh bZ'oj ds :i ;k va'k gSaA

4- (d) mfpr 'kh"kZdµijksidkjh o{̀kA

([k) o`{k gesa vkJ;] Qy&iwGy] ydM+h] vkS"kf/k nsrs gSa] o`{kksa ls gh o"kkZ gksrh gS] o`{k 'kq¼ ok;q nsrs gSa] ftlls

lHkh izk.kh thfor jgrs gSa] vr% o`{k gekjs fe= gSaA

(x) dfo gels dg jgk gS fd gesa o`{kkjksi.k djuk pkfg,] o`{kksa dh ns[kHkky djuh pkfg, rFkk bUgsa dVus ls

cpkuk pkfg,A

5- (d) mfpr 'kh"kZdµfeV~Vh dh vts;rk vFkok ekr`HkwfeA

([k) izy; ls feV~Vh Hkh ugha gVrh gSA

(x) pØorhZ lezkVksa vkSj txr dks thrus okyksa dks feV~Vh gh tUe nsrh gSA

l l

19

1- fl;kj vkSj dkSvk
,d taxy esa ,d dkSvk jgrk FkkA ,d fnu dkSvk fdlh NksVs ckyd ds gkFk ls jksVh Nhudj mM+ x;k vkSj ,d isM+

ij cSB x;kA ml isM+ ds uhps ls ,d fl;kj tk jgk FkkA fl;kj i'kqvksa esa vkSj dkSvk if{k;ksa esa pkykd ekuk tkrk

gSA fl;kj Hkw[kk Fkk] fl;kj dkS, ls jksVh izkIr djus dh rjdhc lkspus yxkA fl;kj us dkS, dks ueLrs dgk vkSj

mlds :i] jax vkSj cksyh dh >wBh cM+kbZ djus yxkA dkSvk viuh iz'kalk lqudj cM+k izlUu gqvkA mlus fl;kj dks
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/kU;okn dgkA /kU;okn dgus ds fy, tSls gh dkS, us viuk eq¡g [kksyk] jksVh mldh pksap ls uhps fxj xbZA fl;kj

jksVh eq¡g esa nckdj Hkkx x;kA Hkw[kk dkSvk mls ns[krk jg x;kA

2- cgu µ HkkbZ] brus f[kykSus dgk¡ ls yk jgs gks\

HkkbZµcgu eSa esyk ns[kus x;k Fkk] ogk¡ ls yk;k gw¡A

cguµdkSu ls esys esa x;s Fks\

HkkbZµxk¡/kh eSnku esa n'kgjk ds esys esa x;k FkkA

cguµvkius ogk¡ D;k&D;k ns[kk\

HkkbZµeSaus ogk¡ ljdl ns[kk] tknw dk [ksy ns[kk vkSj Hkkyw dk ukp Hkh ns[kk FkkA

cguµD;k vkius >wyk Hkh >wyk Fkk\

gk¡µgk¡] eSaus >wyk Hkh >wyk FkkA

cguµHkkbZ] esys ds ckjs esa vkSj crkvks\

HkkbZµesys esa cgqr HkhM+ FkhA vusd nqdkusa yxh FkhaA dbZ izdkj ds >wys FksA jax&fcjaxs xqCckjs] f[kykSus vkSj feBkb;k¡

fcd jgh FkhaA

cguµeq>s Hkh esyk ns[kus tkuk gSA

HkkbZµvo';A dy eEeh&ikik ds lkFk pysaxsA

3- Nk= Lo;a djsaA

l l

20

1. ^lM+d lqj{kk* lqjf{kr ;krk;kr ls lEcfU/kr ,d mik; gS ftlesa lM+d nq?kZVuk esa yksxksa dks pksV yxus vkSj mlls

ekSr gksus vkfn ?kVukvksa dks de djus dk iz;kl fd;k tkrk gSA bl gsrq ;krk;kr ds fofHkUu fu;eksa dk ikyu djus

dh vis{kk dh tkrh gS rkfd ;krk;kr lokZf/kd lqfj{kr gksA ifjogu gekjs thou dk vfHkUu fgLlk cu pqdk gSA

,slh n'kk esa ^lM+d lqj{kk* ls lEcfU/kr fu;eksa dk ikyu djuk izR;sd O;fDr ds fy, vfuok;Z gSA

2. (d) iSny pyrs le; gesa lM+d ds iqGVikFk ij pyuk pkfg,A

([k) lM+d ikj djrs le; gesa VSªfQd ykbV esa yky cÙkh gksus ij tsczk ØkWflax ls lM+d ikj djuh pkfg,A

3. VSªfQd ykbV esa ihyh] yky rFkk gjh jax dh rhu cfÙk;k¡ gksrh gSaA ihyh cÙkh yky cÙkh ds gksus dk ladsr nsrh gSA

yky cÙkh gksus ij okgu jksduk iM+rk gSA gjh cÙkh pkyd dks vkxs c<+us dk ladsr nsrh gSA

4. lM+d ij cuh lQsn vkSj dkyh /kkjh okyh ifV~V;k¡ dks ^tsczk ØkWflax* dgrs gSaA blds mGij ls iSny ;k=h lM+d

ikj djrs gSaA

5. ^lM+d dh Hkk"kk* ls vk'k; ;krk;kr ds fu;eksa dk Kku gksus ls gSA lM+d ij vusd ladsrd fpg~u cus gksrs gSaA gesa

muds ckjs esa tkudkjh gksuh pkfg,] rHkh ge lqjf{kr ;k=k dj ldrs gSaA

6. lhV csYV nq?kZVuk dh fLFkfr esa okgu pkyd ,oa lokjh dks vkxs dh VDdj gksus ls jksdrh gSA ;g okgu pkyd o

lokj  lHkh O;fDr;ksa ds fy, egRoiw.kZ gSA



27Teachers' Manual

7. (d) 101 ijA ([k) 108 ijA (x) 100 ijA (?k) gesa iqfyl vkSj ,acqysal dks lwpuk nsuh pkfg, rFkk ?kk;yksa

dh izkFkfed fpfdRlk djuh pkfg,A

8. (d) VSªfQd ykbV ij [kM+s jgdj batu u can djus ls b±/ku dh [kir c<+rh gS rFkk ok;q iznw"k.k Hkh gksrk gSA

([k) vkxs dh xkM+h o viuh xkM+h ds chp ,d xkM+h dh nwjh j[kuh pkfg,A

9. xkM+h pykrs le; eksckby Qksu ij ckrsa djus ls pkyd dk /;ku ckrksa dh vksj pyk tkrk gSA Qyr% okgu ls

fu;a=.k gVrs gh izk;% nq?kZVuk gks tkrh gSA vr% okgu pykrs le; eksckby ij ckrsa ugha djuh pkfg,A

10. eq>s vius nknkth vkSj fo"k; vè;kid egksn; ls ;g tkudkjh feyh fd lM+d fpg~u iwjh nqfu;k esa ,d tSls gksrs

gSaA buds }kjk eq>s ;g Hkh Kkr gqvk fd fofHkUu ns'kksa esa vyx&vyx Hkk"kk,¡ cksyh tkrh gSaA ;s Hkk"kk,¡ izk;% okgu

pkydksa dks le> esa ugha vkrhaA nwljs 'kCnksa esa lM+d ds fu;eksa dks le>us esa Hkk"kkbZ fofHkUurk :dkoV cu tkrh

gSA blh dkj.k lM+d ds fu;eksa dks ladsr :i esa le>kus ds fy, iwjs fo'o esa lM+d fpg~u ,d tSls gksrs gSaA

11. iSny ;k=k ifjiFk dks tsczk Økflax blfy, dgrs gSa D;ksafd lM+d ij ftl txg ;g Økflax gksrh gS ogk¡ oSlh gh

{kSfrt /kkjhnkj ifV~V;k¡ cuh gksrh gSa tSlh tsczk i'kq ds 'kjhj ij cuh gksrh gSaA bl izdkj tsczk Økflax dk vk'k;

èkkjhnkj ifV~V;ksa ls gksrk gSA

12. fo|ky; tkrs l;e vkSj ?kj okil vkrs le; ge lM+d ds ftu fpg~uksa dks ns[krs gSa muesa ls dqN ds vFkZ fuEu gSa—

(i) vkxs eksM+ gSA (ii) izos'k fu"ks/kA (iii) gkWuZ izfrcaf/krA (iv) vkxs fo|ky; gSA (v) iSny ;k=k izfrcaf/kr gSA (vi)

xfr vojks/kdA (vii) xfr lhekA (viii) ;w&VuZ fu"ks/k (ix) vksojVsd fu"ks/kA

13. gesa ;krk;kr ds fuEufyf[kr fu;eksa dk ikyu djuk pkfg,—

1. gesa lnSo lM+d ij ck;ha vksj gh pyuk pkfg,A

2. iSny pyus dh n'kk esa lM+d ges'kk tsczk Økflax ls gh ikj djuh pkfg,A

3. lM+d ladsrksa ,oa fpg~uksa dks ns[kdj muds }kjk fn, x, lkadsfrd funsZ'kksa dk lko/kkuhiwoZd ikyu djuk

pkfg,A

4. nks ifg;k okgu pykrs le; gsyesV vo'; yxkuk pkfg,A

5. pkj ifg;k okgu pykrs le; lhV csYV vo'; ck¡/kuh pkfg,A ckguksa dks fuf'pr fd, x, LFkku ij gh ikdZ

([kM+k) djuk pkfg,A

14. lM+d ikj djrs le; gesa loZizFke nk,¡&ck,¡ ;g ns[kuk pkfg, fd dgha dksbZ okgu rks ugha vk jgk gSA blds ckn

lM+d ds fofHkUu ladsr fpg~uksa dks ns[kdj lko/kkuhiwoZd lM+d ikj djuh pkfg,A iSny gksus ij tsczk Økflax ls

gh lM+d ikj djuh pkfg,A

15. 1. tc ge iSny gksa rks /;kuiwoZd pyuk pkfg,A lkeus ls vk jgs ;krk;kr ij utj j[kuh pkfg,A tgk¡ Mªkboj ugha

ns[k ik, ogk¡ lM+d ikj djus ls cpuk pkfg,A

2. fMokbMj vFkok jsfyaXl ds mGij ls dHkh ugha dwnuk pkfg,A

3. ;fn ge lkbfdy ls ;k=k dj jgs gkssa rks lkbfdy ij {kerk ls vf/kd Hkkj ugha yknuk pkfg,A ;fn lM+d ij

lkbfdy ekxZ gks rks dsoy mldk gh mi;ksx djuk pkfg, vFkok ges'kk ck;ha vksj pyuk pkfg,A
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4. lM+d ij eqM+rs le; ;krk;kr ij nf̀"V Mkyuh pkfg, ,oa gkFk ls eqM+us okyh fn'kk esa ladsr djuk pkfg,A

5. ;fn ge cl ls fo|ky; tk jgs gksa rks 'kjhj dk dksbZ Hkh vax f[kM+dh ls ckgj ugha fudkyuk pkfg,A 'kksjxqy

dnkfi ugha djuk pkfg,A blls pkyd dk /;ku c¡Vrk gS vkSj nq?kZVuk dh lEHkkouk c<+ tkrh gSA

16. f=Hkqtkdkj fpg~u                                              o.kZu

;g fpg~u okgu dks lko/kkuh ls pykus dh psrkouh nsrk gS vkSj ;g n'kkZrk gS fd vkxs

FkksM+h nwjh ij LowGy gSA vr% xfr /kheh j[ksaA

;g fpg~u n'kkZrk gS fd vkxs tsczk ozGkflax gS]  in;k=h lM+d ikj djrss gSaA vr% okgu

dh xfr fu;af=r djsaA

17. 1. izos'k fu"ks/k] 2. gkWuZ izfrcaf/kr] 3. vkxs fon~;ky; gS] 4. iSny ;k=k izfrcaf/kr] 5. xfr vojks/kd] 6. xfr

lhekA

18. fo|ky; esa ty dk nq#i;ksx djus okys Nk=ksa dks ge le>k;saxs fd mUgsa ty dk nq#i;ksx ugha djuk pkfg, D;ksafd

ty gh thou gSA ty dk lnqi;ksx djuk pkfg,A Vadh ds uyksa dks [kqyk NksM+dj ty O;FkZ esa QSykuk ugha

pkfg,A D;ksafd dy ikuh ugha jgsxk rks gekjk thou ladV esa iM+ tk;sxkA gekjs nSfud dk;Z ugha gks ldsaxsA

19. ?kj ds ikl xank ikuh ,df=r gksus ls ePNjksa dk vkrad c<+ tk,xkA D;ksafd ePNj ikuh esa gh v.Ms nsrs gSaA ,slh n'kk

esa eysfj;k ,oa Msaxw cq[kkj gksus dh lEHkkouk vR;f/kd c<+ tk;xh D;ksafd ;s nksuksa jksx ePNjksa ds dkVus ls gh gksrs

gSaA blds funku gsrq ge nks rjg dk mik; djsaxs—

1. ,df=r xans ty esa feV~Vh dk rsy Mky nsaxs rkfd mlesa iui jgs ePNj u"V gks tk,¡A

2. xans ikuh dh mfpr fudklh ds fy, vfHkHkkodksa dh enn ls lEcfU/kr O;fDr @ foHkkx ls ckr djsaxsA

20. gesa [kkuk [kkus ls igys gkFk dks lkcqu ls vPNh rjg /kksus ds fy, blfy, dgk tkrk gS D;ksafd tc ge dke dj

jgs gksrs gSa rks gekjk  gkFk vyx&vyx oLrqvksa] LFkkuksa vkfn ij igq¡prk gSA bu oLrqvksa] LFkkuksa ij fon~;eku fofHkUu

izdkj ds gkfudkjd tho gekjs gkFkksa esa fpid tkrs gSaA ;s 'kjhj ds vUnj igq¡pdj ?kkrd uqdlku igq¡pk ldrs gSaaA

blhfy, lkcqu ls gkFk dks vPNh rjg /kksus ds fy, dgk tkrk gSA

21. cktkj ls fofHkUu oLrqvksa@lfCt;ksa@Qyksa vkfn dks ikWfyFkhu cSx esa ykuk mfpr ugha gSA blds fy, gesa ?kj ls diM+s

dk FkSyk ys tkuk pkfg,A ikWfyFkhu dk vi?kVu ugha gks ikrk bl dkj.k e`nk ds LokLF; ij cqjk izHkko iM+rk gSA

bldk izHkko vUuksRiknu ij iM+rk gSA blds vykok tkuoj vkfn Hkh bls [kk tkrs gSa ftlds dkj.k mudh e`R;q rd

gks tkrh gSA

22. fctyh cpkus ds fy, ge vius Lrj ls fuEUkfyf[kr iz;kl dj ldrs gSa—

(d) tc vko';d gks rHkh cYc] ia[ks vkfn tyk,¡@pyk,¡ mUgsa vuko';d tyrk gqvk@pyrk gqvk u NksM+saA
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([k) ;fn lhfer jks'kuh dh vko';drk gks rks vf/kd cksYV@ okV ds cYc dk iz;ksx u djsaA

(x) fctyh dk viO;; u gks bl gsrq ISI ekdZ midj.kksa dk bLrseky djus ds fy, vfHkHkkod ls dgsaxsA

23. gesa HkyhHkk¡fr ekywe gS fd LoLFk thou ds fy, LoPN i;kZoj.k vfuok;Z gSA bls LoPN j[kuk gekjh egÙoiw.kZ

ftEesnkjh gSA bldh LoPNrk gsrq ge fuEufyf[kr iz;kl dj ldrs gSa—

(1) ,d isM+ yxkdj mls rS;kj djus dk ladYi ysaA

(2) u rks ty dks nwf"kr djsa] u djus nsaA

(3) fookg o vU; lekjksgksa esa /ofu foLrkjd ;U=ksa ls /ofu iznw"k.k gksrk gSA bl gsrq yksxksa dks tkx:d djsaxsA

(4) dwM+k&dpjs dks fu/kkZfjr LFkku ij gh bdV~Bk djus ds fy, yksxksa dks izsfjr djsaxsA

24. LoPN Hkkjr vfHk;ku esa ge vius Lrj ls ;g ;ksxnku ns ldrs gSa fd fon~;ky;@xk¡o ds lkfFk;ksa ds lkFk

vyx&vyx Vksyh cuk,¡ vkSj vkl&ikl ds {ks=ksa dh lkQ&lQkbZ djsaA dwM+s&dpjs dks fu/kkZfjr LFkku ij ,df=r

dj mldk mfpr fuLrkj.k djok,¡A bl rjg fd;k x;k NksVk&NksVk iz;kl vUrrksxRok cgqr cM+h lQyrk vftZr

djsxkA

25. ^uekfe xaxs* ;kstuk dsUæ ljdkj }kjk xaxk unh ds iznw"k.k dks lekIr djus ds fy, 'kq: dh xbZ gSA blds rgr unh

ds mGijh lrg dh lQkbZ ls ysdj cgrs gq, Bksl dpjs dh leL;k dks gy djus] ?kkVksa ds fuekZ.k] ejEer vkSj

vkèkqfudhdj.k dk y{; 'kkfey gSA ;|fi xaxk unh dh lQkbZ blds lkekftd&vkfFkZd ,oa lkaLÏfrd egRo

vkSj fofHkUu mi;ksxksa ds dkj.k cgqr dfBu gS fdUrq csgrj Hkfo"; ds fy, Bksl dne mBkus gh iM+saxsA

26. bZ&iznw"k.k—bysDVªkfud midj.kksa (eksckby Qksu] Vh-oh-] jsfizGtjsVj vkfn) ds dpjs ls mRiUu gksus okyk iznw"k.k]

bZ&iznw"k.k dgykrk gSA bl dpjs ds dkj.k i;kZoj.k esa fofHkUUk izdkj dh tgjhyh xSlsa curh gSa tks LokLF; ij cgqr

cqjk izHkko Mkyrh gSaA blls cpus ds fy, bZ&dpjs dk oSKkfud izcU/ku vko';d gS vU;Fkk /khjs&/khjs ;g fodjky

:i /kkj.k dj ysxkA

l l

21

1- vius ?kjksa ds vklikl LoPNrk cuk, j[kus ij nks Nk=ksa esa laokn

fofiuµvjs e;ad! D;k rqe ns[k jgs gks fd gekjs eksgYys esa fdruh xanxh QSyh gqbZ gSA

e;adµ gk¡] fofiu eSa Hkh ns[k jgk gw¡A ;g cgqr gh xyr gS] gesa dqN djuk pkfg,A

fofiuµgk¡] gesa vius ?kj ds vklikl lQkbZ j[kuh pkfg,] ;g gekjh ftEesnkjh gSA

e;adµ fcYdqy lgh ckr gSA gesa dwM+k dwMs+nku esa gh Mkyuk pkfg, vkSj nwljksa dh Hkh blds fy, izsfjr djuk

pkfg,A

fofiuµvkSj gk¡] gesa vius ?kj ds vklikl dh ukfy;ksa vkSj xfy;ksa dks Hkh LoPN j[kuk pkfg,A blls chekfj;k¡

ugha QSysaxhA
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e;adµ gesa vius iM+ksfl;ksa dks Hkh LoPNrk ds egRo ds ckjs esa crkuk pkfg,A

fofiuµBhd gS] ge vkt ls gh 'kq#vkr djrs gSaA ge vius ?kj ds vklikl dh lQkbZ djsaxsA

e;adµ ;g ,d vPNk fopkj gSA ge lc feydj vius eksgYys dks LoPN vkSj lqanj cuk ldrs gSaA

2- fgUnh ds xq#th ds fo"k; esa nks lgikfB;ksa ds chp laokn

foiqyµ D;k ckr gS] paæs'k cgqr izlUu fn[kkbZ ns jgs gks\

paæs'kµ gk¡ HkkbZ] foiqy] eSa vius v/;kid eksfgr lj ls feydj vk jgk gw¡A

foiqyµ eksfgr lj rks gesa fgUnh i<+krs gSaA mudh i<+kus dh 'kSyh cgqr vPNh gSA

paæs'kµ gk¡ fe=] og gesa cgqr vPNs ls vkSj ljy rjhdksa ls le>krs gSaA

foiqyµ rqe ,dne lgh dg jgs gksA fgUnh ds v/;kid th gSa gh cgqr vPNsA mUgksaus eq>s cgqr lkjs dfBu 'kCnksa

vkSj O;kdj.k dks lh[kus esa cgqr enn dh gSA

paæs'kµ eq>s muds i<+kus dk rjhdk rks ilan gS gh] ysfdu mudk O;fDrRo Hkh cgqr vPNk gSA

foiqyµ lgh ckr gSA eSa Hkh rqEgkjh bl ckr ls lger gw¡A mUgha ds vk'khokZn ls eq>s fgUnh esa lcls vf/kd vad

feys gSaA

paæs'kµ cgqr&cgqr c/kkbZ fe=A

foiqyµ /kU;okn nksLr! vc pyrs gSaA eSa viuh ek¡ dks vad fn[kkus tk jgk gw¡A

paæs'kµ Bhd gSA

3- vPNs laokn fy[krs le; fuEufyf[kr ckrksa dk /;ku j[kuk vko';d gSµ

(v) laokn fn, x, fo"k; ds vuq:i gksus pkfg,A

(c) laokn ds izkjaHk esa mfpr lacks/ku vkSj vfHkoknu vkfn dk iz;ksx gksuk pkfg,A

(l) laokn dh Hkk"kk ik=ksa ds vuq:i vkSj ljy gksuh pkfg,A

(n) laoknksa esa vkidh rkjrE;rk cuh jguh pkfg,A

4- ;ksx ls gksus okys ykHkksa ds ckjs esa nks Nk=ksa ds chp laokn

oSHkoµ ueLrs] czts'k! dSls gks\

czts'kµ ueLrs oSHko! eSa Bhd gw¡ rqe dSls gks\

oSHkoµ eSa Hkh Bhd gw¡! lquk gS rqe vktdy ;ksx dj jgs gks\

czts'kµ gk¡] fcydqyA eSaus ;ksx djuk 'kq: djuk 'kq: dj fn;k gSA blds cgqr Qk;ns gSaA

oSHkoµ vPNk] D;k Qk;ns gSa\ eq>s Hkh crkvksA

czts'kµ lcls igys rks ;ksx ls 'kjhj yphyk curk gSA ekalisf'k;k¡ etcwr gksrh gSaA QqrhZ vkrh gSA

oSHkoµ ;g rks cgqr vPNh ckr gS vkSj D;k ykHk gSa\

czts'kµ ;ksx ls ekufld ruko Hkh de gksrk gSA 'kkafr vkSj ,dkxzrk c<+rh gSA
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oSHkoµ ;g rks cgqr cf<+;k gSA eq>s Hkh ;ksx djuk pkfg,A

czts'kµ t:j oSHko! ;ksx ls 'kkjhfjd vkSj ekufld LokLF; vPNk gksrk gSA

oSHkoµ Bhd gS] dy lqcg feyrs gSaA

czts'kµ gk¡] vo';] eSa Hkh rqEgkjs lkFk ;ksx djus ds fy, mRlqd gw¡A

l l

22

1- ykyph dqÙkk

,d dqÙkk FkkA og ykyph FkkA og jkst ekal dh nqdku ij tkrk vkSj ekal dk VqdM+k pqjk;k djrk FkkA ,d fnu

nqdkunkj us mls ekal pqjkrs ns[k fy;kA og dqÙks ds ihNs nkSM+k ysfdu dqÙkk Hkkx x;kA dqÙkk Hkkxrk gqvk ,d unh

ds fdukjs igq¡pkA unh esa mls viuh ijNkb± fn[khA mlus le>k ;g nwljk dqÙkk gS] tks ekal dk VqdM+k fy, gq, gSA

ykyph dqÙks us lkspk fd ;g ekal dk VqdM+k Hkh eq>s fey tk, rks cgqr vPNk gksA ;g lkspdj og ijNkb± ij

>iVkA tSls gh HkkSadus ds fy, mlus eq¡g [kksyk] mlds eq¡g esa yxk ekal dk VqdM+k Hkh unh esa fxj x;kA ykyph

dqÙks dks Hkw[kk gh jguk iM+kA

f'k{kkµykyp cqjh cyk gSA

2- diVh fe=

,d taxy esa dkSok vkSj fgj.k jgrs FksA nksuksa iDds fe= FksA ,d fnu diVh fl;kj us fgj.k dks ns[kkA â"V&iq"V

fgj.k dks ns[kdj fl;kj dk eu mldk ekal [kkus dks gqvkA ;g lkspdj mlus ,d Ny fd;kA og fgj.k ds ikl

x;k vkSj fe=rk dk izLrko fd;kA Hkksyk fgj.k diVh fl;kj dh fpduh&pqiM+h ckrksa esa vk x;k vkSj mls fe= cuk

fy;kA fgj.k fl;kj dks ysdj vius fe= dkSos ds ikl x;kA dkSos us fl;kj dks ns[kdj fgj.k ls dgk fd rqEgsa fcuk

iwjk ifjp; tkus fe=rk ugha djuh Fkh] ysfdu Bhd gS] lko/kku jgukA

,d fnu fl;kj us fgj.k ls dgk fd fe= ;gk¡ ls dqN nwj ,d xsgw¡ dk gjk&Hkjk ygygkrk [ksr gS] pyks ogk¡ pydj

viuk isV vkjke ls Hkj ysukA fgj.k fl;kj ds lkFk py fn;kA tSls gh fgj.k [ksr esa ?kqlk] fdlku }kjk QSyk, tky

esa Q¡l x;kA ca/ku esa iMs+] fgj.k us vius fe= fl;kj dks vkokt yxkbZA fl;kj us ikl vkdj ns[kk] fgj.k vc iwjh

rjg tky esa Q¡l pqdk gS] vc ;g blesa ls ugha fudy ldrkA ;g ns[kdj og eu&gh&eu cgqr [kq'k gks x;k fd

fdlku lqcg vkdj bls ekj nsxk vkSj eq>s bldk ekal [kkus dks feysxkA fgj.k dh lgk;rk ek¡xus ij og

cksykµfe= ;g tky rk¡r dk cuk gS vkSj vkt esjk jfookj dk ozr gSA blfy, eSa rk¡r dks eq¡g ugha yxkÅ¡xkA ;g

dgrk gqvk og >kfM+;ksa esa tkdj fNi x;kA

dkQh nsj gksus ds ckn Hkh fgj.k okil ugha vk;k rks fe= dkSos dks fpark gqbZ vkSj og mls <w¡<+us fudy iM+kA [ksr ds

ikl vkdj mlus fgj.k dks ns[kk vkSj dgkµ;g lc dSls gks x;k\ fgj.k cksykµfe= ;g rqEgkjh lykg u ekuus

dk urhtk gSA dkSok cksykµpyks tks gqvk lks gqvk] ysfdu esjh ckr /;ku ls lquks] tc fdlku vk, rks rqe isV
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Qqykdj] iSj QSykdj] ejs ds leku iM+ tkuk] fgyuk&Mqyuk ughaA lqcg fdlku vk;kA mlus tky esa fgj.k dks

iM+k ns[kk vkSj g¡lrs gq, cksykµ;g rks ekjus ls igys gh ej x;kA ;g dgrs gq, og tky lesVdj tkus yxkA rHkh

dkS, us fgj.k dks Hkkxus ds fy, dgkA dkS, dh vkokt lqudj fgj.k Nyk¡x yxkrk gqvk nkSM+kA fdlku us xqLls esa

vkdj Qsad dj ykBh ekjh] tks >kM+h esa fNis fl;kj dks yxh vkSj og ogha ej x;kA

f'k{kkµiwjk ifjp; ik, fcuk fe=rk ugha djuh pkfg,A

3- fpfM+;k vkSj phaVh

unh fdukjs ,d o`{k ij ,d fpfM+;k jgrh FkhA mlh isM+ ds uhps ,d phaVh jgrh FkhA nksuksa esa fe=rk FkhA ,d fnu

tc phaVh unh esa ikuh ihus xbZ rks og fQlydj unh esa cgus yxhA fpfM+;k us ns[kk fd unh ds rst cgko esa

mldh fe= phaVh cgh tk jgh gS rks mlus rqjar isM+ ls ,d iÙkk rksM+dj unh esa fxjk fn;kA phaVh ml iÙks ij cSB xbZA

/khjs&/khjs rSjrh gqbZ phaVh fdukjs yx xbZA

dqN le; ckn ,d fnu ,d f'kdkjh canwd fy, ogk¡ vk;kA fpfM+;k dks ns[kdj mlus mls ekjus ds fy, canwd

dk fu'kkuk lk/kkA fpfM+;k dh tku ij [krjk ns[k phaVh f'kdkjh ds ikl vkbZ vkSj mlds iSj esa tksj ls dkV fy;kA

nnZ ls fcyfcykrs f'kdkjh ds gkFk ls canwd NwV xbZA vkokt lqudj fpfM+;k Hkh isM+ ls mM+ xbZ vkSj mldh tku

cp xbZA

f'k{kkµladV&eqlhcr ds le; gesa nwljksa dh enn djuh pkfg,A

l l

23

1- vodk'k ds fy, iz/kkukpk;Z th dks i=

lsok esa]

Jheku iz/kkukpk;Z egksn;]

jktdh; mPp ek/;fed fo|ky;

t;iqj (jkt-)

egksn;]

fouez fuosnu gS fd esjs ekekth dh csVh dk 'kqHk fookg fnukad 20-02-20&& dks gksuk fuf'pr gqvk gSA ge

lifjokj bl fookg esa lfEefyr gksus bankSj tk,¡xsA vr% eq>s fnukad 18-02-20&& ls 21-02-20&& rd pkj fnuksa

dk vodk'k nsus dh Ïik djsa] vkidh vfr Ïik gksxhA

/kU;okn!

vkidk vkKkdkjh f'k";

jkds'k xqIrk
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d{kk&6

fnukad % 17-02-20&&

2- fo|ky; cl dks LVkWi rd fHktokus ds laca/k esa izkFkZuk i=

lsok esa

Jheku iz/kkukpk;Z egksn;

foosdkuan mPp ek/;fed fo|ky;

bankSj

egksn;]

lfou; fuosnu gS fd fo|ky; dh cl la[;k&7 gekjh dkWyksuh ds fu/kkZfjr cl LVkWi rd ugha vkrh gS vkSj ckgj

ls eqM+dj pyh tkrh gSA bl dkj.k vusd Nk= fo|ky; tkus ls jg tkrs gSa ;k nsjh ls igq¡prs gSaA vr% vkils izkFkZuk

gS fd mDr cl pkyd dks fu/kkZfjr cl LVkWi rd cl ys tkus ds fy, vknsf'kr djsa rkfd lHkh Nk= lqpk# :i ls

fo|ky; tk ldsaA vkidh vfr Ïik gksxhA

lknj] /kU;okn

vkidh vkKkdkjh f'k";k

eksfguh oekZ

d{kk&6

3- fons'k esa jg jgs fe= dks i= vydkiqjh

eFkqjk (m-iz-)

Hkkjr

fnukad 20-12-20&&

fiz; fe=] tkslsQ

ueLrs! dSls gks\ eSa rqEgsa Hkkjr ds ,d cgqr gh etsnkj R;ksgkj gksyh ds ckjs esa bl i= ds ek/;e ls crkus tk jgk

gw¡A ;g jaxksa dk R;ksgkj gS] tks gj o"kZ QkYxqu (Qjojh&ekpZ) ds eghus esa euk;k tkrk gSA

gksyh dk R;ksgkj Hkkjr esa cgqr mRlkg vkSj meax ds lkFk euk;k tkrk gSA yksx vius ?kjksa ls ckgj fudyrs gSa] ,d

nwljs dks jax&xqyky yxkrs gSaA ukprs&xkrs gq, R;ksgkj dk vkuan ysrs gSaA gksyh ds ,d fnu igys gksfydk ngu gksrk

gSA ;g R;ksgkj nksLrh] HkkbZpkjs vkSj ,drk dk lans'k nsrk gSA eq>s mEehn gS fd rqEgsa gksyh ds ckjs esa tkudj vPNk

yxk gksxkA vxj rqe dHkh vesfjdk ls Hkkjr vkvks] rks eSa rqEgsa gksyh ds t'u esa t:j 'kkfey djuk pkgw¡xkA

'ks"k dq'kyA ek¡&firkth dks iz.kke dgukA

rqEgkjk nksLr

fou; tk;loky

4- t;iqj fuoklh fe= dks i=

fiz; fe= fnukad- 13-09-20&&
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oa'k HkkxZo

vk'kk gS] ldq'ky gksxsA

rqEgsa ;g tkudj vR;ar izlUurk gksxh fd esjs fo|ky; us uxjLrjh; ØhM+k izfr;ksfxrk esa izFke LFkku izkIr fd;k gSA

okLro esa ;s lc fo|ky; ds f[kykfM+;ksa dh dM+h esgur vkSj leiZ.k dk gh ifj.kke gSA

fo|ky; dh bl 'kkunkj miyfC/k ij iz/kkukpk;Z egksn; us Hkh lHkh f[kykfM+;ksa dks lEekfur fd;k vkSj mTToy

Hkfo"; dh dkeuk dhA rqEgsa ;g tkudj [kq'kh gksxh fd vxyh jkT;Lrjh; izfr;ksfxrk vkids 'kgj t;iqj esa gh

laiUu gksxhA mlh le; esjh vkils eqykdkr gksxhA ifjokj esa lHkh dks ;Fkk;ksX; vfHkoknu dgukA

rqEgkjk fe=

fu.kZ; 'kekZ

5- lsok esa

LokLF; vf/kdkjh

uxjikfydk nsokl

fo"k;µlQkbZ dk;Z dh leqfpr O;oLFkk ds laca/k esa

ekU; egksn;]

eSa bl i= ds ek/;e ls Ï".kk fcgkj dkWyksuh dh 'kkspuh; lQkbZ&O;oLFkk dh vksj vkidk /;ku vkdf"kZr djuk

pkgrk gw¡A Ï".kk fcgkj dkWyksuh esa uxjikfydk ds lQkbZ deZpkjh leqfpr lQkbZ ugha djrs gSaA yacs le; rd os

dkWyksuh esa ugha vkrsA lQkbZ deZpkfj;ksa dh mnklhurk ds dkj.k dkWyksuh esa xanxh ds <sj yx x, gSaA ukfy;k¡

vo#¼ gksdj xank ikuh lM+d ij QSyrk jgrk gSA tks dHkh Hkh egkekjh dk dkj.k cu ldrk gSA

vr% Jhekuth ls izkFkZuk gS fd leqfpr dk;Zokgh djds Ï".kk fcgkj dh lQkbZ O;oLFkk dks leqfpr djk,¡A

vkidh vfr Ïik gksxhA

fnukad % 17-07-20&&

/kU;okn!

izkFkhZ

vfer fljksgh

Ï".kk fcgkj

nsokl

l l

24
1- ;ksx Hkxk, jksxµ;ksx 'kCn dh mRifÙk laLÏr ds ;qt~ 'kCn ls gqbZ gSA bldk ,d vFkZ tksM+uk gSA ;ksx dk vH;kl

'kjhj vkSj efLr"d ds fodkjksa dks lgh djrk gSA ;ksx izkphu le; ls euq"; dks izÏfr }kjk fn;k x;k vueksy

migkj gSA
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nSfud thou esa ;ksx dk vH;kl djuk gesa cgqr gh xaHkhj chekfj;ksa ls cpkrk gSA tSlsµdSalj] e/kqesg] mPp

jDrpki] ân; jksx] volkn vkSj vU; cgqr&lh ekufld leL;kvksa esa Hkh ;ksx ykHknk;d gSA ,d LOkLFk thou

thus ds fy, fu;fer ;ksx dh cgqr vko';drk gSA vkt ds vk/kqfud thou esa ruko dkQh c<+ x;k gS vkSj

vkl&ikl dk i;kZoj.k Hkh LoPN ugha gSA bl fLFkfr esa ge 20&30 feuV ;ksxkH;kl djds vius thou dks dkQh

csgrj cuk ldrs gSaA

nSfud thou esa ;ksxkH;kl 'kjhj dks vkarfjd vkSj ckg~; 'kfDr;k¡ iznku djrk gSA ;g 'kjhj dh jlk;u iz.kkyh dks

O;ofLFkr djrk gSA ;fn ;ksx fu;fer :i ls fd;k tk, rks ge vusd chekfj;ksa dks nwj Hkxk ldrss gSa vkSj LoLFk

thou dk vkuan ys ldrs gSaA

2- le; dk lnqi;ksxµfdlh us dgk gS] le; /ku ls Hkh T;knk dherh gSA ,d ckj /ku [kpZ gks tkus ij nqckjk

dek;k tk ldrk gS] ysfdu chrk gqvk le; dHkh okil ugha vkrkA ,d e'kgwj dgkor gS fd le; vkSj volj

fdlh dk bartkj ugha djrsA ,d ckj x, rks nqckjk ugha feyrsA le; dHkh fdlh dk bartkj ugha djrkA vr%

le; ds egRo dks le>uk vkSj mldk cqf¼ekuh ls mi;ksx djuk t:jh gSA ;fn ge le; dks cckZn djsaxs rks

le; gekjh ftanxh dks cckZn dj nsxkA blfy, le; dh dæ djsa vkSj mldk thou esa lkFkZd lnqi;ksx djsaA

le; ds lnqi;ksx ds fy, le;lkj.kh cuk,¡ vkSj fu;fer fnup;kZ dk ikyu djsaA O;ofLFkr thou 'kSyh viukdj

gh ge le; dk lnqi;ksx dj ldrs gSaA

le; ls gh thou cuk gSA vr% le; ds lnqi;ksx dk vFkZ gSµthou dks mUur vkSj lQy cukukA le; dk

lnqi;ksx gesa vius le; ds izfr lpsr jgus ds fy, tkx:d djrk gS rFkk ;g lqfuf'pr djrk gS fd gekjs iz;kl

HkykbZ vkSj fodkl ds fy, gh gksaA

3- izkr% Hkze.kµizkr% Hkze.k O;k;ke dk gh ,d :i gSA ;g lcls mi;ksxh O;k;keksa ls ,d gSA izkr% dkyhu Hkze.k

u dsoy gekjs 'kjhj ds fy, vPNk gS cfYd gekjs efLr"d dks Hkh 'kkafr nsrk gSA izkr% Hkze.k ls 'kjhj dh izfrjksèkd

{kerk c<+rh gSA euq"; ds fy, izkr%dky dh lSj ftruh lq[knk;d o jksekapdkjh gksrh gS] mruh gh LokLF;o/kZd

Hkh gksrh gSA

lqcg ds 'kkar okrkoj.k esa fpfM+;ksa&if{k;ksa dh pgpgkgV vkSj e/kqj dwd ru&eu dks izlUurk ls Hkj nsrh gSA

'kjhj&foKkfu;ksa ds vuqlkj tks O;fDr O;k;ke ds vU; :iksa dks ugha dj ikrs] muds fy, izkr% Hkze.k ,d vPNk

fodYi gSA izkr%dky dk n'̀; fnu ds lHkh n`';ksa ds eqdkcys esa vf/kd euksgj gksrk gSA /kjrh ds d.k&d.k esa u;k

mYykl vkSj meax Nk tkrh gSA ,sls le; esa Hkze.k djuk cgqr gh ykHkdkjh gksrk gSA izÏfr izkr%dky lHkh thoksa

dks LokLF; dk ojnku nsrh gSA tks yksx izkr%dky dk Hkze.k djrs gSa os LoLFk thou fcrkrs gSaA blfy, lHkh dks

izfrfnu izkr%dky ds Hkze.k ij vo'; tkuk pkfg,A

4- esjk fiz; [ksyµ[ksy dbZ izdkj ds gksrs gSaA eksVs&rkSj ij budks nks izdkjksa esa ck¡Vk tk ldrk gSµbuMksj xsEl vkSj

vkmVMksj xsElA viuh {kerk vkSj #fp ds vuqlkj gh gesa [ksyksa dk p;u djuk pkfg,A

esjk fiz; [ksy fØdsV gSA vk/kqfud ;qx esa bl [ksy dks varjkZ"Vªh; egRo izkIr gSA gekjs ns'k Hkkjr esa ;g [ksy

lokZfèkd vkd"kZ.k dk dsaæ gSA fØdsV dk tUe baXySaM esa gqvk FkkA ;gha ls ;g vU; ns'kksa esa igq¡pkA Hkkjr us viuk
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VSLV eSp baXySaM ds fo#¼ lu~ 1932 esa [ksyk FkkA VSLV eSp ds vykok ;g [ksy pkj fnolh;] rhu fnolh;] ,d
fnolh; Hkh gksrk gSA bl le; V~oUVh&V~oUVh rFkk vkbZ- ih- ,y- dk fØdsV cgqr izfl¼ gSA
fØdsV esa nks Vhe gksrh gSaA ftlesa izR;sd esa 11&11 f[kykM+h gksrs gSaA [ksy vkjaHk gksus ij ,d Vhe cYysckth
djrh gS rks nwljh Vhe {ks= j{k.kA thr&gkj dk QSlyk juksa ds vk/kkj ij gksrk gSA [ksy ds fu.kkZ;d dks vaik;j
dgk tkrk gSA
fØdsV vkt 'kgjksa ls ysdj xk¡oksa rd izflf¼ ik pqdk gSA bldh yksdfiz;rk bl ckr ls fl¼ gksrh gS fd tc Hkh
;g [ksy vkjaHk gksrk gS rc tu lewg eSnku dh vksj meM+ iM+rk gSA bl [ksy esa /ku] 'kksgjr vkSj vkuan dk laxe
gSA ;g dsoy esjk gh ugha djksM+ksa Hkkjrh;ksa dk ilanhnk [ksy gSA

5- eSa esys esa fcNqM+ x;kµgekjs 'kgj esa izfro"kZ n'kgjs ds esys dk vk;kstu gksrk gSA ;g esyk n'kgjk eSnku esa yxrk
gSA ftls ns[kus 'kgj ds yksxksa ds vykok vkl&ikl ds xk¡oksa ls vusdksa yksx vkrs gSaA eSa Hkh vius ekrk&firk ds lkFk
n'kgjk esyk ns[kus x;k FkkA 'kke dk le; Fkk] esys esa cgqr vf/kd HkhM+ FkhA eq[; lM+d ij rks fry j[kus dh Hkh
txg ugha FkhA yksx /kDdk&eqDdh djrs gq, vkxs c<+ jgs FksA ge yksx Hkh mlh HkhM+ esa ?kqldj py jgs FksA lM+d
ds vklikl feBkbZ] pkV rFkk vU; [kkus&ihus dh nqdkusa yxh FkhaA rjg&rjg ds f[kykSuksa dh nqdkusa FkhaA xqCckjs
okyk] eqjyhokyk] vkblØhe okyk Hkh esys esa ?kwe jgs FksA ?kj&x`gLFkh ds lkeku dh nqdkusa Hkh FkhaA esys dk vkuan
ysrs gq, geus >wyk Hkh >wyk] blds ckn tknwxj dk [ksy Hkh ns[kkA tknw dk [ksy lekIr dj ge jke&jko.k dk ;q¼
ns[kus igq¡psA rHkh vpkud ,d ?kVuk ?kVhA tSls gh jke us vfXuck.k jko.k ij pyk;k] rhuksa iqrys /kw&/kw dj tyus
yxsA blds ckn HkxnM+ ep xbZA eSa vius ekrk&firk ls fcNqM+ x;kA ?kcjkdj eSa jksus yxkA esys esa vc eq>s dqN
Hkh vPNk ugha yx jgk FkkA eSaus viuh ijs'kkuh ,d iqfyl vady dks crkbZ] oks eq>s [kks;k&ik;k dsUæ ij ys x,]
tgk¡ igq¡pdj os ekbd ls vukmalesaV djokus okys gh Fks] mlh le; esjs ekrk&firk eq>s <w¡<+rs gq, ogk¡ igq¡p x,A
mUgsa ns[kdj esjh tku esa tku vkbZA

6- esjk fe= ^fVadw lthyk*µesjs fe= dk uke fVadw gSA ysfdu lHkh lgikBh vkSj xyh&eqgYys ds yksx mls fVadw
lthyk dgrs gSaA esjs fe= fVadw dk uke fVadw lthyk D;ksa iM+k] bldh Hkh ,d jkspd otg gSA esjs fe= dks cpiu
ls gh lt&l¡ojdj jgus dk 'kkSd gSA ugk&/kksdj og lkQ&/kqys diMs+ igurk gSA ckyksa esa rsy Mkydj da?kh djrk
gSA iSjksa esa twrs&eksts] tsc esa :eky] vk¡[kksa esa p'ek yxk,] og fdlh ghjks ls de ugha yxrkA ;g mldh vknr
le>ks ;k LoPN jgus dk xq.k] og gj le; ltk&l¡ojk jgrk gSA blfy, yksx mls fVadw lthyk dgrs gSaA esjs fe=
dh LoPN jgus dh vknr ds dkj.k gh eq>s og ilan gSA fVadw lthyk esjh gh mez dk gSA og esjh gh d{kk esa i<+rk
gSA mldk ?kj esjs ?kj ds lkeus gSA ge nksuksa lkFk&lkFk fo|ky; tkrs gSaA fo|ky; ls ykSVrs le; Hkh
ge&lkFk&lkFk vkrs gSaA 'kke dks vkSj NqV~Vh ds fnu ge lkFk&lkFk [ksyrs gSaA fVadw esjk cgqr vPNk fe= gSA og
i<+kbZ vkSj [ksy&dwn nksuksa esa dq'ky gSA ijh{kk utnhd vkus ij ge nksuksa lkFk&lkFk i<+kbZ djrs gSaA dHkh eSa d{kk
esa izFke LFkku ykrk gw¡ rks dHkh fVadw izFke LFkku izkIr djrk gSA eSa pkgrk gw¡ fd esjh vkSj fVadw lthyk dh fe=rk
ges'kk cuh jgsA

7- gekjh fidfudµfidfud ,d rjg dk Hkze.k gS] tks nksLrksa ;k ifjokj ds lkFk [kqys okrkoj.k esa vk;ksftr fd;k

tkrk gSA fiNys eghus gekjs iwjs ifjokj us 'kgj ds ,d ikdZ esa fidfud ds fy, tkus dk QSlyk fd;kA fidfud

ls ,d fnu igys gh [kq'kh&[kq'kh geus feydj ;kstuk cukbZA

vxys fnu lkeku iSd djds ge lqcg ?kj ls fudy iMs+A fidfud LikWV gekjs ?kj ls nks ?kaVs dh nwjh ij FkkA jkLrs

esa tkrs le; dkj esa geus vark{kjh [ksyhA vkf[kjdkj ge yxHkx lk<s+ nl cls fidfud LikWV ij igq¡psA ;g unh
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ds fdukjs ,d [kwclwjr txg FkhA tgk¡ txg&txg NksVs ikS/ks] >kfM+;ksa vkSj yacs ?kus isM+ FksA unh ds fdukjs ls BaMh

gok ekgkSy dks vkSj vkuannk;d cuk jgh FkhA eSa vkSj ifjokj ds vU; lnL; [ksyus yxsA [ksyrs&[ksyrs ge Fkd

x,A fQj lHkh us cSBdj [kkuk [kk;kA ge vius ?kj ls ek¡ ds gkFk dk cuk [kkuk ysdj vk, FksA ogk¡ ml fidfud

LikWV ij lHkh ds lkFk fey&cSBdj [kkuk [kk;k] tks cgqr gh Lokfn"V yxkA nksigj dk Hkkstu djus ds ckn geus

uko dh lokjh dhA fQj 'kke dks yxHkx ik¡p cts ge ?kj ds fy, fudy iMs+A

ikfjokfjd fidfud ij eSaus tks ;knsa l¡tksb±] os dqN ,sls vfoLej.kh; iy Fks] ftUgsa Hkqyk;k ugha tk ldrkA

fidfud us u flQZ jkst dh HkkxnkSM+ Hkjh ftanxh ls ,d lqdwu gh fn;k] cfYd eq>s [kq'kh Hkh nh vkSj vius ifjokj

ds lkFk dqN vPNk le; fcrkus dk volj Hkh fn;kA eq>s mEehn gS fd ge Hkfo"; esa vkSj Hkh fidfud dh ;kstuk

cuk,¡xsA

l l

25
1- olar ½rq

ladsr fcUnqµgekjs ns'k dh ½rq,¡ olar ½rq dk le; olar dh 'kksHkk esjh lcls fiz; ½rq olarA

gekjs ns'k dh ½rq,¡µgekjs ns'k esa eq[; :i ls pkj ½rq,¡ gksrh gSaµ'khr ½rq (lnhZ)] xzh"e ½rq (xehZ)] o"kkZ

½rq (ekulwu) vkSj 'kjn ½rq (ir>M+)A 'khr ½rq fnlacj ls Qjojh rd gksrh gS] ftlesa rkieku de gksrk gS vkSj

BaM dk ekSle jgrk gSA xzh"e ½rq twu ls flracj rd jgrh gS] ftlesa ckfj'k gksrh gSA 'kjn ½rq vDVwcj ls uoacj

esa vkrh gSA

olar ½rq dk le;µolar ½rq] ftls ½rqvksa dk jktk Hkh dgk tkrk gS] Qjojh ds var ls vçSy rd jgrh gSA ;g

lnhZ vkSj xehZ ds chp dk le; gksrk gS] tc ekSle lqgkouk gks tkrk gS] fnu yacs gksus yxrs gSa vkSj izÏfr esa pkjksa

rjQ gfj;kyh Nk tkrh gSA olar ½rq dh 'kq#vkr olar iapeh ds lkFk gksrh gSA

olar dh 'kksHkkµbl ½rq esa ekSle lqgkouk gks tkrk gS] lnhZ de gks tkrh gSA isM+ksa esa u, iRrs vkus yx tkrs gSaA

ljlksa ds iwGy f[kyrs gSa] vke ds isM+ ckSjksa ls yn tkrs gSaA gok esa eknd lqxa/k Hkj tkrh gSA gfj;kyh dk lkezkT;

gks tkrk gSA olar ½rq dks jkx&jax vkSj mRlo eukus ds fy, vPNk le; ekuk tkrk gSA

esjh lcls fiz; ½rqµesjh lcls fiz; ½rq olar gSA ;g og le; gS tc izÏfr u,&u, jaxksa esa ltrh gSA izÏfr

ds gj dksus esa gfj;kyh QSyrh gSA olar ds ekSle esa gok esa feBkl gksrh gSA iwGyksa dk [kq'kcwnkj lalkj fgyksjsa ysrk

gSA pkjksa vksj lkSUn;Z dh NVk fc[kj tkrh gSA ckojh&lh dks;y e/kqj Loj esa dwdus yxrh gSA eq>s olar ½rq

blfy, Hkh vPNh yxrh gS fd 'khr ½rq ds yacs vodk'k ds ckn gekjs Ldwy fQj ls [kqy tkrs gSaA olar ½rq dk

;g :i eq>s cgqr izlUu dj nsrk gSA olar ½rq ds vkxeu ls ekuo ek= rks D;k izÏfr Hkh vkg~ykfnr gks tkrh gSA

2- lekpkj i=ksa ds ykHk

:ijs[kkµ lekpkj&i=ksa dh vko';drk] izpfyr lekpkj&i=ksa ds uke] lekpkj i=ksa ls gesa D;k ykHk

gksrk gSA



38 6

lekpkj&i=ksa dh vko';drkµ çkr%dky mBrs gh euq"; pkgrk gS fd lcls igys mlds gkFk v[kckj iM+sA

lekpkj&i= vkt gekjh fnup;kZ dk vax cu pqdk gSA dqN yksxksa osG fy, rks v[kckj ,d u'ks dh rjg gSA tc

rd v[kckj ugha i<+ fy;k tkrk] rc rd mUgsa pSu ugha vkrkA

vkt lekt vkSj thou dk gj {ks= lekpkj&i= ls çHkkfor gSA lekpkj&i=ksa osG ekè;e ls ge ?kj cSBs ns'k&fons'k

osG lekpkj çkIr djrs gSaA lekpkj&i= tu&psruk dk Hkh dk;Z djrs gSaA

lekpkj&i=ksa ds ukeµ vkt nSfud lekpkj&i=ksa osG vfrfjDr lkIrkfgd rFkk ikf{kd i= Hkh çdkf'kr gks jgs gSaA

fganh osG lekpkj&i=ksa esa jktLFkku if=dk] nSfud HkkLdj] tulRrk] ubZ nqfu;k] vej mtkyk] nSfud tkxj.k rFkk

fganqLrku vkfn çeq[k gaSA

lekpkj&i=ksa ls ykHkµlekpkj&i=ksa ls gesa vusd ykHk gSaA buds ek/;e ls gesa nqfu;kHkj dh ?kVukvksa]

lkekftd vkSj jktuhfrd eqíksa vkSj O;kikfjd tkudkfj;ksa ls voxr gksuk 'kkfey gSA lekpkj&i= gesa tkx:d

ukxfjd cuus esa enn djrs gSa] Hkk"kk lq/kkjrs gSa] lkFk gh f'k{kk dk ,d egRoiw.kZ lzksr gSaA

la{ksi esa lekpkj&i=ksa ls gesa vxzfyf[kr ykHk gSaµ (i) Kku vkSj lwpuk dh izkfIr (ii) lkekftd vkSj jktuhfrd

eqíksa ij tkx:drk (iii) Hkk"kk lq/kkj (iv) f'k{kk dk lkèku (v) euksjatu (vi) foKkiu (vii) jkstxkj (viii)O;fDrRo

dk fodkl vkfnA

3- ge fidfud ij x,

ladsr fcUnqµfidfud D;k gS LFkku dk pquko lkFkh fidfud dk vkuan fidfud dk egRoA

fidfud D;k gS\µfidfud ,d izdkj dh euksjatd xfrfof/k gS] ftlesa yksx fdlh ckgjh LFkku ij] tSls ikdZ]

>hy ;k unh ds fdukjs Hkkstu djrs gSa] ;g vDlj nksLrksa ;k ifjokj ds lkFk fd;k tkrk gS vkSj blesa Hkkstu ds

lkFk&lkFk [ksydwn vkSj vU; euksjatd xfrfof/k;k¡ Hkh 'kkfey gks ldrh gSaA

fidfud ds dqN lkekU; izdkj gSaµikfjokfjd fidfud] nksLrksa ds lkFk fidfud] Ldwy fidfud rFkk naifr

fidfudA fidfud dSlh Hkh gks] blls fuf'pr :i ls lkekftd esytksy c<+rk gSA

LFkku dk pqukoµfo|ky; ds iz/kkukpk;Z egksn; us izkFkZuk lHkk esa ?kks"k.kk dh fd dy fo|ky; ds Nk= vkSj

vè;kid fidfud ij tk,¡xsA ;g lqurs gh lHkh esa g"kZ dh ygj nkSM+ xbZA rRi'pkr~ iz/kkukpk;Z vkSj f'k{kdksa us

feydj LFkku ds ckjs esa fopkj fd;kA jhrk eSe us 'kgj ds izfl¼ Hkxrflag ikdZ dk uke lq>k;k] rks lHkh us bl

ij lgefr ns nhA

fidfud dk vkuanµnwljs fnu lHkh le; ij fidfud ds fy, rS;kj gksdj vk x,A gekjh fidfud dh ;k=k

lqcg 'kq: gqbZA cl dh lokjh g¡lh] xkus vkSj cgqr mRlkg ls Hkjh gqbZ FkhA tSls gh ge ikdZ esa igq¡ps] rkth gok vkSj

gfj;kyh us gekjk eu eksg fy;kA f'k{kdksa us gekjs fy, dbZ etsnkj xfrfof/k;k¡ vk;ksftr dhaA geus jLlkd'kh]

cSMfeaVu vkSj E;wftdy ps;j tSls [ksy [ksysA jLlkd'kh esa esjh Vhe fotsrk jghA

fnu dk eq[; vkd"kZ.k nksigj dk Lokfn"V Hkkstu FkkA ge lHkh us ,d&nwljs ds lkFk viuk Hkkstu lk>k fd;k]

ftlus fidfud ds vuqHko dks vkSj lq[kn cuk fn;kA nksigj ds Hkkstu ds ckn ge esa ls dqN yksx >hy ds fdukjs

cSBdj ckrsa djrs vkSj vkjke djrs jgs] tcfd vU; gekjs f'k{kdksa ds ekxZn'kZu esa izÏfr dh lSj ij x,A
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tSls&tSls fnu [kRe gksus yxk] geus bu [kwclwjr iyksa dks dSn djus ds fy, dbZ rLohjsa fDyd dhaA okilh dh cl

;k=k Hkh mruh gh etsnkj Fkh] gkyk¡fd ge lHkh FkksM+s Fkds gq, Fks] fQj Hkh geus vark{kjh [ksyh vkSj ubZ fQYeksa ds

xkus xk,A

fidfud dk egRoµfidfud dk lcls eq[; egRo ;g gS fd ge vius nksLrksa vkSj ifjfprksa ds lkFk ?kqyrs&

feyrs gSa] ,d&nwljs ls ?kfu"Brk c<+rh gSA [kqys okrkoj.k esa izÏfr ds lkFk le; fcrkus dk vuks[kk vuqHko gksrk

gSA lkewfgd Hkkst dk vf}rh; vkuan Hkh feyrk gSA lkewfgd [ksyksa esa [ksy Hkkouk dk fodkl Hkh gksrk gSA eSa

pkgrk gw¡ fd le; varjky ij bl izdkj dh fidfud dk vk;kstu gksrk jgsA

4- fo|ky; esa Nk= lHkk

ladsr fcUnqµfon~;ky; dk ifjp; Nk= lHkk dk ifjp; Nk= lHkk ds vk;kstu dk mn~ns'; Nk=

lHkk ls Nk=ksa dks ykHkA

fo|ky; dk ifjp;µfon~;ky; ,d ,slk laLFkku gS] tks Nk=ksa dks Kku] dkS'ky vkSj n`f"Vdks.k iznku djrk gS] tks

mUgsa ,d lQy vkSj ftEesnkj ukxfjd cukus esa enn djrk gSA esjk fon~;ky; 'kgj ds loZJs"B fo|ky;ksa esa ekuk

tkrk gSA esjs fo|ky; dk uke jktdh; mPp ek/;fed fon~;ky; gSA esjs fon~;ky; ds lHkh f'k{kd&f'kf{kdk,¡

,oa iz/kkukpk;Z th cMs+ gh euks;ksx ls Nk=ksa dks f'k{kk nsrs gSa] lkFk gh vU; f'k{k.ksrj xfrfof/k;ksa dks Hkh lqpk# laiUu

djokrs gSa] ftlls Nk=ksa dk cgqeq[kh fodkl gks ldsA ,slh gh ,d f'k{k.ksrj xfrfof/k gS& fo|ky; dh Nk= lHkkA

Nk= lHkk dk ifjp;µesjs fon~;ky; dh Nk= lHkk Nk=ksa }kjk fuokZfpr lHkk gS] tks Ldwy ds ekeyksa esa Nk=ksa dk

izfrfuf/kRo djrh gSA Nk= lHkk esa in gSaµv/;{kµJh eksgu yky eh.kk] mik/;{kµJh jkts'k xgyksr]

lfpoµvt; dqyJs"B] dks"kk/;{kµJh iquhr vxzoky gSaA blds vykok gekjh Nk= lHkk esa X;kjg lkekU;

lnL; gSa] Nk= lHkk ds le; lHkh inkf/kdkjh] lnL; ,oa Nk=&Nk=k,¡ 'kkfey gksrs gSaA

Nk= lHkk ds vk;kstu dk mn~ns';µfo|ky; dh Nk= lHkk ds vk;kstu dk eq[; mn~s'; Nk=ksa dks ,d eap iznku

djuk gS] tgk¡ os viuh ckr j[k ldsa vkSj fon~;ky; leqnk; esa lfØ; :i ls Hkkx ys ldsaA blds vfrfjDr] Nk=

lHkk ftEesnkjh] lg;ksx vkSj yksdrkaf=d ewY;ksa dks c<+kok nsus esa Hkh enn djrh gSA

Nk= lHkk ls Nk=ksa dks ykHkµfo|ky; dh Nk= lHkk ls Nk=ksa dks dbZ ykHk gksrs gSaA ;g Nk=ksa dks vuq'kklu] usr`Ro

vkSj lkoZtfud Hkk"k.k tSls dkS'ky fodflr djus esa enn djrh gSA blds vykok] ;g Nk=ksa esa ,drk vkSj leqnk;

dh Hkkouk dks Hkh c<+kok nsrh gSA blds vfrfjDr Nk= lHkk Nk=ksa dks lkaLÏfrd tkx:drk] uSfrd ewY;ksa dk

fodkl] ldkjkRed nf̀"Vdks.k rFkk jpukRedrk dk fodkl vkfn ykHk iznku djrh gSA la{ksi esa] Nk= lHkk Nk=ksa

ds lok±xh.k fodkl ds fy, ,d egRoiw.kZ eap gSA ;g Nk=ksa dks u dsoy 'kS{kf.kd :i ls cfYd lkekftd]

HkkoukRed vkSj lkaLÏfrd :i ls Hkh fodflr gksus esa enn djrh gSA

5- esjs ekrk&firk

ladsr fcUnqµekrk&firk dk thou esa egRo firkth vkSj ekrkth dk laf{kIr ifjp; ifjokj esa nksuksa dk

LFkku vkSj egRo eq> ij ekrk&firk dk vikj Lusg ekrk&firk ds izfr esjk drZO;A

ekrk&firk dk thou esa egRoµekrk&firk dk gekjs thou esa cgqr egRo gSA os gekjs igys f'k{kd] ekxZn'kZd
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vkSj lcls cMs+ 'kqHkfpard gksrs gSaA ekrk&firk gesa tUe nsus ls ysdj] gekjk ikyu&iks"k.k djus vkSj gesa thou dh

pqukSfr;ksa dk lkeuk djus ds fy, rS;kj djus rd] gj dne ij gekjk lkFk nsrs gSaA mudk fuLokFkZ izse] leFkZu vkSj

ekxZn'kZu gekjs thou esa fLFkjrk vkSj lqj{kk dh Hkkouk iznku djrk gSA

firkth vkSj ekrkth dk laf{kIr ifjp;µesjs firkth dk uke Jh nsos'k gSA esjs firkth ,d cSad esa dSf'k;j ds

in ij dk;Z djrs gSaA esjh ekrkth dk uke Jherh eksfguh gSA esjh ekrkth ,d lqx`fg.kh gSaA

ifjokj esa nksuksa dk LFkku vkSj egRoµifjokj esa ekrk&firk dk LFkku loZJs"B gS vkSj egRo cgqr vf/kd gSA

ifjokj esa jgdj ekrk&firk cPpksa ds fy, ,d etcwr uhao iznku djrs gSa] ftl ij os viuk thou cukrs gSaA muds

ekxZn'kZu vkSj leFkZu ds fcuk] cPpksa dk leqfpr fodkl ugha gks ldrkA blfy, ekrk&firk dk LFkku vkSj egRo

ifjokj esa lcls Åij gSA

eq> ij ekrk&firk dk vikj Lusgµesjs ekrkth&firkth eq>ls cgqr I;kj djrs gSaA eSa viuh lkjh ijs'kkfu;k¡ vius

ekrk&firk ds lkFk lk>k djrk gw¡ vkSj os /kS;ZiwoZd esjh ckr lqurs gSaA ekrk&firk esjs fy, ges'kk ekStwn jgrs gSaA pkgs

Ldwy ds dk;ZØeksa esa 'kkfey gksuk gks ;k chekjh esa ns[kHkky djrs gq, lkFk jguk gks ;k jfookj ;k NqV~Vh ds fnu esjs

lkFk le; fcrkuk gksA esjh gj t:jh vko';drkvksa dks og rqjar iwjk dj nsrs gSaA vPNs dke ds fy, os esjh rkjhQ

Hkh djrs gSaA eSa Hkh vius ekrk&firk dks cgqr I;kj djrk gw¡A

ekrk&firk ds izfr esjk drZO;µekrk&firk ds izfr esjk drZO; gS fd eSa mudh ns[kHkky d:¡A eSa ,sls dk;Z d:¡

ftlls ekrk&firk dks izlUurk izkIr gks] dHkh Hkh ,sls dk;Z u d:¡ ftlls ekrk&firk dks d"V gksA blds vfrfjDr

ekrk&firk dks fujk'k u djuk vkSj mudh t:jrksa dk /;ku j[kuk Hkh izeq[k drZO; gSA
l l


