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1. o"kkZ lehj
vH;kl

mPpkj.k vk/kfjr
l	 'kq¼ fy[kks vkSj cksyksµ cjlkr] lehj] 

bBykrh] g"kZ] ukprh] ygjkrhA
ikB vk/kfjr
l	 ekSf[kd
1-	 dfork esa /heh vkSj I;kjh gok dh ckr 

dh xbZ gSA
2-	 r#eky ls cjlkr dh vkrh gqbZ gok [ksy 

jgh gSA
3-	 gok o"kkZ ls /qys lkiQ vkdk'k] paæek ds 

ikl ls ;k cknyksa dh lk¡l ls izdV gksrh 
gSA

4-	 gok dh lgsyh o"kkZ dh cw¡nksa dks ekuk x;k 
gSA

5-	 baæ/uq"k esa jax cjlkr dh enekrh gok Hkj 
nsrh gSA

l	 fyf[kr
1-	 enekrh gok o"kkZ&/qys vkdk'k ls] paæek 

ds ikl ls] cknyksa dh lk¡l ls] Å¡ps f'k[kjksa 
ls] vkdk'k vkSj ikrky ds chp ls vkSj 
ouLifr;ksa (Mky&ikr) ds chp ls vk jgh 
gSA

2-	 gok euq";ksa vkSj cPpksa ls] vkdk'k&ikrky 
ls] yrkvksa ds tky ls] isM+&ikS/ksa dh 
Mkyksa ls vkSj <kyksa (igkM+ksa dh pksfV;ksa) 
ls [ksyus dh ckr dgh tk jgh gSA

3-	 gok izo`Qfr vkSj euq"; nksuksa ds fy, vkuan 
vkSj LiwQfrZ ljlkrh gSA

4-	 gok dh lafxuh ckny dh ?kVk,¡ (es?k) 
vkSj laxh ewlyk/kj ikuh vkSj fctyh gSaA

5-	 gok dHkh baæ /uq vkSj dHkh paæ /uq esa 
jaax Hkjrh gSA

l	 vkidh le> ls
lgh fodYi
1- (?k)] 2- (?k)] 3- (d)] 4- ([k)] 5- (x)A

l	 lksp&le>dj
1-	 o"kkZ lehj dfork esa gfjoa'k jk; cPpu 

th us dfork esa eksj&eksjuh dks gok dk 
lkFkh blfy, dgk gS D;ksafd os gok ds 

>ksdksa ds lkFk >wers] ukprs vkSj eneLr 
gksrs gSaA

	 blds vykok vU; dkj.k Hkh gSaµ
	 1- mRlkg vkSj mYyklµo"kkZ lehj dh 

igyh gok ds lkFk eksj vkSj eksjuh dk 
mRlkg vkSj mYykl pje ij gksrk gSA os 
gok dh ygjksa ds lkFk viuh ia[kksa dks 
iSQykdj ukprs gSaA

	 2- Lora=krk vkSj izo`Qfr ls tqM+koµeksj 
vkSj eksjuh dk gok ds lkFk tqM+uk mudh 
Lora=krk vkSj izo`Qfr ds lkFk muds xgjs 
tqM+ko dks n'kkZrk gSA os gok ds lkFk [kqn 
dks ,dkdkj dj ysrs gSaA

	 3- gok dh y; vkSj rkyµeksj&eksjuh 
dk u`R; gok dh y; vkSj rky ds lkFk 
pyrk gS] ftlls ,slk izrhr gksrk gS fd 
os gok ds lkFkh gSaA

	 bl izdkj] ;g dfork eksj&eksjuh ds izòQfr 
ds lkFk feyu vkSj gok dh xfr ds lkFk 
muds vkuaniw.kZ tqM+ko dks n'kkZrh gSA

2-	 gok (ok;qeaMy) i`Foh ij thou ds fy, 
lcls vko';d rRoksa esa ls ,d gSA bldh 
Hkwfedk dsoy lk¡l ysus rd lhfer ugha 
gS] cfYd ;g ikfjfLFkfrdh ra=k ekSle vkSj 
HkwoSKkfud izfØ;kvksa dk vk/kj gSA

	 lalkj esa gok dh Hkwfedk dk fooj.k bl 
izdkj gSµ

	 1- thou dk vk/kj (lk¡l ysuk)µgok 
esa ekStwn vkWDlhtu euq";ksa] tkuojksa vkSj 
dbZ lw{ethoksa ds thfor jgus ds fy, 
t:jh gSA ;g dksf'kdkvksa esa ÅtkZ mRiUu 
djus ds fy, vko';d gSA 

	 2- izdk'k la'ys"k.kµisM+&ikS/s gok ls 
dkcZu MkbZvkWDlkbM xzg.k djrs gSa vkSj 
izdk'k la'ys"k.k dh izfØ;k }kjk viuk 
Hkkstu cukrs gSa] ftlls gesa vkWDlhtu 
okil feyrh gSA

	 3- rkieku dk larqyuµgok i`Foh ds 
rkieku dks fu;af=kr djus esa enn djrh 
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gSA gok ds izokg ds dkj.k xehZ dk iQSyko 
gksrk gS] ftlls i`Foh u rks vR;f/d xeZ 
gksrh gS vkSj u gh cgqr BaMhA

	 4- ty pØµgok cknyksa dks ,d LFkku 
ls nwljs LFkku ij ys tkrh gS] ftlls o"kkZ 
gksrh gSA gok ds fcuk ikuh dk pØ #d 
tkrk gS] ftlls ikuh dk ladV iSnk gks 
tk,xkA

	 5- ijkx.kµgok ijkx.k esa enn djrh 
gS] ftlls iwQy] iQy vkSj cht curs gSa 
;g izo`Qfr ds ikfjfLFkfrd ra=k ds fy, 
egRoiw.kZ gSA 

	 varr% ge ;gh dgasxs fd gok i`Foh ij 
thou] izo`Qfr vkSj i;kZoj.k ds larqyu dks 
cuk, j[kus ds fy, ,d vfuok;Z rRo gSA

l	 iafDr;ksa ij ppkZ
1-	 HkkokFkZµdfo dgrk gS fd gok dsoy 

BaMh gh ugha gS] cfYd blesa ,d fo'ks"k 
izdkj dh ekndrk vkSj lqxa/ gSA o"kkZ ds 
dkj.k izo`Qfr thoar gks mBh gS] ftlls gok 
esa iwQy&ifRr;ksa dh Hkhuh&Hkhuh lqxa/ vkSj 
feBkl (e/q) ?kqy xbZ gSA ;g gok cgrs 
gq, okrkoj.k esa [kq'kh] vkuan vkSj izse dk 
u'kk (enekrh) Hkj nsrh gSA

2-	 HkkokFkZµcjlkr ds ekSle esa pyus okyh 
BaMh vkSj eLr gok] ufn;ksa ;k rkykcksa ds 
ikuh ds lkFk yqdk&fNih dk [ksy [ksy 
jgh gSA gok ds >ksadksa ls ikuh esa ygjsa 
mBrh gSa] ftls ns[kdj ,slk yxrk gS fd 
gok ds lkFk vB[ksfy;k¡ ([ksy) dj jgh 
gSA

	 ;g iafDr o"kkZ ds lkSan;Z] 'khryrk vkSj 
meax dks n'kkZrh gSA ;g gok dh papyrk 
vkSj ty ds lkFk mlds lgt laca/ dks 
O;Dr djrh gSA

3-	 dfo us o"kkZ lehj dks ,d ltho] eLr 
Hkjh lgsyh ds :i esa fpf=kr fd;k gSA 
fidh (dks;y) vkSj pkrdh (pkrd i{kh) 
cjlkr ds ekSle esa gh lcls T;knk izlUu 
gksrs gSa vkSj cksyrs gSaA dfo dgrs gSa fd 
tSls gh cjlkrh gok vkrh gS] ;s nksuksa i{kh 
(fidh vkSj pkrdh) mldh lgsfy;ksa dh 
rjg [kq'kh ls pgdus yxrs gSa vkSj gok 
ds lkFk&lkFk izo`Qfr esa meax Hkj nsrs gSaA

4-	 dfo dgrk gS fd cjlkr ds fnuksa esa pyus 
okyh gok cgqr lqgkouh vkSj eLrh Hkjh 
gksrh gSA ;g gok u dsoy BaMd Hkjh gksrh 
gS] cfYd vius lkFk ,d vuks[kk mRlkg 
vkSj papyrk Hkh ysdj vkrh gS] tks eu 
dks [kq'k dj nsrh gSA ;g izse vkSj vkuan 
ds lans'k tSlh izrhr gksrh gSA ;g iafDr 
cjlkr ds ekSle esa pyus okyh gok ds 
vYgM+] papy vkSj eneLr :i dk o.kZu 
djrh gSA

l	 fjDr LFkku
1-	 gok		 2-  cy
3-	 r#eky ls	 4-  lgsyh
5-	 j¡xrh

l	 izR;kLej.k
	 lizlax O;k[;kµ;g ifDr;k¡ gekjh ikB~; 

iqLrd ^rajx* ds ikB ^o"kkZ lehj* ls yh 
xbZ gSaA bu iafDr;ksa esa gfjoa'k jk; cPpu 
us cjlkr ds ekSle esa pyus okyh gok 
dk o.kZu fd;k gSA

	 HkkokFkZµbu ifDr;ksa esa dfo dgrk gS fd 
o"kkZ ½rq esa pyus okyh gok dh dks;y 
(fidh) vkSj iihgk (pkrdh) lgsfy;k¡ 
gSaA eksjuh (f'k[khu) vkSj eksj (f'k[kh) 
Hkh blds laxh&lkFkh gSaA ;g o"kkZ dh gok 
ds lkFk ukprs vkSj xkrs gSa] tks okrkoj.k 
esa [kqf'k;k¡ vkSj mRlkg Hkj nsrs gSaA

l	 ikB ls vkxs
1-	 gok (ok;q) gesa thou esa dbZ egRoiw.kZ 

lcd fl[kkrh gS] tks u dsoy izo`Qfr ls 
tqMs+ gSa] cfYd ekuoh; xq.kksa ls Hkh lacafèkr 
gSaµ

	 (v) Lora=krk vkSj izokgµgok fcuk 
fdlh ca/u ds Lora=k :i ls cgrh gS] 
tks gesa ca/u eqDr gksdj thus dh f'k{kk 
nsrh gSA

	 (c) vuqdwyu'khyrkµgok tSls gj 
ifjfLFkfr esa <y tkrh gS] oSls gh gesa 
Hkh ifjfLFkfr;ksa ds vuqdwy gesa Hkh <yuk 
pkfg,A

	 (l) dk seyrk vk Sj 'kfDr dk 
larqyuµgok dHkh dksey lehj (BaMh 
gok) cu dj vkrh gS rks dHkh vk¡èkh&rwiQku 
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cudj_ ;g gesa fl[kkrh gS fd dc 'kkar 
jguk gS vkSj dc viuh 'kfDr dk izn'kZu 
djuk gSA

	 (n) xqIr lg;ksxµgok gesa ugha fn[kkbZ 
nsrh] ysfdu gekjs pkjksa vksj ekStwn jgdj 
gesa thou (vkWDlhtu) iznku djrh gSA 
;g fl[kkrh gS fd fuLokFkZ Hkko ls nwljksa 
dh enn djuh pkfg,A

	 (;) fujarjrk vkSj xfr'khyrkµgok 
dHkh #drh ugha gS] og fujarj cgrh jgrh 
gSA ;g gesa thou esa yxkrkj vkxs c<+rs 
jgus dh izsj.kk nsrh gSA

	 (j) ifjorZu ds fy, rS;kj jgukµgok 
dk >ksadk dc #[k cny ys dksbZ ugha 
tkurkA ;g gesa fl[kkrh gS fd thou esa 
cnyko t:jh gS] vkSj bl cnyko ds 
fy, gj le; rS;kj jguk pkfg,A

	 (y) fcuk HksnHkko ds lsokµgok 
jktk&jax] vehj&xjhc ;k isM+&ikS/ksa esa 
HksnHkko fd, fcuk lcdks lk¡l ysus ds 
fy, izk.kok;q nsrh gSA

	 varr% ge dg ldrs gSa fd gok gesa 
[kqys eu ls thuk] fuLokFkZ lsok vkSj gj 
ifjfLFkfr esa yphyk cus jguk fl[kkrh gSA

2-	 gok (ok;q) i`Foh ij thou vkSj i;kZoj.k 
ds larqyu ds fy, vko';d gSA gok ds 
izeq[k dk;ks± dks ge bl izdkj le> ldrs 
gSaµ

	 (1) tSfod vkSj 'kkjhfjd dk;Zµ
	 (v) 'oluµgok esa ekStwn vkWDlhtu 

euq";ksa] tkuojksa vkSj lw{e thoksa ds thfor 
jgus ds fy, vko';d gSA ;g dksf'kdh; 
'olu esa mi;ksx gksrh gSA (c) izdk'k 
la'ys"k.kµisM+&ikS/s gok ls dkcZu  
MkbvkWDlkbM xzg.k djrs gSa vkSj lw;Z ds 
izdk'k dh mifLFkfr esa viuk Hkkstu cukrs 
gSa] ftlls vkWDlhtu eqDr gksrh gSA

	 2- i;kZoj.kh; vkSj ikfjfLFkfrd 
dk;Zµ(v) ty pØµgok tyok"i dks 
,d LFkku ls nwljs LFkku rd ys tkrh gS] 
ftlls ckny curs gSa vkSj o"kkZ gksrh gS] 

tks ty ds iqupZØ.k ds fy, vko';d 
gSA (c) rkieku dk fu;euµgok i`Foh 
dh lrg ij xehZ vkSj BaM dks izlkfjr 
djrh gS] ftlls rkieku cuk jgrk gSA ;g 
xeZ ;k BaMh gok dks izlkfjr dj ekSle 
dks izHkkfor djrh gSA

	 3- HkkSfrd vkSj ÅtkZ dk;Zµ(v) iou 
ÅtkZµgok dk mi;ksx iou pfDd;ksa ds 
ekè;e ls fctyh mRiknu esa fd;k tkrk 
gS] tks ,d uohdj.kh; ÅtkZ Ïksr gSA

	 (c) èofu vkSj xa/ dk lapj.kµgok 
ds ekè;e ls èofu rjaxsa vkSj xa/ ,d 
txg ls nwljh txg tkrh gSaA

	 4- vU; mi;ksxµ(v) ifjoguµgok 
dk mi;ksx iky okyh ukoksa vkSj XykbMj@
gokbZ tgktksa dk mM+kus esa fd;k tkrk gSA 
(c) 'kq"duµgok xhyh phtksa dks lq[kkus 
esa enn djrh gSA

	 la{ksi esa] gok fliQZ lk¡l ysus ds fy, gh 
ugha cfYd i`Foh dh ikfjfLFkfrdh] ekSle 
vkSj vk/qfud thou dh vusd izfØ;kvksa 
dks lqpk# :i ls pykus ds fy, vifjgk;Z 
gSA

l	 Hkk"kk&vk/kfjr
i;kZ;okph 'kCn
	 vkdk'kµxxu] uHk] O;kse
	 cknyµty/j] ?ku] es?k
	 e/qµ'kgn] edjan] iq"i&jl
	 lehjµgok] ok;q] iou
	 r#µisM+] o`{k] æqe
foykse 'kCn
	 fidhµdkd
	 pkrdhµpkrd
	 f'k[khuµf'k[kkghu
	 vkdk'kµikrky
	 pUæµlwjt

dYiuk vk/kfjr
1-	 ^o"kkZ lehj* (cjlkr dh gok) ds vfrfjDr] 

izo`Qfr esa lehj (gok) ds dbZ vU; :i 
vkSj uke gks ldrs gS] tks ½rqvksa] le; 
vkSj LFkku ds vk/kj ij fHkUu gksrs gSaA 
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dYiuk ds vk/kj ij lehj ds :i bl 
izdkj eku ldrs gSaµ

	 (v) lqxa/ lehjµtks iwQyksa ds ckxksa ls 
gksdj cgrh gS] ftlesa [kq'cw gksrh gSA

	 (c) 'khry lehjµlqcg&lqcg cgus 
okyh BaMh gok] tks rktxh vkSj 'kkafr ykrh 
gSA bls m"kk lehj Hkh dg ldrs gSaA

	 (l) fge lehjµigkM+ksa ls vkus okyh 
ciQhZyh gok tks BaMd dk vglkl djkrh 
gSA

	 (n) lkxj lehjµfnu ds le; leqæ 
ls rV dh vksj vkus okyh BaMh vkSj ue 
gokA

	 (;) >a>k lehjµvk¡/h ;k rwiQku ds 
le; cgus okyh rst gokA 

	 blds vykok izk.k lehj] m"kk lehj] e/q 
lehj vkSj ey; lej dh Hkh dYiuk dj 
ldrs gSaA

2-	 ;fn izo`Qfr esa gok (ok;qeaMy) u gksrh] 
rks i`Foh dk n`'; vR;ar Hk;kog] uhjl 
vkSj futhZo gksrkA ;g dYiuk gh jksaxVs 
[kMs+ dj nsus okyh gSA vxj gok u gksrh] 
rks lalkj ,slk yxrkµ

	 (v) futhZo vkSj catj i`Fohµlcls 
igyk izHkko thou ij iM+rkA gok ds fcuk 
euq";] i'kq&i{kh vkSj lw{e tho lk¡l ugha 
ys ikrs vkSj pan feuVksa esa lc dqN lekIr 
gks tkrkA /jrh ij gfj;kyh dk ukeksfu'kku 
ugha gksrk] D;ksafd ikS/s izdk'k la'ys"k.k ds 
fy, gok dk mi;ksx djrs gSaA

	 (c) èofughu lalkjµgok èofu rjaxksa 
dks ys tkus dk ekè;e gSA gok ds fcuk] 
pkjksa rjiQ iwjh rjg ls lUukVk gksxkA vki 
fdlh dks iqdkjsa] ;k dksbZ foLiQksV gks] dqN 
Hkh lqukbZ ugha nsxk] lc dqN ewd gksxkA

	 (l) vR;f/d rkiekuµgok Å"ek dks 
iQSykrh gSA gok ds fcuk] fnu esa lwjt dh 
jks'kuh esa rkieku 100ñ lsaVhxzsM ls Åij 
tk ldrk gS vkSj jkr esa &100ñ lsaVhxzsM 
ls Hkh uhps te ldrk gSA i`Foh thou ds 
fy, iwjh rjg vuqi;qDr gks tk,xhA

	 (n) ty pØ #d tk,xkµgok cknyksa 
dks ,d txg ls nwljh txg ys tkrh gS] 
ftlls ckfj'k gksrh gSA gok ds fcuk] o"kkZ 
ugha gksxh vkSj ufn;k¡] rkykc vkSj egklkxj 
/hjs&/hjs okf"ir gksdj ;k tedj [kRe gks 
tk,¡xsA

	 (;) fuokZr tSlh fLFkfrµi`Foh dk 
okrkoj.k gok ds ncko ds dkj.k cuk 
gqvk gSA gok u gksus ls ok;qeaMyh; ncko 
[kRe gks tk,x] ftlls egklkxjksa dk ikuh 
rqjar mcyus yxsxkA

	 varr% gok ds fcuk i`Foh] paæek dh rjg 
,d e`r] catj vkSj 'kkar pV~Vku cudj 
jg tk,xhA gok dk u gksuk gh thou dk 
var gSA

l	 [ksy vk/kfjr
cqf¼ijh{k.k
	 gok ds i;kZ;okph 'kCnµvfuy] iou] 

ok;q] lehjA

2. euksgj
vH;kl

mPpkj.k vk/kfjr
l	 'kq¼ fy[kks vkSj cksyksµ JeflDr] 

o`QrKrk] lfEefyr] ckè;rk] fu"d"kZ] 
vk'khokZnA

ikB vk/kfjr
l	 ekSf[kd
1-	 ,d fnu ys[kd ?kuh cLrh ds chp [kM+k 

gqvk FkkA

2-	 fcykliqj NksM+us ds ckn ys[kd tuduxj 
jgus yxk FkkA

3-	 euksgj dk thou la?k"kZ ls Hkjk gqvk FkkA
4-	 euksgj ds ikl vks<+us ds fy, iQVk dacy FkkA
5-	 euksgj dh xqYyd ns[kdj ys[kd xn~xn~ 

gks x;k FkkA
l	 fyf[kr
1-	 o"kks± ds ckn ys[kd fcykliqj esa ,d ikfjokfjd 

lekjksg esa lfEefyr gksus vk;k FkkA



6 |  fganh] d{kk&6

2-	 euksgj jktLFkku esa Mw¡xjiqj ds ikl ,d 
NksVs&ls xk¡o dk jgus okyk FkkA

3-	 ys[kd ds eu dh Fkkg ysrs gq, euksgj us 
muls dgkµ^^vkt lnhZ de gS ckcwthA**

4-	 ys[kd us euksgj dks vk'khokZn nsrs gq, 
dgk Fkkµ^^csVk! rqEgkjh esgur vo'; ,d 
fnu jax yk,xhA**

5-	 cpr ds #i;ksa ls euksgj us jgus yk;d 
LFkku cuk fy;kA

l	 viuh le> ls
lgh fodYi
1-	 (d)	 2-  (d)
3-	 (d)	 4-  (?k)
5-	 ([k)
l	 lksp&le>dj
1-	 ;fn euksgj ds firk mls NksM+dj u tkrs] 

rks mls bruh de mez esa nj&nj ugha 
HkVduk iM+rkA mldk cpiu la?k"kks± dh 
txg [ksydwn vkSj i<+kbZ esa chrrkA

2-	 ;fn pk; ds Bsys dk ekfyd mldh enn 
u djrk] rks euksgj dks Hkw[kk jguk iM+rk 
;k fiQj fdlh xyr jkLrs ij tk ldrk 
FkkA ekfyd ds lgkjs us gh mls dke lh[kus 
vkSj Lokoyach cuus dk vk/kj fn;kA

l	 iafDr;ksa ij ppkZ
1-	 HkkokFkZµbldk vFkZ gS fd tc oDrk us 

fdlh dh vkokt lquh] rks ,slk yxk tSls 
mlus ;g vkokt igys Hkh dgha lquh gSA 
og vkokt mls tkuh igpkuh yxhA

2-	 HkkokFkZµbldk rkRi;Z gS fd dksbZ ,slh 
vPNh ;k iz'kalkRed ckr lqudj ;qod 
cgqr [kq'k vkSj mRlkfgr gks x;kA ^vk¡[ksa 
ped mBuk* ,d eqgkojk gS tks xgjh 
[kq'kh ;k mEehn dks n'kkZrk gSA 

3-	 HkkokFkZµbldk vFkZ gS fd ml O;fDr ds 
O;ogkj esa uezrk vkSj lkSE;rk igys ls Hkh  
dgha T;knk xgjh vkSj Li"V gks x;h FkhA 
mldk LoHkko ml oDr cgqr gh fouez 
yx jgk FkkA

4-	 HkkokFkZµbldk eryc gS fd oDrk ml 
O;fDr dk lEeku vius firk ds cjkcj 
djrk gSA mlds thou esa ml O;fDr 
dk ntkZ vkSj LFkku fcydqy vius firk 
tSlk gSA

l	 fjDr LFkku iwfrZ
1-	 pk; dk Bsyk] 
2-	 vknj ds lkFk]
3-	 ogh yM+dk]
4-	 ;knksa dk flyflyk
5-	 Hkfo"; dk

l	 ikB ls vkxs
1-	 eSa Hkh euksgj dh rjg fgEer ugha gkjrkA 

esgur vkSj bZekunkjh ls dke djrk vkSj 
viuh ifjfLFkfr;ksa dks lq/kjus ds fy, 
fujarj iz;kl djrkA

2-	 ;fn euksgj /u dh cpr u djrk] rks 
og dHkh viuh [kqn dh nqdku ugha [kksy 
ikrkA cpr us gh mls vkRefuHkZj cuk;k 
vkSj mldk Hkfo"; lqjf{kr fd;kA

l	 Hkk"kk&vk/kfjr

	 rRle 'kCnksa ds rn~Hko :iµekr` = ek¡] 
fir` = firk] vJq = vk¡lw] vkfnR;okj = 

brokj] ?kV = ?kM+k] liZ = lk¡iA

	 rn~Hko 'kCnksa ds rRle :iµdks;y = 
dksfdy] dqvk¡ = dwi] ?kh = ?k`r] vke 
= vkez] v¡xwBk = vaxq"B] ?kj = x`gA 

l	 dYiuk vk/kfjr

	 ;fn lekt esa vukFkky; u gksrs] rks 
vukFk cPpksa dk thou vR;ar dfBu vkSj 
vlqjf{kr gks tkrkA vukFkky;ksa ds fcuk 
bu cPpksa ds ikl dksbZ lqjf{kr LFkku ugha 
gksrk] ftlls mUgsa lM+dksa ij jgus ds fy, 
etcwj gksuk iM+rkA lgk;rk ds vHkko esa 
,sls cPpksa ds lkFk cky&etnwjh] Hkh[k 
ek¡xus ;k vU; xyr dk;ks± esa 'kkfey gksus 
dk [krjk cgqr vf/d c<+ tkrkA

	 vr%] vukFkky; bu cPpksa dks u dsoy 
cqfu;knh t:jrsa iznku djrs gSa] cfYd mUgsa 
lekt dh eq[;/kjk ls tksM+dj ,d csgrj 
ukxfjd cuus esa enn djrs gSaA

l	 [ksy vk/kfjr

	 cqf¼ ijh{k.k (laKk 'kCn)µ Hkkjr] xksHkh] 
Hkkyw] 'kgj] xaxk] fgeky;] dey] d{kk] 
feBkl] xqPNk] cqjkbZA 
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3. uknku nksLr
vH;kl

mPpkj.k vk/kfjr
l	 'kq¼ fy[kks vkSj cksyksµ rdyhiQ] 

rS;kfj;k¡] fpfM+;k¡] fo'okl] ftKklk] 
lR;kuk'kA

ikB vk/kfjr
l	 ekSf[kd
1-	 ds'ko ds ?kj ij dkfuZl ds Åij fpfM+;k 

us vaMs fn, FksA
2-	 ds'ko&';kek us dkfuZl esa FkksM+k&lk nkuk 

(pkoy) vkSj ikuh j[kus dk iQSlyk fd;kA
3-	 ';kek viuh ek¡ dh vk¡[k cpkdj eVds 

ls pkoy fudky yk;hA
4-	 ds'ko ds gkFk j[krs gh nksuksa fpfM+;k¡ mM+ 

xb±A
5-	 tc dksbZ balku vaMksa dks Nw ysrk gS] rks 

os xans gks tkrs gSa vkSj fpfM+;k mUgsa ugha 
lsrhA

l	 fyf[kr
1-	 ds'ko vkSj ';kek ds eu esa loky mBrs 

Fks fd vaMs fdrus cMs+ gksaxs] fdl jax 
ds gksaxs] fdrus gksaxs] muesa ls cPps dSls 
fudysaxs vkSj mudk ?kksalyk dSlk gksxkA

2-	 ds'ko us dwMs+nku dh iqjkuh Vksdjh ls Nr 
cuk;h vkSj diM+ksa dh xn~nh cukdj vaM+ksa 
ds uhps j[k nh rkfd mUgsa vkjke feys 
vkSj /wi u yxsA

3-	 vEek th ds lksrs gh ds'ko us pqids ls 
dejs dh dqaMh [kksyh vkSj ckgj fudydj 
vMksa dh fgiQktr djus yxkA

4-	 ek¡ us ds'ko&';kek dks dejs ds vanj can 
dj fn;k vkSj [kqn mUgsa ia[kk >yus yxhA

5-	 ds'ko viuh ek¡ ds lkeus jksuh lwjr 
cukdj cksyk fd mlus fliQZ vaMksa dks 
xn~nh ij j[kk Fkk] mls ugha irk Fkk fd 
Nwus ls vaMs [kjkc gks tk,¡xsA

l	 viuh le> ls
lgh fodYi
1-	 (x)			 2-  ([k)
3-	 (d) 	 4-  ([k) 
5-	 ([k)A 

l	 lksp&le>dj
1-	 vxj ds'ko vaMksa dks ugha Nwrk] rks fpfM+;k 

mUgsa xank le>dj uhps ugha fxjkrh vkSj 
muesa ls lqjf{kr cPps fudyrsA

2-	 ds'ko fpfM+;k&fpM+k dks ikl ns[kus ;k 
muds lkFk [ksyus ds fy, idM+ ldrk 
Fkk] ysfdu muls yxko gksus ds dkj.k 
var esa mUgsa vktkn gh dj nsrkA

iafDr;ksa ij ppkZ
l	 fdlus&fdlls dgkµ
	 fdlus dgk	 fdlls dgk
1-	 ds'ko us	 vius vki ls (eu esa)
2-	 ds'ko us	 ';kek ls
3-	 ds'ko us	 ds'ko ls
4-	 vEek us	 ds'ko vkSj ';kek ls
5-	 vEek us	 ds'ko vkSj ';kek ls
l	 fjDr LFkku iwfrZ
1-	 rhu&pkj	 2-  I;kl
3-	 Åij		 4-  cPps
5-	 ds'ko
ikB ls vkxs
l	 eu ds fopkj
1-	 ;fn eSa ds'ko ds LFkku ij gksrk] rks eSa 

vaMksa dks gkFk ls Nwus ds ctk; vEek ;k 
ckcwth ls iwNdj mudh lqj{kk dk lgh 
bartke djrk] rkfd fpfM+;k mUgsa NksM+ ds 
u tk,A

2-	 ;fn vEek ml le; tkx tkrha] rks ds'ko 
dks cgqr Mk¡V iM+rh vkSj vEek mls iQkSju 
mrkj nsrhaA 'kk;n Mj ds ekjs ds'ko ds 
gkFk ls vaMs lqjf{kr tkrs ;k fiQj ?kcjkgV 
esa fxj Hkh ldrs FksA
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Hkk"kk vk/kfjr
l	 loZuke 'kCn
1-	 mUgksaus
2-	 mlus] ;g
3-	 rqeus] eq>s
4-	 rw
5-	 bls] og
l	 dYiuk vk/kfjr 
1-	 vaMs nsus ls igys i{kh ,d lqjf{kr vkSj 

Å¡ph txg ryk'krs gSa] os fruds] lw[kh 
?kkl] #bZ vkSj uje ia[kksa dks bdV~Bk djds 

,d etcwr ?kksalyk cukrs gSaA blls vaMksa 
dks xehZ feyrh gS vkSj os f'kdkfj;ksa ls 
cps jgrs gSaA 

2-	 chekj gksus ij i{kh vDlj ,dkar esa 
tkdj vkjke djrs gSaA dYiuk dh tk, 
rks] os izo`Qfr esa feyus okyh dqN [kkl 
tM+h&cwfV;k¡ ;k ifRr;k¡ igpku ysrs gksaxs 
ftUgsa [kkdj os Bhd gks tkrs gSaA blds 
vykok /wi esa cSBuk vkSj vius 'kjhj dks 
lkiQ j[kuk Hkh muds bykt dk ,d fgLlk 
gks ldrk gSA

4. fdruh tehu

vH;kl
mPpkj.k vk/kfjr
l	 'kq¼ fy[kks vkSj cksyksµ vfHkyk"kk] 

jftLVªh] /k S aduh] okLdV] lkSnkxj] 
nqHkkf"k;kA

ikB vk/kfjr
l	 ekSf[kd
1-	 esgur djus ls 'kkjhfjd 'kfDr vkSj lsgr 

cuh jgrh gSA
2-	 nfj;k ds ikl gjh&Hkjh ?kkl vkSj mitkÅ 

tehu FkhA
3-	 dksy nhuk dks Å¡ph igkM+h ij ys x,] 

tgk¡ ls nwj&nwj rd tehu fn[kkbZ nsrh FkhA
4-	 dksy yksxksa dh tehu dh dher ,d 

gtkj #i;s jkstkuk FkhA 'krZ ;g Fkh fd 
lwjt mxus ls ysdj Mwcus rd nhuk ftruh 
tehu iSny pydj ?ksj ysxk] og lc 
mldh gks tk,xhA

5-	 ykyp ds dkj.k nhuk Fkd dj ej x;k 
vkSj var esa mls viuh dcz ds fy, fliQZ 
N% iQhV tehu gh fey ldhA

l	 fyf[kr
1-	 cM+h cgu 'kgjh thou dh cM+kbZ djus 

yxhA cM+h cgu 'kgj ds ekgkSy dh 
rkjhiQ djrs gq, dgus yxh fd ogk¡ vPNs 
[kkuiku] lqanj diM+ksa vkSj ukSVadh] rek'ks 
Hkh euksjatu ds fy, feyrs gSaA

2-	 lkSnkxj us crk;k fd unh ds ml ikj 

dksyksa dh cLrh esa cgqr lLrh vkSj mitkÅ 
tehu fey jgh gSA

3-	 nhuk us dksyksa dks vius ;gk¡ dh tehu 
ds fo"k; esa crk;k fd mlds ;gk¡ tehu 
dh deh gS vkSj tks gS og T;knk mitkÅ 
ugha gSA

4-	 ljnkj us dgk fd lwjt Mwcus ls igys rqe 
ftruh tehu ?ksj yksxs] og lc rqEgkjh 
gks tk,xhA cl 'krZ ;g gS fd rqEgsa lwjt 
Mwcus ls igys mlh txg okil vkuk gksxk 
tgk¡ ls pyuk 'kq: fd;k FkkA

5-	 nhuk cgqr Fkd x;k Fkk] mldh lk¡l iwQy 
jgh Fkh vkSj Mj ds ekjs mldk fny tksj 
ls /M+d jgk Fkk fd dgha og oDr ij 
u igq¡p ik,A

viuh le> ls
l	 lgh fodYi
1-	 (x)			 2- (?k) 
3-	 (x) 	 4- (d) 
5-	 ([k) 
l	 lksp&le>dj
1-	 yksHk balku dks LokFkhZ vkSj va/k cuk nsrk 

gSA tc dksbZ O;fDr ykyp ds o'k esa 
gksrk gS] rks og lgh vkSj xyr dk Hksn 
Hkwy tkrk gSA vius ykyp dks iwjk djus 
ds fy, balku >wB] pksjh vkSj /ks[kk/M+h 
tSls cqjs dke djus yxrk gS] blfy, yksHk 
dks iki dh tM+ dgk x;k gSA
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2-	 fdlku dk thou cgqr gh dfBu vkSj 
ifjJeh gksrk gSA og dM+h /wi] BaM vkSj 
ckfj'k dh ijokg fd, fcuk [ksr esa 
fnu&jkr esgur djrk gS rkfd ns'k dks 
vukt fey ldsA mudk thou lknxh vkSj 
izo`Qfr ls tqM+k gksrk gS] ysfdu vDlj 
mUgsa vkfFkZd raxh vkSj ekSle dh ekj dk 
lkeuk djuk iM+rk gSA

iafDr;ksa ij ppkZ
l	 fdlus&fdlls dgkµ
	 fdlus dgk	 fdlls dgk
1-	 cM+h cgu us	 NksVh cgu ls
2-	 NksVh cgu us	 cM+h cgu ls
3-	 lkSnkxj us	 nhuk ls
4-	 dksyksa ds ljnkj us	 nhuk ls

l	 fjDr LFkku iwfrZ
1-	 dLcs esa ,d lkSnkxj]
2-	 nksigj]
3-	 lwjt fNius]
4-	 vkoktksa ls]
5-	 n;k vkSj O;aX;A

ikB ls vkxs
l	 eu ds fopkj
1-	 ^ykyp cqjh cyk gS* ,d cgqr lPph 

dgkor gSA ykyp lkspus&le>us dh 
'kfDr dks [kRe dj nsrk gSA tc O;fDr 
ds eu esa ykyp vk tkrk gS] rks og tks 
mlds ikl gS mlesa [kq'k jgus ds ctk; 
vkSj ikus dh va/h nkSM+ esa 'kkfey gks 
tkrk gSA tSlk fd nhuk dh dgkuh esa 
fn[kk vkSj vf/d tehu ikus ds ykyp 
us varr% mldh tku ys yhA blfy, gesa 
viuh esgur ij Hkjkslk djuk pkfg, vkSj 
ykyp ls nwj jguk pkfg,A

2-	 nhuk dh iRuh dk ekuuk Fkk fd xk¡o dk 
thou 'kgj ds eqdkcys T;knk lqjf{kr gSA 
D;ksafd xk¡o dk thou ljy gksrk gS vkSj 
ogk¡ 'kgj tSlh Hkkx&nkSM+ vkSj fn[kkok ugha 
gksrk gSA NksVh cgu dk ekuuk Fkk fd 'kgj 
esa vehjh vkt gS rks dy tk ldrh gS] 
ysfdu xk¡o esa [ksrh&ckM+h ls bruk fey 
tkrk gS fd dksbZ Hkw[kk ugha lksrkA 'kgj 
dh ped&ned esa balku vDlj HkVd 

tkrk gS vkSj cqjh vknrksa dk f'kdkj gks 
tkrk gS] tcfd xk¡o esa O;fDr esgur 
djds bTtr dh jksVh [kkrk gSA

Hkk"kk vk/kfjr
l	 lekl foxzgµ
1-	 lkr ½f"k;ksa dk lewg] 
2-	 vkB vè;k;ksa dk lewg]
3-	 ik¡p jRuksa dk lewg]
4-	 vkB vkuksa dk lewg]
5-	 rhu iQyksa dk lewgA
l	 ^ijk* milxZ
1-	 t; $ ijk = ijkt;]
2-	 Øe $ ijk = ijkØe]
3-	 /hu $ ijk = ijk/hu]
4-	 e'kZ $ ijk = ijke'kZA
l	 mfpr fojke fpß

1-	 nhuk us gljr Hkjh utj ls lwjt dh rjiQ 
ns[kkA lwjt /jrh dks Nw pqdk FkkA og 
cph&[kqph viuh 'kfDr ls vkxs c<+kA 
dej >qdkdj Hkkxk] tSls fd Vk¡xsa lkFk u 
nsrh gksaA VsdM+h ij igq¡prs&igq¡prs v¡/sjk 
gks vk;k FkkA mlus Åij ns[kk lwjt fNi 
pqdk FkkA mlds eq¡g ls ,d ph[k&lh 
fudy xbZ] ^^vksg! esjh lkjh esgur O;FkZ 
gks xbZA** ;g lkspdj og Fkeus dks gqvk] 
ysfdu mls è;ku vk;k fd tks [kMs+ gS 
mUgsa] rks lwjt vc Hkh nh[k jgk gksxkA 
lwjt fNik ugha gS] fiQj Hkh eq>dks ugha 
nh[krkA ;g lkspdj mlus yach lk¡l 
[khaph vkSj VsdM+h ij vk¡[k ew¡ndj nkSM+kA 
pksVh ij vHkh /wi FkhA ikl igq¡pk vkSj 
lkeus Vksih ns[khA cjkcj ljnkj cSBk ogha 
isV idMs+ g¡l jgk FkkA Vk¡xksa us tokc ns 
fn;kA og eq¡g ds cy vkxs dks fxjk vkSj 
mlds gkFk Vksih rd tk igq¡psA ^^[kwc! 
[kwc!** ljnkj us dgk] ̂ ^ns[kks] mlus fdruh 
tehu ys MkyhA** nhuk dk ukSdj nkSM+k 
vk;k vkSj mlus ekfyd dks mBkuk pkgk] 
ysfdu mlus ns[kk fd ekfyd ds eq¡g ls 
[kwu fudy jgk gSA

dYiuk vk/kfjr
1-	 ;fn nhuk rFkk dksyksa ds chp nqHkkf"k;k u 

gksrk] rks os b'kkjksa] 'kkjhfjd ladsrksa vkSj 
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psgjs ds gko&Hkko ds ekè;e ;s ,d&nwljs 
dh ckr le>us dh dksf'k'k djrsA blds 
vykok] os tehu ij fp=k cukdj ;k 
oLrqvksa dks fn[kkdj Hkh viuh ckr le>k 
ldrs FksA

2-	 nhuk ds eu esa tehu dk ykyp blfy, 
c<+ jgk Fkk D;ksafd og de ls de dher 
esa T;knk ls T;knk lEifRr vkSj vehjh 
ikuk pkgrk FkkA tc mlus ns[kk fd mls 
viuh ilan dh ftruh pkgs mruh mitkÅ 
tehu fey ldrh gS] rks mldh bPNk,¡ 

vfu;af=kr gks x;ha vkSj og csgrj tehu 
dk VqdM+k ikus ds pDdj esa viuh gnksa 
dks Hkwy x;kA

[ksy vk/kfjr
jaxksa ds ukeµ
1-	 xs#vk]	 2-  fiQjksth]
3-	 vklekuh]	 4-  yky]
5-	 xqqqykch]	 6-  dslfj;k]
7-	 lqugjk]	 8-  ukjaxh]
9-	 dkyk]	 10- lysVh]
11-	liQsn]	 12- gjkA

5. dqN dke djks

vH;kl
mPpkj.k vk/kfjr
l	 'kq¼ fy[kks vkSj cksyksµ mi;qDr]  

lnqik;] vf[kys'oj] voyacu] ej.kksÙkj] 
oLrq&fo/kuA

ikB vk/kfjr
l	 ekSf[kd
1-	 euq"; (uj) dks viuk eu fujk'k ugha 

djuk pkfg,A
2-	 dfo tx (lalkj) dks fujk liuk u le>us 

ds fy, dg jgk gSA
3-	 gesa Lo;a viuk jkLrk (iFk) iz'kLr djuk 

pkfg,A
4-	 bZ'oj us euq"; dks gkFk (dj) nku Lo:i 

fn, gSaA
5-	 gesa dksbZ Hkh /u vyH; (tks izkIr u gks 

lds) ugha le>uk pkfg,A
l	 fyf[kr
1-	 gesa viuk ru vkSj le; O;FkZ ugha x¡okuk 

pkfg,A
2-	 gesa lnSo bl ckr dk Kku jgs fd ^ge 

Hkh dqN gSaA* ;kfufd gesa vius xkSjo vkSj 
vfLrRo dk Kku gksuk pkfg,A

3-	 gesa vius lk/u dks dHkh fu"iQy ;k O;FkZ 
ugha gksus nsuk pkfg,A

4-	 euq"; dk tUe rc lkFkZd ekuk tk ldrk 
gS tc og deZ'khy cus vkSj vius y{; 
dks izkIr djus ds fy, ifjJe djsaA

5-	 tc gesa dksbZ euksokafNr oLrq izkIr ugha 
gksrh rks blesa fdlh vkSj dk ugha cfYd 
vius iz;kl dh deh dk nks"k le>uk 
pkfg,A

viuh le> ls
l	 lgh fodYi
1-	 (d)	 2-  ([k)
3-	 (d)	 4-  ([k)
5-	 ([k)

l	 lksp&le>dj
1-	 ge vius thou dks dfBu ifjJe (esgur)] 

n`<+ fu'p; vkSj vius 'kjhj ;k eu dk 
lgh mi;ksx djds liQy cuk ldrs gSaA

2-	 euq"; ds tUe dk ewy mn~ns'; lalkj 
esa jgdj vPNs deZ djuk] viuh {kerk 
dks igpkuuk vkSj lekt ds fy, mi;ksx 
cuuk gSA

l	 iafDr;ksa ij ppkZ
1-	 dfo dgrs gSa fd bl lalkj esa tUe fy;k 

gS] rks dqN ,slk egku dk;Z djks ftlls 
rqEgkjk uke vej gks tk,A 

2-	 dfo dgrs gSa fd vius bl 'kjhj vkSj 
thou dks O;FkZ u tkus nsa] cfYd bldk 
mi;ksx lkFkZd vkSj vPNs dk;ks± ds fy, 
djsaA

3-	 dfo dgrs gSa fd vki euq"; gSa tks bZ'oj 
dh loZJs"B jpuk gSA blfy, dfBu le; 
;k vliQyrk feyus ij vius eu dks 
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NksVk u djsa vkSj dHkh fujk'k u gksaA 
viuh {kerkvksa ij fo'okl j[ksa vkSj 
fujarj vkxs c<s+aA

4-	 dfo dgrk gS fd gs euq"; bZ'oj us dke 
djus ds fy, gesa gkFk (dj) vkSj 'kfDr;k¡ 
nh gSa] rkfd ge viuh fdLer [kqn cny 
ldsaA

5-	 dfo dgrk gS fd ;fn ge esgur djsa] rks 
nqfu;k dh dksbZ Hkh liQyrk ;k oLrq ,slh 
ugha gS ftls izkIr u fd;k tk ldsA dqN 
Hkh vyH; (tks fey u lds) ugha gSA

l	 fjDr LFkku iwfrZ
1-	 tUe gqvk]		  2-  l¡Hkyks]
3-	 vf[kys'oj]		  4-  ej.kksÙkj]
5-	 ;g nks"kA

ikB ls vkxs
l	 eu ds fopkj
1-	 ;g dFku lgh gS fd] ^^tks O;fDr HkkX; 

ds Hkjksls cSBs jgrs gSa] os thou esa dHkh 
vkxs ugha c<+ ikrs gSaA** HkkX; dsoy mUgha 
dk lkFk nsrk gS tks esgur djrs gSaA gkFk 
ij gkFk j[kdj cSBus ls liQyrk ugha 
feyrh_ mlds fy, fujarj iz;kl vkSj deZ 
djuk vko';d gSA

2-	 thou esa vkxs c<+us ds fy, gesa ,d y{; 
fu/kZfjr djuk pkfg, vkSj vliQyrkvksa ls 
?kcjkus ds ctk; muls lh[k ysuh pkfg,A 
vkRefo'okl vkSj ldkjkRed lksp gh gesa 
izxfr dh jkg ij ys tkrh gSA

Hkk"kk vk/kfjr
l	 izR;; ls cs 'kCn

1-	 b;kµfcfV;k] fMfc;k] yfB;k

2-	 bdµlkekftd] /kkfeZd] vkfFkZd
3-	 okuµ/uoku] cyoku] xq.koku
4-	 ,sjkµlisjk] yqVsjk] ppsjk
5-	 nkjµnqdkunkj] pednkj] bZekunkj
l	 vusdkFkZd 'kCn
1-	 djµgkFk] VSDl] fdj.k
2-	 mÙkjµtokc] ,d fn'kk] ckn dk
3-	 vadµla[;k] xksn] ukVd dk vè;k;
4-	 dudµlksuk] /rwjk] xsgw¡
5-	 /uµlaifÙk] ;ksx (tksM+)] iw¡thA
l	 dYiuk vk/kfjr
1-	 ,d m|eh (ifjJeh) O;fDr dk thou 

vuq'kklu] dM+h esgur vkSj fujarj iz;klksa 
ls Hkjk gksrk gSA og vius le; dk lgh 
mi;ksx djrk gS vkSj vkus okyh pqukSfr;ksa 
ls ?kcjkus ds ctk; mudk MVdj lkeuk 
djrk gSA mldk thou izsj.kknk;d gksrk gS 
vkSj og viuh esgur ls lekt esa viuh 
,d vyx igpku cukrk gSA

2-	 vf[kys'oj (bZ'oj) us bl txr dh jpuk 
cgqr gh /S;Z vkSj viuh vlhfer 'kfDr;ksa 
ls dh gksxhA mUgksaus izo`Qfr esa larqyu 
cukus ds fy, lwjt] pk¡n] isM+&ikS/s vkSj 
unh&igkM+ksa dks cgqr lksp&le>dj ltk;k 
gksxkA bZ'oj us gj tho&tarq dks mldh 
t:jr ds vuqlkj [kwfc;k¡ nh gksaxh rkfd 
l`f"V lqanj vkSj thoar cuh jgsA

[ksy vk/kfjr
l	 cqf¼&ijh{k.k
1-	 rjcwt]
2-	 feV~Vh ds crZu ;k b±V

6. d'ehj dh ;k=kk

vH;kl
mPpkj.k vk/kfjr
l	 'kq¼ fy[kks vkSj cksyksµ vkyh'kku] 

vtufc;ks a] ck:n] gkS alyk] d'ehj] 
p'es'kkghA

ikB vk/kfjr
l	 ekSf[kd
1-	 ys[kd us d'ehj dh ;k=kk dk dk;ZØe 

fnYyh ls cuk;k FkkA
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2-	 tEew eafnjksa ds fy, izfl¼ gSA bls eafnjksa 
dk 'kgj Hkh dgk tkrk gSA

3-	 oS".kksnsoh dk eafnj tEew ds ikl dVjk esa 
cuk gqvk gSA

4-	 ^pkj fpukj* Jhuxj dh My >hy ds 
chp esa fLFkr ,d NksVk lk }hi gS] tgk¡ 
fpukj ds pkj isM+ yxs gSaA

5-	 ^p'es'kkgh* ds >jus (lksrs) dk ikuh cgqr 
gh BaMk] ehBk vkSj ikpd ekuk tkrk gSA

l	 fyf[kr
1-	 ys[kd ds dqN lkFkh p<+kbZ dh Fkdku 

vkSj le; dh deh dkj.k oS".kksnsoh ugha 
tkuk pkgrs Fks] D;ksafd os lh/s d'ehj 
igq¡puk pkgrs FksA

2-	 igkM+ksa ds Vs<+s&es<s+ vkSj ?kqekonkj jkLrksa ds 
dkj.k cl ckj&ckj eqM+ jgh Fkh] blfy, 
ys[kd us etkd esa dgk fd] ^^cl dks 
Hkh pDdj vkus yxsA**

3-	 ys[kd us crk;k gS fd igyxk¡o cgqr gh 
[kwclwjr vkSj 'kkar txg gS] tks fyn~nj 
unh ds fdukjs clk gSA ;g vejukFk ;k=kk 
dk eq[; iM+ko Hkh gSA

4-	 ckck vejukFk dh eq[; fo'ks"krk ogk¡ dh 
xqiQk esa izko`Qfrd :i ls cuus okyk ciQZ 
dk f'kofyax gS] tks pUæek dh dykvksa 
ds lkFk ?kVrk&c<+rk gSA

5-	 ys[kd ds vuqlkj xqyexZ dk vFkZ 
gSµ^^iwQyksa dh ?kkVhA** ;g ,d fo'kky 
gjk&Hkjk eSnku gS tks Å¡ps igkM+ksa ls f?kjk 
gS vkSj viuh izko`Qfrd lqanjrk o xksYiQ 
dkslZ ds fy, e'kgwj gSA

izR;kLej.k
l	 x|ka'k vk/kfjr iz'uksa ds mÙkjµ
1-	 ys[kd fgeky; dh bl [kwclwjr ?kkVh dks 

vkSj utnhd ls ns[kus ds fy, nksckjk vkus 
dk bjknk (fu'p;) djds vius ?kjksa dh 
vksj ykSV iMs+A

2-	 d'ehj esa lsc ds ckxksa dh cgqrk;r gSA
3-	 ys[kd us d'ehj dks ̂ LoxZ* dh miek nh 

gSA ;g miek d'ehj dh lqanjrk] ogk¡ ds 
ckxksa] [ksrksa vkSj igkM+ksa dks ns[krs gq, nh 
gSA

4-	 ys[kd us ,slk blfy, dgk gS D;ksafd 
d'ehj dh lqanjrk vrqyuh; gSA ogk¡ lsc  

ds ckx] cknke dh ckfM+;k¡] dslj ds 
[ksr] eYykgksa ds xhr] ciQZ dh pknj vks<s+ 
fgeky; ds igkM+] >hyksa esa >k¡drh pksfV;k¡ 
vkSj ogk¡ ds Hkksys&Hkkys esgekuuokt yksx 
feydj bls /jrh dk LoxZ cukrs gSaA 
ys[kd ds vuqlkj] bruh lqanjrk dgha vkSj 
ugha feyrhA

viuh le> ls
l	 lgh fodYi
1-	 ([k)	 2-  (x)
3-	 (d)	 4-  (?k)
5-	 (d)

l	 lksp&le>dj
1-	 ;fn ys[kd gBiwoZd oS".kksnsoh dh ;k=kk 

ij tkrk] rks og iSny p<+kbZ djds ;k 
[kPpjksa dh lgk;rk ls ogk¡ igq¡prkA 
ml le; vkt dh rjg lqxe jkLrs ;k  
vk/qfud ifjogu ds lk/u miyC/ ugha 
Fks] blfy, p<+kbZ vkSj dfBu jkLrksa dks ikj 
djds gh eafnj rd igq¡pk tk ldrk FkkA

2-	 vejukFk xqiQk esa ciQZ ds f'kofyax 
(fgefyax) dk cuuk ,d vn~Hkqr izkòQfrd 
izfozQ;k gSA ekuk tkrk gS fd xqiQk dh Nr 
ls fxjus okyh ikuh dh cw¡nksa ds teus ls 
;g vkdkj curk gSA paæek dh dykvksa 
ds lkFk okrkoj.k dh ueh vkSj rkieku 
esa gksus okys lw{e ifjorZuksa ds dkj.k] 
;g fgefyax 'kqDy i{k esa c<+rk gS vkSj 
o`Q".k i{k esa /hjs&/hjs ?kVus yxrk gSA bls 
J¼kyq Hkxoku f'ko dk peRdkj ekurs 
gSaA

iafDr;ksa ij ppkZ
l	 iafDr;ksa dk Hkko
1-	 bl iafDr esa vk'p;Z vkSj ftKklk dk Hkko 

gSA ys[kd ;g dguk pkgrs gSa fd LoxZ 
dh lqanjrk dsoy dYiukvksa esa lquh tkrh 
gS] ysfdu d'ehj dh izko`Qfrd lqanjrk dks 
ns[kdj ,slk yxrk gS ekuks lk{kkr LoxZ 
/jrh ij mrj vk;k gksA

2-	 ;g iafDr dfBu ;k=kk ;k Fkdku ds ckn 
xarO; ij igq¡pus ds lqdwu dks n'kkZrh gSA 
^jke jke djuk* ;gk¡ ?kcjkgV ;k HkfDr 
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dk lwpd gks ldrk gS] ftlls irk pyrk 
gS fd jkLrk nqxZe Fkk vkSj jkecu igq¡pus 
ij ;kf=k;ksa us pSu dh lk¡l yhA

3-	 ;gk¡ lqjax ,d foHkktd dh rjg gSA tSls 
gh ys[kd lqjax ds va/sjs ls ckgj fudyrs 
gSa] muds lkeus d'ehj dh vykSfdd 
lqanjrk vk tkrh gS] ftldh rqyuk mUgksaus 
LoxZ ds lq[kn vglkl ls dh gSA

4-	 ;g iafDr iz'kalk vkSj foLe; ds Hkko dks 
izdV djrh gSA ys[kd unh ds fueZy vkSj 
eueksgd :i ls brus izHkkfor gSa fd mUgsa 
vius thou dh iqjkuh lHkh Le`fr;k¡ iQhdh 
yxus yxrh gSaA

5-	 ;g iafDr d'ehj dks Hkkjr dk lcls 
vueksy jRu crkrh gSA bldk Hkko ;g 
gS fd d'ehj dh lqanjrk bruh vf}rh; 
vkSj egRoiw.kZ gS fd blds fcuk Hkkjr 
n'kZu dh ;k=k v/wjh ekuh tkrh gSA

l	 fjDr LFkku iwfrZ
1-	 eafnj]		  2- p<+kbZ dk]
3-	 lqjax]			  4- vkxs]
5-	 geA

ikB ls vkxs
l	 eu ds fopkj
1-	 ;fn ys[kd ds lkFk Hkkjh 'kjhj okys fe=k 

u gksrs] rks 'kk;n mu nqxZe vkSj Å¡pkbZ okys 
LFkkuksa ij Hkh tk ikrs tgk¡ p<+uk dfBu gksrk 
gSA os yach iSny ;k=kk] igkfM+;ksa dh pksVh 
ij fLFkr eafnjksa ;k ladjh xfy;ksa okys iqjkus 
cktkjksa dk Hkze.k vf/d iqQrhZ vkSj foLrkj ls 
dj ikrsA Hkkjh 'kjhj okys fe=k dh 'kkjhfjd 
lhekvksa ds dkj.k 'kk;n mUgsa viuh ;k=kk 
dh xfr /heh j[kuh iM+h gksxhA

2-	 ;fn tEew&d'ehj dk rkieku 40ñ lsaVhxzsM 
ds chp gks tk,] rks ogk¡ dh ciQZ fi?ky 
tk,xh] gfj;kyh >qyl tk,xh vkSj ufn;k¡ 
lw[kus yxsaxhA blls og¡k dk izòQfrd lkSan;Z 
iwjh rjg u"V gks tk,xk vkSj og ,d BaMs 
LoxZ ds ctk; xeZ jsfxLrku tSlk eglwl 
gksus yxsxkA

Hkk"kk vk/kfjr
l	 loZuke 'kCn
(d) os		  ([k) dkSu
(x)	viuk	 (?k) rqEgkjk] D;k
(Ä) eSaA
l	 fØ;k fo'ks"k.k 'kCn
(d) dy]	 ([k) tYnh]
(x)	vpkud]	 (?k) iSny]
(Ä) izfrfnuA
l	 dYiuk vk/kfjr

1-	 ciQhZys LFkkuksa ij yksxksa dh fnup;kZ dkiQh 
pqukSrhiw.kZ gksxhA vR;f/d BaM ds dkj.k 
mudh lqcg nsj ls 'kq: gksrh gksxhA os 
[kqn dks xeZ j[kus ds fy, Hkkjh Åuh 
diM+ksa vkSj dkaxMh (vaxhBh) ;k ghVj 
dk mi;ksx djrs gksaxsA mudk vf/dka'k 
le; ciQZ gVkus vkSj ?kjsyw dkedkt esa 
chrrk gksxkA [kkuiku esa os xeZ inkFkks± dk 
vf/d lsou djrs gksaxs vkSj 'kke gksrs 
gh BaM ls cpus ds fy, ?kjksa ds Hkhrj 
lqjf{kr gks tkrs gksaxsA

2-	 d'ehj esa ciQZ ls <¡ds igkM+ fdlh tknqbZ 
nqfu;k dh rjg yxrs gksaxsA lwjt dh 
jks'kuh iM+us ij os pk¡nh dh rjg pedrs 
gksaxsA pkjksa vksj fcNh liQsnh dh pknj] 
isM+ksa dh Vgfu;ksa ij teh ciQZ vkSj teh 
gqbZ >hysa ,d vR;ar 'kkar vkSj eueksgd 
n`'; izLrqr djrh gksaxhA ;g utkjk izo`Qfr 
dh lqanjrk dk ,d vn~Hkqr mnkgj.k gksrk 
gksxkA

[ksy vk/kfjr
l	 cqf¼ ijh{k.k
	 i;ZVu LFkyksa ds ukeµ
1-	 igyxk¡o]	 2-  xqyexZ]
3-	 iruhVkWi]	 4-  fu'kkrckx]
5-	 'kkyhekj ckx]	6-  csjhukx]
7-	 vuarukx]	 8-  vejukFk]
9-	 p'es'kkgh]	 10- cfugky njkZ]
11-	panuckM+h]	 12- pkj fpukjA
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7. lksuk
mPpkj.k vk/kfjr
l	 'kq¼ fy[kks vkSj cksyksµ

	 fLuX/] vuq"Bku] vk'oLr] fu'p;] 
fØ;k'khyrk] ckgqY;A

ikB vk/kfjr

l	 ekSf[kd
1-	 viuh larku dh lqj{kk gsrq e`xh ek¡ us 

vius izk.k ns fn,A
2-	 nw/ ihdj vkSj Hkhxs pus [kkdj lksuk dqN 

nsj daikmaM esa pkjksa iSjksa dks larqfyr dj 
pkSdM+h HkjrhA

3-	 ysf[kdk ds ?kj fcYyh xks/wfy] dqÙks 
gsear&olar] dqfr;k Ýyksjk ikyrw i'kq FksA

4-	 lksuk us Ýyksjk ds fiYyksa dks viuh lsuk 
esa 'kkfey dj fy;k FkkA

5-	 ysf[kdk cæhukFk dh ;k=kk djus xbZ FkhA

l	 fyf[kr
1-	 lksuk dk NksVk&lk eq¡g vkSj cM+h&cM+h ue 

vk¡[ksa Fkha] tc og mUgsa ns[krh] rks ,slk 
yxrk ekuks os fdlh {k.k iwQV iM+saxhA muesa 
nch gqbZ gypy dh fctyh lh mldh 
vk¡[kksa esa ped mBrhA gj dksbZ mldh 
ljy vkSj eklwe lwjr ls bruk izHkkfor 
Fkk fd paid jax dh lqanjrk ds vuq:i 
lksuk] lqo.kkZ] Lo.kZys[kk vkfn uke mldh 
igpku cu x,A

2-	 fo|ky; esa izkFkZuk djus dh ?kaVh ctus 
ij lksuk izkFkZuk ds eSnku esa igq¡p tkrh 
vkSj mlds lekIr gksus ij Nk=kkokl ds 
leku gh d{kkvksa ds Hkhrj&ckgj pDdj 
yxkuk vkjEHk djrhA

3-	 cPpksa }kjk ^lksuk&lksuk* iqdkjus ij lksuk 
cPpksa dh iafDr ds Åij ls Nyk¡x yxkdj 
,d vksj ls nwljh vksj dwnrh jgrhA

4-	 ,d o"kZ O;rhr gks tkus ij lksuk dh Vk¡xsa 
vf/d lqMkSy gks xb± vkSj [kqjksa ds dkysiu 

esa vkSj ped vk xbZA xnZu yphyh gks 
xbZ vkSj f[kaph dTty dksj esa uhps xksyd 
vkSj n`f"V ,slh yxrh Fkh] ekuks uhye ds 
cYcksa esa mtyh ped gksA

5-	 ysf[kdk ds cæhukFk tkus ds ckn lksuk dks 
ekyh us eSnku esa yach jLlh ls ck¡/uk 'kq: 
dj fn;kA ,d fnu ca/u dh lhek Hkwydj 
og Å¡pkbZ rd mNyh vkSj jLlh ds dkj.k 
eq¡g ds cy /jrh ij vk fxjhA ogh mldh 
vafre lk¡l vkSj vafre mNky FkhA

l	 izR;kLej.k
1-	 deZpkjh yksx ysf[kdk ds vkus ds lkFk 

gh dksbZ nq[kn lekpkj ugha nsuk pkgrs FksA
2-	 ekyh dh Hkkoqdrk us fcuk cksys gh lc 

dqN dg fn;kA
3-	 lksuk Nk=kkokl ds lUukVs vkSj Ýyksjk ds 

rFkk ysf[kdk ds vHkko ds dkj.k T;knk 
O;kdqy gks x;hA

4-	 lksuk dk var] ,d fnu ca/u dh lhek 
Hkwydj cgqr Å¡pkbZ rd mNyh vkSj jLlh 
ds dkj.k eq¡g ds cy /jrh ij vk fxjhA 
ogh mldh vafre lk¡l vkSj vafre mNky 
Fkh] ds lkFk gqvkA

l	 viuh le> ls
lgh&fodYi
1-	 (?k) lqugjk
2-	 (d) dPph lfCt;k¡
3-	 ([k) xks/wfy
4-	 (?k) lHkh us
5-	 (?k) lHkh dks
l	 lksp&le>dj
1-	 ;fn ckfydk ml èrizk; ,oa vukFk èx 

'kkod (lksuk) dks ysf[kdk (egknsoh oekZ) 
ds ikl u ykrh] rks og dksey tho Hkw[k] 
I;kl ;k detksjh ds dkj.k fuf'pr :i 
ls ej tkrkA og vlgk; Fkk vkSj mlds 
cpus dh vk'kk vR;ar de FkhA ,sls esa ;k 
rks og fdlh taxyh tkuoj dk f'kdkj cu 
tkrk ;k fiQj varr% ne rksM+ nsrkA

2-	 i'kq&if{k;ksa ds lkFk gesa izse] d#.kk vkSj 
fe=krkiw.kZ O;ogkj djuk pkfg,A os cstqcku 
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gksrs gSa] blfy, mudh j{kk] Hkj.k&iks"k.k 
vkSj lqj{kk gekjh ftEesnkjh gSA mUgsa fcuk 
dkj.k lrkuk ugha pkfg,] cfYd muds 
izkÑfrd vkokl dk lEeku djuk pkfg,A 
muds izfr laosnuk fn[kkrs gq, gesa mUgsa 
Hkkstu&ikuh miyC/ djkuk pkfg,A

l	 iafDr;ksa ij ppkZ (iafDr dk Hkko)
1-	 egknsoh oekZ }kjk jfpr laLej.k js[kkfp=k 

^lksuk* (e`x 'kkod) ds lanHkZ esa] ;g 
iafDr ml ekfeZd {k.k dks n'kkZrh gS tc 
^lksuk* fgjuh dh e`R;q gksrh gSA og vius 
thou dh vafre ps"Vk ds :i esa ,d 
vafre mNky ysrh gS vkSj ogha fxjdj 
ne rksM+ nsrh gS] tks mlds papy thou 
ds vpkud var dk izrhd gSA

2-	 ;g iafDr;k¡ egknsoh oekZ }kjk jfpr laLej.k 
^lksuk* (esjk ifjokj) ls yh xbZ gSaA blesa 
,d vukFk fgjuh ds cPps (èx 'kkod) 
dks ,d ckfydk }kjk ysf[kdk ds ikl ykus 
vkSj mlds ikyu&iks"k.k dk o.kZu gSA

l	 lgh&xyr
	 1- (7)] 2- (3)] 3- (3)] 4- (3)] 

5- (7)A
l	 fjDr LFkku iwfrZ
1-	 Nyd iM+saxh
2-	 thfor 'kkod
3-	 dqadqe

4-	 cæhukFk
5-	 Hkkoqdrk

l	 ikB ls vkxs (eu ds fopkj)
1-	 ;fn dksbZ eq>s ,d e`rizk;% (ej.kklUu) 

e`x 'kkod lkSairk gS] rks esjh igyh 
izkFkfedrk mldh tku cpkus dh gksxhA 
eSa rqjar mls xeZ vkSj lqjf{kr LFkku ij 
j[kdj] izkFkfed mipkj (tSlsµ ikuh ;k 
nw/ fiykuk) nw¡xk vkSj fcuk nsjh fd, ou 
foHkkx ;k i'kq fpfdRld ls laidZ d:¡xkA

2-	 vukFk vkSj cslgkjk i'kq&if{k;ksa ds laj{k.k 
ds fy, ljdkj dks uanh 'kkykvksa o 

vkJ; LFkyksa dk fuekZ.k] ?kk;y i'kqvksa 
gsrq 24×7 ,Ecqysal lsok] ulcanh dk;ZØe] 
i'kq Øwjrk dkuwuksa dk l[r dk;kZUo;u 
vkSj Lo;alsoh laLFkkvksa dks foÙkh; lgk;rk 
tSlh O;oLFkk,¡ djuh pkfg,A

l	 Hkk"kk vk/kfjr
1-	 Nk=kkokl µ Nk=kksa ds fy, vkokl
	 iafDrc¼ µ iafDr esa c¼
	 jlksbZ?kj µ jlksbZ ds fy, ?kj
	 O;FkkdFkk µ O;Fkk dh dFkk
	 xq.kghu µ xq.kksa ls ghu
	 fo|ky; µ fo|k ds fy, vky;
	 okD;ka'k ds fy, ,d 'kCn
	 vdfFkr] vFkkg] lqugjh] xzh"ekodk'k] 

ftKklqA
l	 dYiuk vk/kfjr
1-	 i'kq&if{k;ksa ds fcuk ekuo thou uhjl] 

vlarqfyr vkSj Hk;kog gks tk;sxkA gekjk 
lqcg dk laxhr (pgpgkgV) vkSj izÑfr 
dk lkSan;Z lekIr gks tk;sxkA ikfjfLFkfrd 
ra=k VwV tk,xk] ftlls ijkx.k dh deh] 
dhVksa dk izdksi] [kk| ladV vkSj Hk;adj 
iznw"k.k tSlh leL;k,¡ lkeus vk,¡xh vkSj 
thou thuk nwHkj gks tk,xkA

2-	 ;fn izÑfr viuk dk;Z (pØ) can dj 
ns rks i`Foh ij thou rqjar #d tk;sxkA 
lk¡l ysus ds fy, LoPN gok ugha gksxh] 
Hkkstu dh deh ls vdky iM+ tk;sxk vkSj 
ty lzksr lw[k tk,¡xsA ;g ,d Hk;kog 
jsfxLrku tSlh fLFkfr gksxh] tgk¡ gfj;kyh 
dh txg catj tehu gksxh vkSj varr% 
euq"; o i'kq&i{kh foyqIr gks tk,¡xsA

l	 [ksy vk/kfjr (cqf¼ ijh{k.k)
	 i'kq&if{k;ksa ds ukeµ cdjh] HkSal] 'ksj] 

[kjxks'k] eqxhZ] fgjuh] dcwrj] cr[k]  
fVVgjh] pdok] uhydaB] xhnM+A

8. Hkkjr dksfdyk % ,e- ,l- lqCcqy{eh

mPpkj.k vk/kfjr
l	 'kq¼ fy[kks vkSj cksyksµ 
	 Nk=k vius vè;kid dh lgk;rk ls Lo;a 

djsaA

ikB vk/kfjr
l	 ekSf[kd
1-	 i=k ekuoh us fugkfjdk dks ,e- ,l- 

lqCcqy{eh ds ckjs esa fy[kkA
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2-	 ekuoh dh uhan ,e- ,l- lqCcqy{eh dh 
e/qj vkokt ls VwVhA

3-	 lqCcqy{eh dk tUe 16 flrEcj 1916 dks 
enqjS esa gqvkA

4-	 ,e- ,l- lqCcqy{eh ds fiQYeh thou dk 
vkjaHk ^lsok lnue~* fiQYe ls gqvkA

5-	 lqCcqy{eh dks Hkkjr jRu ls 1998 esa 
lEekfur fd;k x;kA

l	 fyf[kr
1-	 nf{k.k Hkkjr dk 'kgj enqjS izkphu vkSj 

izfl¼ eafnjksa ds fy, tkuk tkrk gSA
2-	 lqCcqy{eh dh ek¡ dk uke "k.eq[kofMoq 

vEeky Fkk] tks oh.kk ctkrh Fkha vkSj firk 
lqcze.;e vÕ;j ,d xk;d FksA budh 
nknh vDdkey izfl¼ ok;fyu oknd FkhaA 
blfy, ge dg ldrs gSa fd lqCcqy{eh 
dks laxhr fojklr esa feykA

3-	 ,e- ,l- lqCcqy{eh dk laxhr ls ifjp; 
mudh ek¡ us gh djk;kA mUgksaus lqCcqy{eh 
dks ia- ukjk;.k jko O;kl ls izf'k{k.k 
fnyok;kA

4-	 lqCcqy{eh us lky 1966 esa ;wukbVsM 
us'kuy tujy vlsacyh ds fy, U;w;kdZ 
esa izn'kZu dj bfrgkl jpkA

5-	 iafMr tokgjyky usg: ,e- ,l- 
lqCcqy{eh ds xhr ls brus izHkkfor Fks fd 
mUgksaus muds ckjs esa dgkµ eSa dkSu gw¡] 
,d jkuh ds lkeus ,d lk/kj.k izèkkuea=kh] 
,d laxhr dh jkuhA

l	 izR;kLej.k
1-	 ljkstuh uk;Mw us mUgsa Hkkjr dh dksfdyk 

dgkA
2-	 iafMr tokgjyky usg: ,e- ,l- 

lqCcqy{eh ds xhr ls brus izHkkfor Fks fd 
mUgksaus muds ckjs esa dgkµ eSa dkSu gw¡] 
,d jkuh ds lkeus ,d lk/kj.k izèkkuea=kh] 
,d laxhr dh jkuhA

3-	 mLrkn cM+s xqyke vyh [kku us lqCcqy{eh 
dks lqjky{eh dgkA

4-	 ^rifLouh* dgdj lqCcqy{eh dks Loj 
lkezkKh yrk eaxs'kdj us lacksf/r fd;kA

l	 viuh le> ls

lgh&fodYi
1-	 (x) ok;fyu okfndk
2-	 (x) ehjk

3-	 (d) ,e- ,l- lqCcqy{eh

4-	 (?k) lu~ 1938 esa

5-	 (d) 11 fnlacj 2024

l	 lksp&le>dj

1-	 ,e- ,l- lqCcqy{eh us fiQYeksa esa vfHku; 
blfy, can dj fn;k D;ksafd os viuk 
laiw.kZ thou 'kkL=kh; vkSj xk;u ds fy, 
lefiZr djuk pkgrh FkhaA mudk eq[; 
è;ku vkSj #fp vfHku; ds ctk; laxhr 
dyk ij FkhA 1945 esa ̂ ehjk* tSlh liQy 
fiQYe ds ckn] mUgksaus vfHku; ls iwjh rjg 
nwjh cuk yhA

2-	 izfl¼ O;fDrRoksa ds muds vlk/kj.k 
;ksxnku] miyfC/;ks a vkSj lekt ij  
ldkjkRed izHkko ds fy, fofHkUu lEeku 
fn, tkrs gSaA ;g lEeku fof'k"V izfrHkk 
dks igpkuus] mRÑ"V dk;Z dks izksRlkfgr 
djus] nwljksa dks izsfjr djus] mPp uSfrd 
ewY; LFkkfir djus vkSj jk"Vª ds lkekftd] 
lkaLÑfrd o oSKkfud fodkl esa ;ksxnku 
dks ekU;rk nsus ds fy, iznku fd, tkrs gSaA

3-	 fdlh {ks=k esa liQyrk vkSj izflf¼ 
ikus ds fy, dM+h esgur] n`<+rk vkSj 
vkRe&vuq'kklu lcls egÙoiw.kZ xq.k 
gSaA liQyrk ds fy, y{; fu/kZj.k] 
vkRefo'okl] le; izca/u vkSj vliQyrk 
ls u Mjdj lh[kus dk yphykiu Hkh 
vfuok;Z gSA blds vykok fouezrk]  
bZekunkjh] tquwu vkSj fujarj lh[krs jgus dh 
bPNk vkidks fof'k"V cukrh gSA 

l	 lgh feyku
	 1- (Ä)] 2- (?k)] 3- (x)] 4- ([k) 

5- (d)A

l	 lgh&xyr
	 1- (7)] 2- (3)] 3- (7)] 4- (3)] 

5- (7)A
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l	 fjDr LFkku iwfrZ
1-	 2024
2-	 Hkkjr jRu
3-	 "k.eq[kofMoq vEeky
4-	 ia- ukjk;.k jko O;kl
5-	 1974

l	 iafDr;ksa ij ppkZ
1-	 ¶vkokt dk tknw eq> ij bl dnj Nk;k 

Fkk¸ okD;ka'k fdlh ds Loj ;k xk;u ds 
izfr vR;f/d vkd"kZ.k vkSj lEeksgu dks 
n'kkZrk gSA ekuoh us tc lqLlqy{eh dk 
e/qj xkuk lquk rks ;dk;d mlds eq¡g ls 
;s 'kCn fudysA

2-	 ,e- ,l- lqCcqy{eh dks laxhr okLro esa 
fojklr esa feyk Fkk] D;ksafd mudk tUe 
enqjS ds ,d nsonklh ifjokj esa gqvk Fkk 
tgk¡ laxhr thou dk fgLlk FkkA mudh 
ek¡ oh.kk oknd "k.eq[kofMoq] mudh igyh 
xq# FkhaA mUgksaus 'kkL=kh; laxhr dh f'k{kk 
de mez esa gh 'kq: dj nh Fkh vkSj 13 
lky dh mez esa eap ij izLrqfr nsuk 'kq: 
dj fn;k FkkA

	 lqCcqy{eh us u dsoy fojklr dks  
laHkkyk] cfYd mls viuh fnO; vkokt 
ls ubZ Å¡pkb;ksa rd igq¡pk;kA

3-	 ,e- ,l- lqCcqy{eh (1916&2004) 
dukZVd laxhr dh ,d fnXxt xkf;dk 
Fkha] ftUgsa ¶laxhr dh jkuh¸ vkSj Hkkjr 
jRu (loksZPp ukxfjd lEeku) izkIr djus 
okyh igyh laxhrdkj gksus dk xkSjo izkIr 
gSA 1966 esa la;qDr jk"Vª (UN) esa izLrqfr 
nsus okyh igyh Hkkjrh; laxhrdkj ds 
:i esa] mUgksaus 'kkL=kh; laxhr dks oSf'od 
igpku fnykbZA muds xk;u esa HkfDr vkSj 
jkxksa dk vn~Hkqr laxe Fkk] tks vkt Hkh 
vej gSA

l	 ikB ls vkxs (eu ds fopkj)

1-	 esjk ilanhnk laxhrdkj iafMr jfo'kadj gSaA 
flrkj ds tknwxj ds :i esa izfl¼] mUgksaus 
Hkkjrh; 'kkL=kh; laxhr dks oSf'od eap ij 
yksdfiz; cukus esa vge Hkwfedk fuHkkbZ vkSj 
if'peh laxhr ds lkFk Ý;wtu ds iz;ksx 

Hkh fd,A mudk laxhr HkkoukRed :i ls 
xgjk vkSj rduhdh :i ls vR;ar ifj"Ñr 
gksrk gS] tks Jksrkvksa dks 'kkafr vkSj ÅtkZ 
dk vn~Hkqr vuqHko iznku djrk gSA

 	 muds laxhr esa ,d fo'ks"k izdkj dh vkRek 
gS] tks eu dks lqdwu vkSj vkRek dks 'kkafr 
iznku djrh gSA

2-	 eu esa mBh ftKklk dk lek/ku [kkstus ds 
fy, eSa vDlj vius ekrk&firk] f'k{kdksa 
;k ofj"B vkSj vuqHkoh yksxksa ls ckr lk>k 
djrk gw¡A tc mu yksxksa ls mÙkj ugha 
feyrk rks eSa iqLrdksa] Kkudks"kksa] baVjusV ;k 
fo'oluh; osclkbVksa ds ekè;e ls viuh 
ftKklk 'kkar djrk gw¡A

	 ftKklk gesa fujarj lh[kus vkSj ubZ [kkst 
djus ds fy, izsfjr djrh gSA

l	 Hkk"kk vk/kfjr
1-	 (d) flikgh us pksj dks idM+kA okD; esa 

flikgh drkZ dkjd gSA
	 ([k) jes'k us eksgu dks i=k fy[kkA okD; 

esa eksgu deZ dkjd gSA
	 (x) jke us dye ls i=k fy[kkA okD; 

esa dye ls dj.k dkjd gSA
	 (?k) ;g iqLrd eksgu dh gSA okD; esa 

eksgu dh laca/ dkjd gSA
	 (Ä) gs jke! esjh iqdkj lquksA okD; esa 

gs jke! lEcks/u dkjd gSA
2-	 (d) rqe rks cgqr vPNs gksA okD; esa rks 

fuikr gSA
	 ([k) ;g dke nl cts rd [kRe gks 

tk;sxkA okD; esa rd fuikr gSA
	 (x) dsoy rqe gh ;g dj ldrs gksA 

okD; esa gh fuikr gSA
	 (?k) vkt fnu Hkj lksrs gh jgksxsA okD; 

esa gh fuikr gSA
3-	 miou ¾ cfx;k] 
	 fe=k ¾ l[kk] 
	 lalkj ¾ nqfu;k]

	 ns'k ¾ oru]
	 fnu ¾ fnol]
	 leqæ ¾ lkxj

4-	 (d) cPpksa us cM+s mRlkg ls nhikoyh 
dk R;ksgkj euk;kA

	 ([k) lPph yxu ls balku viuk y{; 
izkIr dj ldrk gSA
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	 (x) tknwxj us vius tknw ls lcdks gSjku 
dj fn;kA

	 (?k) yrk eaxs'kdj dh vkokt cgqr 
lqjhyh FkhA

l	 dYiuk vk/kfjr
1-	 laxhr ds {ks=k esa izfl¼ gksus ds fy,] 

fujarj fj;kt (vH;kl)] is'ksoj izf'k{k.k 
vkSj usVofd±x lcls egÙoiw.kZ gSA vkidks 
viuh xk;dh@oknu 'kSyh dks fu[kkjuk] 
laxhr ds fl¼kUrksa dks le>uk] lks'ky 
ehfM;k ij viuh izfrHkk dk izn'kZu dj 
vkSj is'ksojksa ds lkFk laca/ cukdj volj 
ryk'kus gksaxsA

	 bu rS;kfj;ksa ds lkFk] /S;Z vkSj n`<+rk ls 
ge laxhr dh nqfu;k esa viuh igpku 
cuk ldrs gSaA 

2-	 fdlh laxhrdkj ds lk{kkRdkj esa mudh 
izsj.kk] jpukRed izfØ;k vkSj dSfj;j ds 
mrkj&p<+ko ij è;ku dsafær djuk pkfg,A 
eq[; iz'u muds 'kq#vkrh fnuksa] laxhr 
'kSyh] ;knxkj izn'kZu vkSj vkus okyh 
ifj;kstukvksa ds ckjs esa gksaxsA ;g laokn  
muds O;fDrxr liQj vkSj dyk ds izfr 
leiZ.k dks mtkxj djsxkA

	 lk{kkRdkj ds fy, laHkkfor iz'u
	 1- laxhr dh nqfu;k esa vkus dh izsj.kk 

vkidks dgk¡ ls feyh\
	 2- vkidk igyk xk;u vuqHko dSlk Fkk\
	 3- D;k laxhr vkidh ikfjokfjd fojklr 

gS ;k vkius [kqn bls pquk\
	 4- vkids xhrksa dh jpuk izfØ;k D;k gS\ 

D;k igys 'kCn vkrs gSa ;k /qu\
	 5- D;k fdlh jpuk dks iwjk djus esa 

vkidks fdlh fo'ks"k pqukSrh dk lkeuk 
djuk iM+rk gS\

	 6- vc rd dk lcls ;knxkj ykbo izn'kZu 
dkSu&lk jgk gS vkSj D;ksa\

	 7- vki vius laxhr dks fdu 'kCnksa esa 
ifjHkkf"kr djsaxs\

	 8- u;s mHkjrs dykdkjksa dks vki D;k 
lykg nsaxs\

	 bu iz'uksa ls laxhrdkj ds O;fDrRo vkSj 
muds dykRed n`f"Vdks.k dh ,d xgjh 
rLohj lkeus vk,xhA

l	 [ksy vk/kfjr
	 oh.kk] 'kgukbZ] ck¡lqjh] <ksyd] rcyk] 

gkjeksfu;eA

9. fot;h fo'o frjaxk I;kjk
vH;kl

mPpkj.k vk/kfjr
l	 'kq¼ fy[kks vkSj cksyksµ ekr̀̀Hkwfe] frjaxk] 

Lora=krk] gj"kkus] vfopyA

ikB vk/kfjr
l	 ekSf[kd
1-	 gekjk frjaxk lnSo 'kfDr cjlkus okyk gSA
2-	 lHkh Hkkjrh;ksa dk è;s; ns'k dh Lora=krk 

vkSj v[kaMrk dks cuk, j[kuk gSA
3-	 ge frjaxs vkSj vius frjaxs dh t;&t;dkj 

cksyuh pkfg,A
4-	 gesa Hkkjr ekrk vkSj frjaxs dh t;&t;dkj 

cksyuh pkfg,A
5-	 Hkkjr ns'k cgqr egku] fujkyk vkSj I;kjk 

gSA

l	 fyf[kr
1-	 gekjk frjaxk >aMk lq[k vkSj 'kkafr dk ve`r 

(lq/k) ljlkus okyk gSA
2-	 xhr esa Lora=krk ds Hkh"k.k laxzke (j.k) 

dh ckr dgh x;h gSA
3-	 xhr esa viuh ekr`Hkwfe vkSj ns'k ds 

eku&lEeku ds fy, frjaxs ij cfy gksus 
dh ckr dgh gSA

4-	 ,d lkFk feydj ^fot;h fo'o frjaxk 
I;kjk] >aMk Å¡pk jgs gekjk* xhr xkus ds 
fy, dgk tk jgk gSA

5-	 gejk iz.k fo'o fot; izkIr dj ysus (ns'k 
dk xkSjo iwjh nqfu;k esa c<+kus) ds ckn 
iw.kZ gksxkA
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viuh le>&ls
l	 lgh fodYiµ
	 1- ([k)] 2- (d)] 3- (d)] 4- ([k)A
lksp&le>dj
1-	 èotkjksg.k ,d xkSjoiw.kZ {k.k gksrk gS] bl 

nkSjku gesa fuEufyf[kr ckrksa dk fo'ks"k 
è;ku j[kuk pkfg,µ

	 (d) èot dks ges'kk lEekuiwoZd vkSj 
vknj ds lkFk iQgjkuk pkfg,A

	 ([k) tc èot iQgjk;k tk jgk gks ;k 
jk"Vªxku ct jgk gks] rc gesa ^lko/ku* 
dh eqæk esa lh/s [kM+s gksuk pkfg,A

	 (x) ;g lqfuf'pr djuk pkfg, fd 
dslfj;k jax ges'kk Åij dh vksj jgsA 
>aMk dgha iQVk ;k xank ugha gksuk pkfg,A

	 (?k) èotkjksg.k ds le; vkil esa 
ckrphr ugha djuh pkfg, vkSj u gh 
b/j&m/j ?kweuk pkfg,A

2-	 Hkkjrh; frjaxs ds rhu jax gekjs ns'k ds 
ewY;ksa dks n'kkZrs gSaµ

	 (d) dslfj;kµ;g jax 'kfDr] lkgl vkSj 
ns'k ds fy, fd, x, cfynku dk izrhd 
gSA

	 ([k) liQsnµ;g 'kkafr] lR; vkSj ifo=kk 
dk lans'k nsrk gSA

	 (x) gjkµ;g jax [kq'kgkyh] gfj;kyh] 
moZjrk vkSj le`f¼ dk izrhd gSA >aMs ds 
chp esa fLFkr uhyk ^/eZ pØ* U;k; vkSj 
fujarj izxfr dk izrhd gSA

l	 iafDr;ksa dk Hkko
1-	 bldk Hkko ;g gS fd gekjs ns'k dk frjaxk 

>aMk lnSo xkSjo vkSj lEeku ds lkFk 
vkleku esa ygjkrk jgsA ;g gekjs jk"Vª 
dh 'kku vkSj LokfHkeku dk izrhd gSA 

2-	 bldk vFkZ gS fd gekjs ns'k dh 'kfDr 
vkSj ,drk dks ns[kdj nq'euksa ds eu esa 
Mj iSnk gks tk,A os gekjs ns'k dh vksj 
cqjh utj Mkyus dk lkgl u dj ldsaA

3-	 bu iafDr;ksa dk Hkko gS fd gekjh vktknh 
gh gekjk eq[; y{; vkSj mn~ns'; gSA ge 
viuh Lora=krk dh j{kk ds fy, ges'kk 
lefiZr jgsaxsA

4-	 bldk vFkZ gS fd ge vius lkgl] lPpkbZ 
vkSj Å¡ps vkn'kks± ds cy ij iwjs fo'o esa 
viuh thr dk ijpe ygjk,¡ vkSj nqfu;k 
dks viuh egkurk fn[kk,¡A

l	 fjDr LFkku
1-	 'kfDr]	 2-  ekr`Hkwfe]
3-	 ladV]	 4-  ns'k&/eZ]
5-	 tkuA
ikB ls vkxs
l	 eu ds fopkj
1-	 ns'k dk uke jks'ku djus ds fy, ge 

fuEufyf[kr dk;Z dj ldrs gSaµ
	 (d) vPNh f'k{kk izkIr djukµeu 

yxkdj i<+kbZ djsaxs rkfd Hkfo"; esa ,d 
ftEesnkj vkSj dkfcy ukxfjd cudj ns'k 
dh mUufr esa ;ksxnku ns ldsaA

	 ([k) vuq'kklu vkSj bZekunkjhµvius 
gj dk;Z dks iwjh bZekunkjh vkSj vuq'kklu 
ds lkFk djsaxsA

	 (x) lkekftd lsokµxjhcksa vkSj t:jr 
eanksa dh lgk;rk djsaxs vkSj lekt esa 
HkkbZpkjk iQSyk,¡xsA

2-	 (d) ;fn eq>s lSfud cuus dk volj 
feyk] rks eSa iwjh cgknqjh vkSj vuq'kklu 
ds lkFk lhekvksa dh j{kk d:¡xkA

	 ([k) dfBu ifjfLFkfr;ksa esa Hkh viuk 
/S;Z ugha [kksÅ¡xk vkSj ns'k dh v[kaMrk 
ds fy, viuk loZLo U;ksNkoj djus dks 
rS;kj jgw¡xkA

	 (x) eSa ,d bZekunkj vkSj drZO;fu"B 
flikgh cudj ns'kokfl;ksa dh lqj{kk 
lqfuf'pr d:¡xkA

Hkk"kk&vk/kfjr
l	 i;kZ;okph 'kCn

	 >aMkµèot] irkdk] dsrq

	 fo'oµlalkj] tx] txr

	 lq/kµve`r] ih;w"k] lkse

	 'kkuµizfr"Bk] xkSjo] oSHko

	 'k=kqµnq'eu] oSjh] foi{khA

l	 vusd 'kCn ds fy, ,d 'kCn

	 Hkkjrh;] fo'o fotsrk] lSfud] frjaxk] 
lgikBhA
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dYiuk vk/kfjr
1-	 ;fn ge Hkkjroklh Lora=krk ds fy, 

,dtqV u gksrs] rks vaxzsth ljdkj gesa yacs 
le; rd viuk xqyke cukdj j[krhA os 
gekjh laink vkSj lalk/uksa dk 'kks"k.k tkjh 
j[krs vkSj viuh ̂ iwQV Mkyks vkSj jkt djks* 
dh uhfr ls gesa vkil esa vkSj vfèkd 
ck¡V nsrsA fcuk ,drk ds] gesa vkil esa 
vkSj vf/d ck¡V nsrsA fcuk ,drk ds] gesa 
dHkh Hkh og vktknh vkSj lEeku ugha 
feyrk tks vkt gekjs ikl gSA

2-	 ;fn ge /eZ vkSj laiznk; ds uke ij vkil 
esa yM+rs jgsaxs] rks gekjs ns'k dh ,drk vkSj 
v[kaMrk [krjs esa iM+ tk,xhA  vkilh iwQV 
dk iQk;nk ckgjh 'kfDr;k¡ mBk ldrh gSa] 
ftlls ns'k fiQj ls detksj gks ldrk gSA 
blfy,] ns'k ds fodkl ds fy, vkilh 
HkkbZpkjk vkSj ln~Hkko cgqr t:jh gSA

[ksy vk/kfjr
l	 cqf¼&ijh{k.k
	 Nk=k vè;kid dh lgk;rk ls Lo;a djsaA

10. ,yce

vH;kl
mPpkj.k vk/kfjr
l	 'kq¼ fy[kks vkSj cksyksµ 
	 cjfN;k¡] izdk'k] foKkiu] izrh{kk] czkã.k] 

Hkxon~xhrk

ikB vk/kfjr
l	 ekSf[kd
1-	 iafMr 'kknhjke fny ds cqjs u FksA
2-	 iafMr 'kknhjke dks ykyk lnkuan ds ik¡p 

#i;s pqdkus FksA
3-	 if=kdk,¡ iafMr 'kknhjke ds cM+s HkkbZ e¡xokrs 

FksA
4-	 iafMr 'kknhjke dks fp=kksa ds fo"k; esa ;g 

vk'kk u Fkh fd dks;yk dh [kku esa ghjk 
fey tk,xkA

5-	 iafMr 'kknhjke jksxh ykyk lnkuan dks 
Hkxon~xhrk lquk jgs FksA

l	 fyf[kr
1-	 iafMr 'kknhjke] ykyk lnkuan ds fo"k; esa  

lkspk djrs Fks fd ykyk dSls Hkysekul 
gSa] tks viuh jde ds ckjs esa eq>ls ckr 
rd ugha djrsA

2-	 ykyk lnkuan us iafMr 'kknhjke ds ?kj 
dh  vyekjh esa vusd caxyk] fganh vkSj 
vaxzsth dh ekfld if=kdk,¡ ns[khaA

3-	 lqanj vkSj jaxhu fp=kksa dks ns[kdj ykyk 
lnkuan cksys] ¶;s fp=kdyk ds cf<+;k uewus 
gSaA vxj fdlh t:jrean 'kkSdhu dks ilan 
vk tk,¡] rks vki gtkj&nks gtkj #i;s 
cM+h vklkuh ls dek ldrs gSaA

4-	 yky lnkuan us fp=kksa dks ,yce esa 
yxok&dj] irk lfgr foKkiu ns fn;kA

5-	 iafMr 'kknhjke] ykyk lnkuan dks vUr esa] 
mUgsa igys ls Hkh vf/d lTtu] vf/d 
midkjh vkSj Å¡pk le>us yxs FksA

l	 izR;kLej.k
1-	 iafMr th dh utj esa ykyk lnkuan lTtu 

O;fDr FksA
2-	 iafMr th ls ykyk lnkuan us vk'khokZn 

fy;kA
3-	 iafMr th dks igyh ckj dtZ pqdkus dh 

[kq'kh dk vuqHko gqvkA
4-	 yky lnkuan dks iafMr th us vk'khokZn 

fn;k fd] ¶ijekRek vkidks fpjathoh 
j[ksA¸

l	 viuh le> ls
1-	 (d) eksgj ds
2-	 ([k) pkj
3-	 (?k) ;s lHkh

4-	 (x) 1000
5-	 (?k) Hkxon~xhrk
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l	 lksp&le>dj

1-	 lekt esa vkt lPpkbZ vkSj bZekunkjh 
thfor gS] D;ksafd ;g ekuoh; laca/ksa] 
fo'okl vkSj uSfrd ewY;ksa dh vk/kjf'kyk 
gSA ;|fi Hkz"Vkpkj dh [kcjsa lkeus vkrh 
gSa] ysfdu fuLokFkZ lsok djus okys vke 
yksx] bZekunkj lSfud] drZO;fu"B f'k{kd 
vkSj viuh xyfr;ksa dks Lohdkj djus okys 
ukxfjd gh bl lekt dks lgh jkLrs ij 
Fkkes gq, gSaA

	 lPpkbZ dksbZ nqyZHk oLrq ugha] cfYd jkstejkZ 
ds NksVs&NksVs iQSlyksa (tSlsµ fj'or u nsuk] 
lp cksyuk) ds :i esa gekjs chp ekStwn 
gS tks fj'rksa dks etcwr cukrk gSA

2-	 ykyk lnkuan ,d vR;Ur mnkj] n;kyq 
vkSj ijksidkjh O;fDr gSa] tks nwljksa ds 
vkRe&lEeku dks Bsl igq¡pk, fcuk xqIr 
:i ls enn djrs gSaA muds tSls O;fDrRo 
dk mnkgj.k ^gkj dh thr* dgkuh ds 
ckck Hkkjrh gSa] tks Mkdw [kM~x flag dks 
Hkh viuh uSfrdrk ls cny nsrs gSa] oSls gh 
tSls lnkuan us iafMr 'kknhjke dh enn dhA 
,slk gh ,d vU; mnkgj.k eqa'kh izsepan 
dh dgkuh ^bZnxkg* esa gkfen dk ckyiu 
ds ckotwn le>nkj vkSj ijksidkjh gksuk 
Hkh lnkuan dh rjg nwljksa dh Hkkoukvksa 
dks le>us dk ,d mnkgj.k gSA ;s ik=k 
fu%LokFkZ Hkko ls nwljksa dh enn djus 
okys lTtu O;fDr gSaA

l	 iafDr;ksa ij ppkZ
	 fdlus dgk	 fdlls dgk
1-	 iafMr 'kknhjke us	 ykyk lnkuan ls
2-	 ykyk lnkuan us	 iafMr 'kknhjke ls
3-	 ykyk lnkuan us	 iafMr 'kknhjke ls
4-	 ykyk lnkuan us	 iafMr 'kknhjke ls
5-	 ykyk lnkuan us	 iafMr 'kknhjke ls

l	 fjDr LFkku iwfrZ
1-	 foo'krk
2-	 cPpksa
3-	 ijekRek

4-	 cslq/
5-	 gks'k

l	 lgh&xyr

	 1- (7)] 2- (3)] 3- (3)] 4- (3)] 
5- (3)A

l	 ikB ls vkxs (eu ds fopkj)

1-	 ,yce ds vykok Le`fr;ksa dks l¡tksus ds 
fy, fMftVy LVksjst (xwxy iQksVkst] isu 
Mªkbo)] LØSi cqd] Mk;jh ys[ku] ohfM;ks 
ykWx cukuk] iqjkuh oLrqvksa dks lgstdj 
j[kuk vkSj ;knksa ds cDls tSls jpukRed 
rjhds csgrjhu fodYi gSaA ;s ekè;e ;knksa 
dks thfor j[krs gSaA

	 bu rjhdksa ls vki viuh vueksy ;knksa 
dks  ges'kk ds fy, lqjf{kr j[k ldrs gSaA

2-	 fj'rk vkSj /u nksuksa thou ds fy, 
vko';d gSa] ysfdu ekuoh; [kq'kh vkSj 
HkkoukRed lqj{kk ds fy, fj'rs vf/d 
egÙoiw.kZ ekus tkrs gSaA /u dsoy HkkSfrd 
lq[k vkSj fLFkjrk iznku djrk gS] tcfd 
fj'rs dfBu le; esa HkkoukRed lgkjk] 
I;kj vkSj ekufld 'kkafr nsrs gSa] tks /u 
ls ugha [kjhns tk ldrsA

	 /u lk/u gks ldrk gS] ysfdu fj'rs 
thou dk mís'; gSaA vR;f/d /u gksus ij 
Hkh vdsysiu esa [kq'kh ugha fey ldrh] 
tcfd etcwr fj'rksa ds lkFk de /u esa 
Hkh larq"V jgk tk ldrk gSA

l	 Hkk"kk vk/kfjr
1-	 ,dSd] rFkSo] tykS/] egkS"k/
2-	 ekrk vkSj firk] iki vkSj iq.;] nky vkSj 

jksVh] vUu vkSj ty] jke vkSj y[ku
3-	 LoLFk] nq[kh] vizlUu] cqjh] vliQyrk] 

cspuk
l	 dYiuk vk/kfjr
1-	 ;fn esjs fdlh lgikBh dks vkfFkZd raxh ds 

dkj.k mPp f'k{kk esa dfBukbZ vkrh gS rks 
eSa uSfrd leFkZu nsus ds lkFk&lkFk Nk=kòfÙk 
[kkstus] Ldwy@dkWyst iz'kklu ls ckr djds 
iQhl de djus] iqjkus uksV~l&fdrkcsa lk>k 
djus vkSj NksVs&eksVs ikVZ&Vkbe tkWCl ;k 
ØkmMiaQfMax ds ekè;e ls /u tqVkus esa  
mldh enn d:¡xkA
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	 esjk mís'; ;g lqfuf'pr djuk gksxk fd 
fdlh Hkh izfrHkk'kkyh Nk=k dh f'k{kk /u 
ds vHkko esa u #dsA

2-	 fdlh vkfFkZd enn djus ls igys mldh 
bZekunkjh] okLrfod vko';drk] esgur 
djus dh bPNk vkSj vkRefuHkZj cuus dk 
y{; ns[kuk lcls egÙoiw.kZ gSA enn ,slh 
gks tks mUgsa l'kDr cuk,] u fd dsoy 
fuHkZjA lgh O;fDr dh igpku ds fy, 
mudh lk[k vkSj fLFkfr dh lPpkbZ tk¡puk 
vko';d gSA

	 enn djus ds rjhdsµ (i) lh/s uxn 

ds ctk; iQhl] bykt dk fcy ;k lh/s 
dPpk eky (tSlsµlCth ;k flykbZ e'khu) 
iznku djsa] rkfd iSls dk lnqi;ksx gksA  
(ii) lEekutud rjhdk µ enn bl rjg 
djsa fd mls viuh xjhch ij 'kfe±nxh u 
eglwl gks] cfYd mls xfjek eglwl gksA

l	 [ksy vk/kfjr
1-	 vè;kid dh lgk;rk ls Nk=k Lo;a djsaA
	 (cqf¼ ijh{k.k)
	 1-	 vks.ke
	 2-	 HkS;k nwt
	 3-	 bZn

	 4-	 iksaxy
	 5-	 uojk=k
	 6-	 nhikoyh

11. yksd laLÑfr

vH;kl
mPpkj.k vk/kfjr
l	 'kq¼ fy[kks vkSj cksyksµ
	 Ükàxkj] laLÑfr] eqf'dy] eksfr;ksa] lEeksfgr] 

'kkunkjA

ikB vk/kfjr

l	 ekSf[kd
1-	 ikB esa fgekpy izns'k dh yksd laLÑfr 

dk o.kZu fd;k x;k gSA
2-	 fgekpy izns'k dk fdUukSj ftyk viuh 

ijaijkvksa ,oa yksd laLÑfr ds fy, tkuk 
tkrk gSA

3-	 ekFks ij ck¡/s tkus okys iV~Vs dks ^rksuksy* 
dgrs gSaA

4-	 fdUukSj dk eq[; yksd u`R; ^d;kax* ds 
uke ls tkuk tkrk gSA

5-	 efgyk;sa iSjksa dh m¡xfy;ksa esa ^ckaxiksy* 
xguk igurh gSaA

l	 fyf[kr
1-	 fgekpy izns'k fliQZ vius i;ZVu ds fy, 

ugha] cfYd viuh vuwBh yksd&laLÑfr 
ds fy, Hkh nqfu;k Hkj esa izfl¼ gSA

2-	 Åijh fdUukSj dh lhek fjdkaxfi;ks ls 
lqejk rd tkrh gSA

3-	 yksd&laLÑfr fdlh fo'ks"k {ks=k ;k leqnk; 

ds yksxksa dh ikjaifjd jhfr&fjokt dks 
dgrs gSaA

4-	 fdUukSjh ikjaifjd ifj/ku esa 'kkfey jgrh 
gSµ fdUukSjh Vksih] 'kkWy] nksgMw] xkph vkSj 
pksyh (e[key dh gjh tSdsV)A

5-	 fdUukSj dk izeq[k R;ksgkj ^iqQY;kp*  
egksRlo gS] tks izÑfr ijaijk vkSj izse 
dk izrhd gSA

l	 izR;kLej.k
1-	 Å¡ps&Å¡ps igkM+ksa ls f?kjk fdUukSj nks Hkkxksa 

esa c¡Vk gqvk gS& fupyk fdUukSj vkSj Åijh 
fdUukSjA

2-	 fgekpy izns'k fliQZ vius i;ZVu ds fy, 
ugha] cfYd viuh vuwBh yksd laLÑfr 
ds fy, nqfu;k Hkj esa izfl¼ gSA

3-	 fdUukSj {ks=k dh efgykvksa dk ikjaifjd   
Ük`axkj lcdks gSjr esa Mky nsrk gSA

4-	 fdUukSj viuh yksd laLÑfr rFkk ijaijkvksa 
ds fy, tkuk tkrk gSA

l	 viuh le> ls
1-	 (?k) yksd laLÑfr dk
2-	 (d) nks
3-	 ([k) pk¡nh dh
4-	 (d) ekyk
5-	 (d) dku esa
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l	 lksp&le>dj
1-	 fgekpy izns'k esa xys esa paægkj (ikjaifjd 

gkj) igus efgyk dks ns[kdj yksxksa ds 
eq¡g ls okg&okg blfy, fudyrh gS 
D;ksafd ;g gkj u dsoy csgn [kwclwjr 
vkSj vkd"kZd gksrk gS] cfYd ;g fgekpy 
dh le`¼ lkaLÑfrd fojklr] dyk vkSj 
ikjaifjd igukos dk ,d thoar izrhd Hkh 
gSA ;g gkj flj ls ik¡o rd lts ikjaifjd 
fyckl dks laiw.kZrk nsrk gSA

2-	 fgekpy izns'k dh laLÑfr dh ,d 
vkd"kZd fo'ks"krk ;gk¡ yxkrkj vk;ksftr 
gksus okys esys vkSj R;ksgkj gSa] ftuesa 
gksyh] n'kgjk vkSj nhokyh ds lkFk&lkFk 
dbZ LFkkuh; R;kSgkj Hkh 'kkfey gSa] ftUgsa 
cM+s mRlkg ls euk;k tkrk gSA jkT; ds 
lkaLÑfrd fodkl esa eafnj okLrqdyk us 
egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA

	 fgekpy izns'k vius fgeky;h ifjn`';ksa 
vkSj yksdfiz; fgy LVs'kuksa ds fy, izfl¼ 
gSA jkWd DykbfEcax] ekmaVsu ckbfdax] 
iSjkXykbfMax] vkbl LdsfVax vkSj gsyh 
Ldhbax tSlh dbZ vkmVMksj xfrfof/;k¡ 
fgekpy izns'k esa i;ZVdksa ds chp yksdfiz; 
gSaA jkT; dh jkt/kuh f'keyk i;ZVdksa ds 
chp yksdfiz; gSA

	 iwjk jkT; iRFkj vkSj ydM+h ds cus  
eafnjksa ls lq'kksfHkr gSA le`¼ laLÑfr vkSj 
ijaijkvksa us fgekpy dks vf}rh; cuk 
fn;k gSA Nk;knkj ?kkfV;k¡] ÅcM+&[kkcM+ 
pV~Vkusa] fgeufn;k¡] fo'kky phM+ ds isM+] 
xtZuk djrh ufn;k¡ vkSj eueksgd ouLifr 
vkSj tho&tarq feydj fgekpy dh ,d 
,slh e/qj èofu jprs gSa tks lnk ds fy, 
;knxkj cu tkrs gSaA

	 bu lc ckrksa us ns'k esa gh ugha] fons'kh 
i;ZVdksa dks Hkh viuh vksj vkdf"kZr fd;k 
gSA ;gh lc dkj.k gS fd fgekpy izns'k 
nqfu;k Hkj esa izfl¼ gSA

 l	 lgh&xyr
	 1- (3)] 2- (7)] 3- (3)] 4- (3)] 

5- (3)A

l	 fjDr LFkku iwfrZ
1-	 psgjk 2-	 ^pkd*

3-	 lkSaxuk
4-	 xys

5-	 xkph

l	 ikB ls vkxs (eu ds fopkj)
1-	 fdlh Hkh lekt esa laLÑfr ,d vkèkkjHkwr 

LraHk gS] tks igpku] lkekftd lkeatL; 
vkSj ewY;ksa ds gLrkarj.k ds ekè;e ls 
thou dks vFkZ iznku djrh gSA ;g 
lkekftd lkeatL; dks c<+kok nsrh gS] 
lkewfgd O;ogkj dks vuq'kkflr djrh gS 
vkSj Kku dks ,d ih<+h ls nwljh ih<+h rd 
igq¡pkdj lekt dks fujarjrk vkSj igpku 
iznku djrh gSA

2-	 fdlh {ks=k ;k lekt dks fof'k"V igpku 
cukus ds fy, viuh laLÑfr] Hkk"kk vkSj 
ijaijkvksa dk laj{k.k djus ds lkFk&lkFk 
uokpkj] f'k{kk vkSj lkewfgd lkekftd 
lsok esa layXu gksuk iM+rk gSA ;g igpku 
lk>k ewY;ksa] fof'k"V dyk] f'kYi] uSfrdrk 
vkSj lkekftd lekurk dks c<+kok nsdj 
gh LFkkfir dh tk ldrh gS] ftlls og 
nwljksa ds fy, izsj.kk cusA

l	 Hkk"kk vk/kfjr
1-	 milxZ yxkdj u;k 'kCnµ
	 'kCn	 milxZ 	 u;k 'kCn
	 vf/d	 vfr	 vR;f/d
	 Fkkg	 v	 vFkkg
	 ifr	 vf/	 vf/ifr
	 'kklu	 vuq	 vuq'kklu
	 eku	 vfHk	 vfHkeku
2-	 izR;; yxkdj u;k 'kCn
	 'kCn	 izR;;	 u;k 'kCn
	 v[kckj	 okyk	 v[kckjokyk
	 vkne	 bZ	 vkneh
	 [ksy	 vkM+h	 f[kykM+h
	 lIrkg	 bd	 lkIrkfgd
	 lM+uk	 b;y	 lfM+;y
l	 dYiuk vk/kfjr
1-	 vkHkw"k.kksa ds fcuk efgykvksa dk Ük`axkj 

lknxhiw.kZ] izkÑfrd vkSj uSlfxZd lqnajrk 
dks mHkkjus okyk yxrk gSA tgk¡ vkHkw"k.k 
ckgjh ped&ned c<+krs gSa] ogha muds 
fcuk Hkh lqgkx ds izrhd (fcanh] flanwj)] 
esagnh] vPNh os'kHkw"kk vkSj psgjs ij eqLdku 
ds lkFk lkSan;Ziw.kZ gks ldrk gSA ;g lknxh] 
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vkRefo'okl vkSj 'kkyhurk dks n'kkZrh gSA
2-	 viuh lkaLÑfrd /jksgj lqjf{kr j[kus ds 

fy, gesa ,sfrgkfld LFkyksa dh liQkbZ o 
laj{k.k] ikjaifjd dykvksa dks c<+kok] ;qok 
ih<+h esa tkx:drk vkSj LFkkuh; fojklr ds 
izfr lEeku (tSls&Lekjdksa ij u fy[kuk) 
viukuk pkfg,A ftEesnkj i;ZVu] dkuwuh 
laj{k.k dk leFkZu vkSj fMftVy ekè;eksa 

ls ijaijkvksa dk nLrkosthdj.k djuk Hkh 
egÙoiw.kZ gSA

l	 [ksy vk/kfjr (cqf¼ ijh{k.k)
	 vkB izdkj ds iQy&esoksa ds uke
	 1-	 v[kjksV]
	 2-	 cknke]
	 3-	 [ktwj]
	 4-	 vkywcq[kkjk]

	 5-	 rjcwt]
	 6-	 larjk]
	 7-	 vke]
	 8-	 dsyk

12. ;ksx vkSj gekjk LokLF;

vH;kl
mPpkj.k vk/kfjr
l	 'kq¼ fy[kks vkSj cksyksµ LokLF;] 

dcM~Mh] ekalisf'k;k¡] fd'kksjkoLFkk] n`';] 
fodklA

ikB vk/kfjr
l	 ekSf[kd
1-	 LokLF; gh thou dk lcls cM+k /u gSA
2-	 vaxksa dh ,sfPNd xfr ekalisf'k;ksa ds }kjk 

gksrh gSA
3-	 fu;fer O;k;ke djus ls ekalisf'k;k¡ yacs 

le; rd (;k ;qokoLFkk rd) yphyh 
cuh jgrh gSaA

4-	 cPpksa }kjk ,d lkFk O;k;ke djus dk ǹ'; 
cgqr gh eueksgd] lqanj vkSj vuq'kkflr 
gksrk gSA

5-	 xk¡/h th dk ekuuk Fkk fd iwjh rjg isV 
Hkjdj [kkus ds ctk; FkksM+k Hkw[kk jguk 
LokLF; ds fy, vf/d ykHkdkjh gksrk 
gSA

l	 fyf[kr
1-	 thou dks lqanj vkSj LoLFk cukus ds fy, 

larqfyr vkgkj] fu;fer O;k;ke] 'kq¼ gok 
vkSj ikuh] i;kZIr uhan rFkk ldkjkRed 
lksp eq[; lk/u gSaA

2-	 'kjhj esa ân; dk eq[; dk;Z iwjs 'kjhj esa 
jDr ([kwu) dks iai djuk gSA ;g 'kjhj ds 
lHkh vaxksa rd vkWDlhtu vkSj vko';d 
iks"kd rRo igq¡pkus esa enn djrk gSA

3-	 fd'kksjkoLFkk ds fy, nkSM+uk] rSjuk] 
lkbfdy pykuk] jLlh dwnuk vkSj fofHkUu 
eSnkuh [ksy (tSlsµiqQVckWy] ckLdsVckWy) 

cgqr ykHknk;d gksrs gSaA
4-	 cMs+ cPpksa ds izeq[k [ksyksa esa fØdsV] 

iqQVckWy] gkWdh] ckWyhckWy] cSMfeaVu vkSj 
dcM~Mh 'kkfey gSA

5-	 ;ksxklu gekjs 'kjhj dks yphyk vkSj 
iqQrhZyk cukrs gSaA ;s ekufld 'kkafr iznku 
djrs gSa vkSj ,dkxzrk c<+kus ds lkFk&lkFk 
dbZ chekfj;ksa ls gekjh j{kk Hkh djrs gSaA

viuh le>&ls
l	 lgh fodYi
1-	 (?k)			 2-  (?k)
3-	 (?k)			 4-  (?k)
5-	 (d)

l	 lksp&le>dj
1-	 cPpksa ds lok±xh.k fodkl ds fy, [ksydwn] 

O;k;ke vkSj vklu cgqr vko';d gSaA 
buls 'kjhj etcwr vkSj yphyk curk gS] 
ftlls jksxksa ls yM+us dh 'kfDr c<+rh gSA 
lkFk gh] ;s xfrfof/;k¡ ekufld ,dkxzrk 
c<+krh gSa vkSj cPpksa esa vuq'kklu] /S;Z rFkk 
lkewfgd dk;Z (Vhe odZ) tSlh vPNh 
Hkkouk,¡ fodflr djus esa enn djrh gSaA

2-	 rSjuk ,d laiw.kZ O;k;ke gS D;ksafd blesa 
'kjhj ds vaxksa vkSj lHkh ekalisf'k;ksa dk 
,d lkFk mi;ksx gksrk gSA ;g ân; dh 
dk;Z{kerk dks c<+krk gS vkSj iQssiQM+ksa 
dks etcwr cukrk gSA rSjus ls 'kjhj esa 
yphykiu vk tkrk gS] vfrfjDr dSyksjh 
tyrh gS vkSj ;g ekufld ruko dks de 
djds 'kjhj dks LiwQfrZ vkSj rktxh iznku 
djrk gSA
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iafDr;ksa ij ppkZ
l	 iafDr dk vFkZ
1-	 bldk rkRi;Z gS fd vPNk LokLF; fdlh 

Hkh dherh oLrq ;k iSls ls c<+dj gSA ;fn 
gekjk 'kjhj LoLFk gS] rHkh ge thou dh 
[kqf'k;ksa vkSj lq[k&lqfo/kvksa dk vkuan ys 
ldrs gSaA

2-	 [ksy ds ekè;e ls cPps Vhe esa dke duk 
vkSj nwljksa dk lEeku djuk lh[krs gSa] 
rks muesa ns'kHkfDr dh Hkkouk] izse vkSj 
,dtqV gksdj jgus dh Hkkouk iSnk gksrh 
gS] tks jk"Vª dks etcwr cukrh gSA

3-	 ftl rjg nkSM+uk ;k iqQVckWy [ksyuk ,d 
O;k;ke vkSj [ksy gS] mlh rjg rSjuk Hkh 
,d iw.kZ 'kkjhfjd O;k;ke vkSj euksjatu 
dk lk/u gSA

4-	 gesa viuh Hkw[k vkSj ikpu 'kfDr ds 
vuqlkj gh Hkkstu djuk pkfg,A t:jr 
ls T;knk [kkuk LokLF; dks fcxkM+ ldrk 
gSA

l	 fjDr LFkku iwfrZ
1-	 eu]
2-	 isQiQMs+]
3-	 gfM~M;k¡]
4-	 esy ;k tksM+]
5-	 HkkstuA

l	 ikB ls vkxs 
1-	 ân; gekjs 'kjhj dk lcls eq[; vax gS 

tks ,d iai dh rjg dk;Z djrk gSA
	 (d) jDr lapkjµ;fn ân; ugha gksxk] 

rks 'kjhj esa [kwu dk lapkj #d tk,xkA 
jDr gh gekjs vaxksa rd vkWDlhtu vkSj 
iks"k.k igq¡pkrk gSA

	 ([k) thou dk vk/kjµfcuk iafiax ds 
'kjhj ds vaxksa dks ÅtkZ ugha feysxh vkSj 
os dke djuk can dj nsaxsA ljy 'kCnksa 
esa] ân; ds fcuk euq"; dk thfor jguk 
vlaHko gSA ;g gekjs 'kjhj dk og ̂ batu* 
gS tks tUe ls e`R;q rd fujarj pyrk jgrk 
gSA

2-	 O;k;ke vkSj vklu u djus ds 
nq"izHkkoµ vkt dh thou 'kSyh esa 
'kkjhfjd xfrfof/ cgqr t:jh gSA ;fn 

ge O;k;ke ;k ;ksxklu ugha djrs gS] rks 
blds xaHkhj ifj.kke gks ldrs gSaµ

	 (d) 'kkjhfjd detksj vkSj vkyL;µ 
'kjhj tYnh Fkdus yxrk gS vkSj ges'kk 
Hkkjhiu eglwl gksrk gSA

	 ([k) yphysiu dh dehµvklu u djus 
ls gekjh ekalisf'k;k¡ vkSj tksM+ksa esa vdM+u 
vk tkrh gS] ftlls Hkfo"; xfB;k ;k ihB 
nnZ tSlh leL;k,¡ gks ldrh gSaA

	 (x) chekfj;ks a dk [krjkµfu;fer 
O;k;ke dh deh ls eksVkik] e/qesg vkSj 
ân; laca/h jksxksa dk [krjk dkiQh c<+ 
tkrk gSA

	 (?k) ekufld izHkkoµ;ksxklu u dsoy 
'kjhj cfYd eu dks 'kkar j[krs gSaA bUgsa 
u djus ls ruko vkSj fpM+fpM+kiu c<+ 
tkrk gSA

l	 Hkk"kk vk/kfjr
	 p<+kok] rSjkd] Mjkouk] efj;y] yqVsjk] 

tehankj] [kVkbZ] fpdukgV] ppsjk] Hkw[kkA

l	 dYiuk vk/kfjr

1-	 ;fn lekt ls tkfr vkSj laiznk; dk  
HksnHkko iwjh rjg lekIr gks tk,] rks gekjk 
ns'k fuEufyf[kr {ks=kksa esa vHkwriwoZ mUufr 
dj ldrk gSµ

	 (d) lkekftd ,drkµlekt esa uiQjr 
vkSj naxksa dh txg izse vkSj HkkbZpkjk 
LFkku ysxk] ftlls ns'k dh vkarfjd lqj{kk 
etcwr gksxhA

	 ([k) izfrHkk lEiUuµyksxksa dk ewY;kadu 
muds tUe ;k tkfr ds ctk; mudh 
;ksX;rk vkSj dkS'ky ds vk/kj ij gksxk] 
ftlls ns'k dks gj {ks=k esa csgrjhu usr`Ro 
feysxkA

	 (x) vkfFkZd le`f¼µHksnHkko ds dkj.k 
gksus okys lalk/uksa ds uqdlku esa deh 
vk,xh vkSj iwjk ns'k feydj xjhch dh 
fn'kk esa dke dj ldsxkA

	 (?k) fo'o xq# dh NfoµHkkjr iwjh 
nqfu;k ds lkeus ^fofo/rk esa ,drk* dk 
,d okLrfod vkSj izsj.kknk;d mnkgj.k 
is'k dj ik,xkA

2-	 ;ksxcy dk vFkZ dsoy 'kkjhfjd O;k;ke 
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ugha] cfYd 'kjhj] eu vkSj vkRek dk 
larqyu gSA blds ekè;e ls fuEufyf[kr 
ckrsa laHko gSaµ

	 (d) jksxeqDr thouµ;ksxcy ls 'kjhj 
dh jksx izfrjks/d {kerk c<+rh gS] ftlls 
dfBu chekfj;ksa ij fot; ikbZ tk ldrh 
gSA

	 ([k) ekufld 'kkafr vkSj ,dkxzrkµ;g 
ruko dks nwj dj eu dks fLFkj djrk gS] 
ftlls fo|kfFkZ;ksa vkSj deZB yksxksa dh 

dk;Z{kerk dbZ xquk c<+ tkrh gSA
	 (x) bafæ;ksa ij fu;a=k.kµ;ksx ds ekè;e 

ls O;fDr vius Øks/k] ykyp vkSj vU; 
cqjkbZ;ksa ij dkcw ikuk lh[k ldrk gSA

	 (?k) vkè;kfRed tkx`frµ;ksxcy ls 
O;fDr vius Hkhrj dh vlhe ÅtkZ dks 
igpkudj vkfRed 'kkafr vkSj mPp psruk 
izkIr dj ldrk gSA

[ksy vk/kfjr
l	 igsfy;ksa ds mÙkjµrkM+lu] mRdVkluA

13. dksf'k'k djus okyksa dh gkj ugha gksrh

mPpkj.k vk/kfjr
l	 'kq¼ cksyks vkSj fy[kksµ
	 dksf'k'k] fo'okl] Mqcfd;k¡] gSjkuh] pqukSrh] 

eSnku

ikB vk/kfjr
l	 ekSf[kd
1-	 ygjksa ls Mjdj ukSdk ikj ugha gks ldrhA
2-	 eu dk fo'okl jxksa esa lkgl Hkjrk gSA
3-	 fxjdj p<+uk fo'okl j[kus okyksa dks ugha 

v[kjrk gSA
4-	 xgjs ikuh esa lgtrk ls eksrh izkIr ugha 

gksrk gSA
5-	 pqukSrh vliQyrk dks dgk x;k gSA
l	 fyf[kr
1-	 dksf'k'k djus okyksa dh gkj ugha gksrhA
2-	 Mqcfd;k¡ xksrk[kksj fla/q (leqæ) esa yxkrk 

gSA
3-	 vkf[kj fo'okl j[kus okys dh esgur 

csdkj ugha gksrh gSA
4-	 uhan&pSu dks liQy u gksus rd R;kxus ds 

fy, dgk x;k gSA
5-	 la?k"kZ dk eSnku NksM+dj u Hkkxus ds fy, 

dgk x;k gSA

l	 izR;kLej.k
lanHkZ ,oa izlaxµ ;g iafDr;k¡ lksguyky  
f}osnh dh dfork ̂ dksf'k'k djus okyksa dh gkj 
ugha gksrh* ls yh xbZ gSa] ftlesa mUgksaus yksxksa 
dks vliQyrk ls fujk'k u gksus vkSj yxkrkj 

la?k"kZ djus dh izsj.kk nh gSA
O;k[;kµ f}osnh th us dgk gS fd vliQyrk 
dks gkj ekudj fujk'k gksus ds ctk;] bls ,d 
pqukSrh ds :i esa Lohdkj djsaA ;g vkidks 
viuh dfe;ksa dks [kkstus vkSj lq/kjus dk 
ekSdk nsrh gSA fo'ys"k.k djsa fd fdl xyrh 
;k deh ds dkj.k vliQyrk feyh vkSj ml 
deh dks lq/kjdj iqu% iz;kl djsaA tc rd 
vafre y{; (liQyrk) izkIr u gks tk,] rc 
rd vkjke u djsaA liQyrk ds fy, dM+h 
esgur vkSj leiZ.k vfuok;Z gSA dfBukb;ksa ls 
Mjdj ;k gkj ekudj vius deZ{ks=k (eSnku) 
dks u NksM+sa] cfYd mldk MVdj lkeuk djsaA 
fcuk dqN fd,] fcuk esgur fd, dksbZ liQy 
ugha gksrkA tks O;fDr fujarj iz;kl vkSj dksf'k'k 
djrk gS] varr% liQyrk mls gh feyrh gSA

l	 viuh le> ls
1-	 ([k) dksf'k'k djus okyksa dh
2-	 (d) lkgl
3-	 (x) xksrk[kksj
4-	 (d) nksxquk
5-	 (x) t;&t;dkj

l	 lksp&le>dj
1-	 ifjJe'khy O;fDr esgur vkSj yxu ls 

HkkX; dk fuekZrk Lo;a cudj dfBu ls 
dfBu y{; dks izkIr dj ldrk gSA og 
u dsoy vkRefuHkZj vkSj vkRefo'oklh 
curk gS] cfYd viuh esgur ls liQyrk] 
lq[k&le`f¼ vkSj lekt esa lEekutud 
LFkku gkfly djrk gSA ,slk O;fDr vlaHko 
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dks Hkh laHko cuk ldrk gS vkSj nwljksa ds 
fy, izsj.kk curk gSA

2-	 dk;Z esa liQyrk u feyus ij grk'k gksus 
ds ctk;] vkidks viuh j.kuhfr dk 
iquewZY;kadu djuk pkfg,A eq[; :i ls 
vius y{; dh Li"Vr% tk¡p djsa] dk;Z 
;kstuk esa lq/kj djsa] yxkrkj esgur tkjh 
j[ksa vkSj /S;Z u [kks,¡A viuh vliQyrkvksa 
ls lh[ksa vkSj viuh dk;Z{kerk c<+kus ds 
fy, ldkjkRed ekufldrk cuk, j[ksaA

l	 Hkko ppkZ

1-	 Hkkoµ iafDr esa ;g crk;k x;k gS fd 
iz;kl djus okyksa dh dHkh gkj ugha gksrh 
vkSj eu dk fo'okl O;fDr dks lkgl nsrk 
gSA vliQyrk ds dkj.kksa vkSj xksrk[kksjksa ds 
dk;Z dks le>uk Hkh egÙoiw.kZ gSA

2-	 ;g iafDr ^dksf'k'k djus okyks a dh 
dHkh gkj ugha gksrh* dfork (lksguyky  
f}osnh) ls gSA bldk Hkko gS fd fujarj 
iz;kl djus okyksa dks ckj&ckj vliQyrk 
(p<+dj fxjuk) vkSj fiQj iz;kl djuk 
(fxjdj p<+uk) d"V ;k fujk'kk ugha nsrk 
gS] cfYd mudk vkRefo'okl c<+krk gS] 
D;ksafd mUgsa fo'okl gksrk gS fd esgur 
varr% liQyrk yk;sxhA

3-	 ¶feyrs ugha lgt gh eksrh xgjs ikuh 
esaA¸ iafDr dk Hkko ;g gS fd thou esa 
cgqewY; liQyrk,¡ ;k miyfC/;k¡ (eksrh) 
fcuk dfBu la?k"kZ ;k esgur ds vklkuh 
(lgt) ls izkIr ugha gksrhaA ftl izdkj 
dherh eksrh ikus ds fy, xksrk[kksj dks 
leqæ dh xgjkbZ esa tkuk iM+rk gS] oSls gh 
liQyrk ds fy, la?k"kZ :ih ^xgjs ikuh* 
esa esgur djuh iM+rh gSA

	 bl iafDr esa dgk x;k gS fd mÙke iQy 
;k liQyrk ikus ds fy, xgjkbZ esa mrjuk] 
;kuh dM+h esgur djuk vfuok;Z gSA ;g 
thou dh pqukSfr;ksa ls u Mjus vkSj fuMj 
gksdj y{;ksa dk ihNk djus ds fy, izsfjr 
djrh gS] Bhd oSls gh tSls ,d xksrk[kksj 
eksrh ikus ds fy, leqæ dh xgjkbZ ls ugha 
MjrkA

4-	 ¶eqV~Bh mldh gj ckj [kkyh ugha gksrhA¸ 

;g iafDr xksrk[kksjksa (esgurd'kksa) ds fy, 
dgh xbZ gSA bl iafDr esa dfo us dgk 
gS fd leqæ esa eksrh [kkstuk vklku ugha 
gSA ijarq ,d xksrk[kksj esa vnE; lkgl 
vkSj mRlkg Hkjk gksrk gSA og ckj&ckj 
Mqcfd;k¡ yxkrk gS vkSj mls dbZ ckj [kkyh 
gkFk vkuk iM+rk gS ysfdu og viuk 
vkRefo'okl ugha [kksrkA

	 dfo vkxs dgrk gS fd Mqcfd;k¡ (iz;kl) 
yxkrs&yxkrs varr% eksrh (liQyrk) fey 
gh tkrk gSA blfy, gesa viuk mRlkg] 
fo'okl vkSj fgEer ugha gkjuh pkfg,A

5-	 ¶la?k"kZ dk eSnku NksM+ er Hkkxks rqeA¸ 
iafDr dk Hkko ;g gS fd thou esa vkus 
okyh dfBukb;ks a] vliQyrkvks a vkSj 
pqukSfr;ksa ls Mjdj ;k gkj ekudj gesa 
vius y{; ds ekxZ ls ihNs ugha gVuk 
pkfg,A dfo lksguyky f}osnh th ds 
vuqlkj] thou ,d la?k"kZ gS vkSj esgur 
ls th pqjkdj Hkkxus ds ctk; lkgliwoZd 
mudk lkeuk djuk gh lgh n`f"Vdks.k gSA

	 ;g iafDr euq"; dks lkgl] /S;Z vkSj 
foijhr ifjfLFkfr;ksa esa Hkh MVs jgus dh 
izsj.kk nsrh gSSA eqlhcrksa ls Mjdj dk;ZLFky 
;k thou ds la?k"kks± (eSnku) dks NksM+dj 
Hkkxuk dk;jrk gSA tc rd vafre liQyrk 
u fey tk,] rc rd esgur djuk ugha 
NksM+uk pkfg,A

l	 fjDr LFkku iwfrZ
1-	 phaVh tc
2-	 vkf[kj mldh
3-	 nqxuk mRlkg

4-	 ,d pqukSrh
5-	 gh t;&t;dkj

l	 ikB ls vkxs
1-	 d{kk esa izFke LFkku izkIr djus ds fy, 

fu;fer vè;;u] lfØ; d{kk Hkkxhnkjh] 
le; izca/u] LekVZ vè;;u rduhdksa 
(tSlsµ uksV~l cukuk vkSj fjohtu) dk 
la;kstu vko';d gSA vkxs cSBdj è;ku 
dsafær djus] f'k{kdksa ls ekxZn'kZu ysus vkSj 
vo/kj.kkvksa dks jVus ds ctk; le>us 
ij è;ku dsafær djus ls liQyrk fuf'pr 
dh tk ldrh gSA

2-	 esgur dk iQy lnSo lq[k vkSj larks"k nsus 
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okyk gksrk gS D;ksafd ;g vkRe&fo'okl 
c<+krk gS] ;ksX;rk fodflr djrk gS vkSj 
liQyrk dh Bksl uhao j[krk gSA ;g u 
dsoy HkkSfrd iQy (iSlk] in) nsrk gS] 
cfYd esgur ls vftZr liQyrk vueksy 
vkSj LFkk;h gksrh gS] tks yacs le; rd 
[kq'kh iznku djrh gSA

l	 Hkk"kk vk/kfjr

1-	 Hkkookpd laKk cukb,µ p<+kb Z] 
liQyrk] dyk] gkjuk] ekuork] i'kqrkA

2-	 izR;; yxkdj u;k 'kCn µ vliQyrk] 
rSjkd] ?kcjkgV] yykbZ] jaxhyk] lisjk

l	 dYiuk vk/kfjr
1-	 ¶dksf'k'k djus okyksa dh gkj D;ksa ugha 

gksrh¸ dk dkj.k Li"V gS fd mudk y{; 
lkiQ gksrk gSA os vius y{; ds izfr phaVh 
dh rjg la?k"kZ djrs jgrs gSaA phaVh nkuk 
ysdj nhokj ij p<+us ds iz;kl esa ckj&ckj 
fxjrh gS] fiQj Hkh ckj&ckj fiQlydj 

fxjus ds ckn fiQj p<+rh gS] var esa Åij 
p<+dj gh ekurh gSA blh izdkj tks yksx 
vliQyrk feyus ij Hkh ckj&ckj iz;Ru 
djrs gSa vkSj gj ckj viuh vliQyrk 
ls xyrh esa lqèkkj djrs gSa vkSj y{; ds 
izfr laosnu'khy cus jgrs gSa] mudh gkj 
ugha gksrhA

2-	 ,d fØdsV Vhe ds dIrku ds :i esa] 
dM+h esgur ds ckn gkj feyus ij eSa 'kkar 
jgdj Vhe dk eukscy c<+kÅ¡xk] gkj dh 
ftEesnkjh yw¡xk vkSj ldkjkRed ekgkSy 
cuk, j[kw¡xkA eSa Vhe ds lkFk cSBdj gkj 
ds dkj.kksa dk fo'ys"k.k d:¡xk] f[kykfM+;ksa 
dks nks"k nsus ds ctk; mudh xyfr;ksa ls 
lh[kus ds fy, izsfjr d:¡xk vkSj vxys 
eSp ds fy, ,d csgrj j.kuhfr cukÅ¡xkA

l	 [ksy vk/kfjr (cqf¼ ijh{k.k)

1-	 jsfM;ks vFkok Vsyhfotu
2-	 yky cgknqj 'kkL=kh

14. fot; ioZ
vH;kl

mPpkj.k vk/kfjr
l	 'kq¼ fy[kks vkSj cksyksµ LrC/rk] rhozrk] 

f'k"Vkpkj] vkØe.kdkjh] [kw¡[kkj] izLFkkuA
ikB vk/kfjr
l	 ekSf[kd
1-	 rSewj eaxksy vkØe.kdkjh FkkA
2-	 ,dkadh esa cydju dk tUefnu euk;k 

tk jgk gSA
3-	 eqckjd rSewj dk flikgh FkkA
4-	 rSewj cydju ls iQkSt esa 'kkfey gksus dks 

dgrk gSA
5-	 cydju }kjk yk, nw/ dks rSewj ih ysrk 

gSA
l	 fyf[kr
1-	 igyk xzkeh.k dY;k.kh (cydju dh ek¡) 

dks rSewj ds ckjs esa crkrk gS fd og ,d 
cgqr gh Øwj vkSj funZ;h vkØe.kdkjh gSA 
og ,d nkuo ds leku gS] tks vius jkLrs 
esa vkus okys gj O;fDr dh gR;k dj nsrk 

gS vkSj [kwu dh ufn;k¡ cgkrk gSA
2-	 rSewj vius flikfg;ksa dks crkrk gS fd 

fganqLrku vkus dk eq[; mn~ns'; vikj 
lEifÙk dks ywVuk vkSj ghjs&tokgjkr ij 
dCtk djuk gSA og Hkkjr dh bl vdwr 
nkSyr dks viuh egRokdka{kk dks iwjk djus 
dk ekè;e ekurk gSA

3-	 rSewj] ohj cydju dh fuMjrk vkSj 
ns'kHkfDr ls izHkkfor gksdj mldh bPNk 
(eqjkn) iwNrk gSA cydju /u&nkSyr ugha] 
cfYd vius xk¡o dks vkØe.k ls lqjf{kr 
j[kus vkSj viuh ?kk;y ek¡ ds mipkj dk 
opu ek¡xrk gSA

4-	 ohj ckyd cydju us viuh vlk/kj.k 
ohjrk vkSj fuHkhZdrk ls Øwj rSewj dks 
izHkkfor fd;k FkkA cydju us tjk Hkh 
Mjus ds ctk; rSewj dks lh/s pqukSrh nh 
vkSj viuh tku dh ijokg u djrs gq, 
ckr dhA bl NksVh mez ds ckyd dh 
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fuHkhZdrk vkSj ftUnkfnyh ns[kdj rSewj nax 
jg x;kA mlus cydju dh cgknqjh dh 
iz'kalk dh vkSj viuh lsuk esa 'kkfey gksus 
dk izLrko rd fn;kA

5-	 vUr esa dY;k.kh vius iq=k cydju dks 
vk'khokZn nsrh gS fd] ^rq> tSlk yky gj 
?kj esa iSnk gksA*

l	 viuh le> ls
1-	 ([k)	 2-  (d) 
3-	 (x) 	 4-  (d) 
5-	 ([k) 

l	 lksp&le>dj
1-	 ;fn xzkeh.k dY;k.kh dks ry?kj esa ugha 

ys tkrk] rks dY;k.kh rSewj ds lSfudksa  
}kjk idM+ yh tkrh ;k ekjh tkrhA ,slh 
fLFkfr esa] vius ifjokj dh j{kk ds fy, 
ckyd cydju dk vkØks'k vkSj ohjrk 
dk n`'; ugha mHkj ikrk vkSj 'kk;n rSewj 
ds ân; ifjorZu dh ?kVuk Hkh v/wjh 
jg tkrhA

2-	 ;fn xkth rSewj] cydju }kjk yk, x, 
nw/ ihus dk vglku ugha ekurk] rks 
og vgadkj esa vkdj cydju dks canh 
cuk ysrk] mls ;kruk,¡ nsrk vkSj laHkor% 
e`R;qnaM Hkh ns nsrkA xkth rSewj vius Øwj 
LoHkko ds fy, tkuk tkrk FkkA ;fn og 
cydju ds midkj dks Lohdkj u djrk] 
rks ckyd ds lkFk fuf'pr mldk O;ogkj 
dBksj gksrkA

l	 lgh&xyr
	 1- (3)] 2- (7)] 3- (7)] 4- (7)] 

5- (3)A

l	 fjDr LFkku iwfrZ
1-	 pqipki]	 2- fdLer]
3-	 ryokj]	 4- cgknqj]
5-	 pkdwA

l	 ikB ls vkxs (eu ds fopkj)
1-	 izkphu dky ls ysdj vk/qfud ;qx 

rd Hkkjr ij dbZ vkØe.kdkfj;ks a 
vkSj yqVsjksa us geys fd,A eq[; fons'kh  
vkØe.kdkfj;ksa vkSj yqVsjksa esa iQkjlh (nkjk 
izFke)] ;wukuh (fldanj)] vjc (eksgEen 

fcu dkfle)] rqdZ (egewn xtuoh] eqgEen 
xksjh)] eaxksy] ukfnj'kkg] vgen'kkg 
vCnkyh vkSj var esa fczfV'k 'kkfey FksA bu  
vkØe.kdkfj;ksa us fganqLrku dh vikj 
lEink dks ywVkA

2-	 ladV ;k ;q¼ dh fLFkfr esa ns'k dh lqj{kk 
vkSj fLFkjrk loksZifj gksrh gSA ,slh ?kM+h 
esa ukxfjdksa dks viQokgksa ls cpuk pkfg, 
vkSj ljdkj rFkk lsuk ds funsZ'kksa dk ikyu 
djuk pkfg,A

	 gesa viuh lsuk dk eukscy c<+kuk pkfg,] 
vkikrdkyhu lsokvksa esa lg;ksx djuk 
pkfg,A blds vykok] vkfFkZd :i ls 
etcwr jgdj] LFkkuh; iz'kklu dh enn 
djds vkSj ltx ukxfjd cudj ge jk"Vª 
dh j{kk esa viuk loksZPp ;ksxnku ns ldrs 
gSaA

l	 Hkk"kk vk/kfjr
1-	 leklksa dk foxzgµ
	 fnu vkSj jkr] nky vkSj jksVh] jktk vkSj 

jkuh] iki vkSj iq.;] ns'k vkSj fons'k] HkkbZ 
vkSj cguA 

2-	 foPNsfnr inksa dh laf/µ
	 ifo=k] 'k;u] Hkou] p;u] ukfod] xoh'kA
l	 dYiuk vk/kfjr
1-	 ukSdk;u (ukSdk ;k=kk) dk vuqHko u 

gksus ij] tc eSa igyh ckj uko ij dne 
j[kw¡xk] rks eq>s ,d vthc lk jksekap vkSj 
vutkuk Mj eglwl gksxkA uko ds Mxexkrs 
gh larqyu fcxM+ ldrk gS] ftlls 'kq: esa 
?kcjkgV gksxhA ysfdu tSls&tSls esa ikuh 
dh ygjksa ds lkFk rkyesy fcBkÅ¡xk (;k 
uko dks pykÅ¡xk)] ;g Mj /hjs&/hjs ,d 
vn~Hkqr vkSj 'kkar lqowQu esa cny tk,xkA

2-	 ;fn eSa ohj flikgh gksrk] rks vius izk.kksa 
dh rfud Hkh ijokg fd, fcuk] fgeky; 
dh ciQhZyh pksfV;ksa vkSj jsfxLrku dh rirh 
/wi esa ekr`Hkwfe dh j{kk djrkA lhek ij 
ltx jgdj fdlh Hkh nq'eu dks vius 
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oru dh tehu ij dne u j[kus nsrkA eSa 
g¡lrs&g¡lrs ns'k ds fy, loksZPp cfynku 
nsus dks rRij jgrk vkSj frjaxs dh 'kku 
dks ges'kk Åij j[krkA esjs fy, ns'k dh 
lsok vkSj lqj{kk gh esjk loksZPp /eZ gksrkA

l	 [ksy vk/kfjr
cqf¼ ijh{k.k
	 vkdk'k ds i;kZ;okph&xxu] vkleku] 

vEcj] uHk] O;kse] vuarA

15. uaxs iSj
mPpkj.k vk/kfjr
l	 'kq¼ fy[kks vkSj cksyksµ
	 dk;ZØe] d"ViwoZd] fu'p;] R;ksgkj] 

mRlkg] dfBukbZ

ikB vk/kfjr
l	 ekSf[kd
1-	 csch nksigj ds le; iyax ij cSBdj 

f[kM+dh ls ckgj >k¡d jgh FkhA
2-	 dqlhZ ij cSBdj csch us viuh ek¡ ls dgk 

fd ek¡! vkt u;k iksLVeSu vk;k FkkA
3-	 rhljs fnu csch us iksLVeSu ls dgk fd 

¶D;k rqe u;s iksLVeSu gks\¸
4-	 iksLVeSu ds uaxs iSj ns[kdj csch us fu'p; 

fd;k fd og ml xjhc iksLVeSu dks uaxs 
iSj ugha jgus nsxhA

5-	 csch R;ksgkj dk migkj ek¡xus ds fy, 
iksLVeSu ls dgrh gSA

l	 fyf[kr

1-	 csch us tc Mkd ysus gsrq gkFk c<+k;k rks 
mls ;kn vk;k fd vkt og nk<+h okyk 
iksLVeSu ugha Fkk] cfYd cPpksa tSls dksey 
psgjs okyk dksbZ u;k iksLVeSu FkkA

2-	 dksey vkSj nch gqbZ vkokt esa iksLVeSu 
us csch ls dgk] ¶yxus nks cfgu!  
iksLVeSu dk dke ftl&frl dh Mkd dks 
ftl&frl ds gkFk esa lkSaius dk gS] vgkrs 
esa iQsaddj pys tkus dk ughaA¸

3-	 iksLVeSu dks uaxs iSj ns[kdj csch lkspus 
yxh fd iksLVeSu us vius iSjksa esa dqN 
iguk D;ksa ugha Fkk\ 'kk;n mlds twrs iQV 
x;s gksaxs] os lgh djus gsrq eksph dks fn, 
gksaxsA

4-	 /wi ls mldk psgjk yky gks tkrk vkSj 
mldh deht ilhus ds dkj.k ihB ls 
fpidh jgrhA

5-	 og eu gh eu lkspus yxkµ bl cPph 
us esjs uaxs iSjksa dks twrs ns fn, fdarq mlds 
ikl rks iSj gh ugha gSa oks eSa mls dSls ns 
ikÅ¡xk\

l	 izR;kLej.k
1-	 csch us eqLoqQjkrs gq, Mkfd;k dks twrksa dk 

caMy lkSaikA
2-	 iksLVeSu us iksLV vkWfiQl igq¡pdj vius 

lkgc ls dgk] ¶lkgc esjh ykbu cny 
nhft,] flVh esa dgha Hkh cnyh dj 
nhft,A¸

3-	 csch ds migkj dks ikdj Mkfd;k dh vk¡[ksa 
Hkj vkb± D;ksafd ,d fodykax cPph us 
uaxs iSjksa dks twrs ns fn,A

4-	 iksLVeSu HkV~V ds ikl tkdj cksyk] ¶lkgc 
esjh ykbu cny nhft,] flVh esa dgha Hkh 
cnyh dj nhft,A¸

l	 viuh le> ls

1-	 (x) iyax ij

2-	 ([k) lk<+s ckjg cts

3-	 ([k) izlUurk

4-	 ([k) dksyrkj dh lM+dsa

5-	 (x) gjhck

l	 lksp&le>dj

1-	 csch ds LFkku ij eSa iksLVeSu dks uaxs iSj 
ns[krk rks ogh djrk tks csch us fd;kA 
vius ekrk&firk ls iksLVeSu ds izfr vius 
fopkj j[krk vkSj ekuoh; laosnukvksa ls 
voxr djkrkA vius ekrk&firk ls dg 
dj mlds fy, ,d tksM+h cktkj ls twrs 
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e¡xokrk vkSj mls iksLVeSu dks nsrk] ftlls 
eq>s Hkh [kq'kh feyrh vkSj iksLVeSu Hkh 
[kq'k gksrkA

2-	 iksLVeSu (Mkfd;k) dk thou vR;f/d 
ftEesnkjh okyk gksrk gS D;ksafd os O;fDrxr 
i=kks a] egÙoiw.kZ nLrkostks a] euhvkWMZj 
(iSlksa) vkSj iklZy dks gj ekSle esa lgh 
irs ij le; ls igq¡pkrs gSaA xzkeh.k {ks=kksa 
esa] os cSafdax lsokvksa] vk/kj dkMZ vkSj 
isa'ku tSls dk;ks± ds tfj, yksxksa dks ljdkj 
ls tksM+rs gSa] ftlls mudh Hkwfedk cgqr 
Hkjkslsean gks tkrh gSA

 	 ,d iksLVeSu le;c¼rk] bZekunkjh vkSj 
dM+h esgur ds lkFk yksxksa ds chp Hkjksls dk 
iqy cukrk gS] tks muds dk;Z dks vR;f/d 
ftEesnkjh iw.kZ cukrk gSA

l	 iafDr;ksa ij ppkZ
1-	 ¶'kkSd ls dksbZ uaxs iSj ?kwesxk csVh\¸ 

iafDr dk HkkokFkZ ;g gS fd xjhch]  
etcwjh ;k vHkko ds dkj.k O;fDr dks 
d"V lguk iM+rk gS] u [kq'kh lsA ;g ,d 
HkkokRed vfHkO;fDr gS tks n'kkZrh gS fd 
lq[k&lqfoèkkvksa ds vHkko esa] tSls fd uaxs 
iSj pyuk] fdlh dh bPNk ugha cfYd 
etcwjh gksrh gSA ;g lkekftd vkSj vkfFkZd 
vlekurk ds izfr nnZukd foo'krk gSA

	 ;g ikB ds vk/kj ij] xjhch vkSj  
vHkko ds thou dks mtkxj djrh gS 
tgk¡ cqfu;knh t:jrsa Hkh iwjh ugha gksrhaA 
;g iafDr vR;f/d vHkkoiw.kZ thou dh 
foo'krk dks ,d HkkoukRed loky ds 
:i essa izLrqr djrh gSA

2-	 ¶eki ysdj og /hjs&/hjs dejs esa okil 
vk xbZA¸ iafDr dk HkkokFkZ ;g gS fd 
eq[; ik=k csch viuh fodykaxrk ds  
ckotwn viuh ftEesnkjh ds izfr lrdZ 
FkhA ̂ èkhjs&èkhjs okil vkuk* mlds ladksp] 
grk'kk vkSj thou ds izfr mldh uhjlrk 
dks n'kkZrk gSA dgkuh dh ik=k dk thou 
vR;Ur lknk vkSj la?k"kZiw.kZ gS] tks mlds 
gj NksVs dke esa >ydrk gSA

3-	 ¶vkius R;ksgkj dk migkj ugha ek¡xk\¸ csch 
us Mkfd;k ls blfy, dgk fdµ T;knkrj 

ljdkjh deZpkjh rht&R;ksgkj ij migkj 
ek¡xrs gSaA csch dh bPNk Fkh fd Mkfd;k 
ds migkj ek¡xus ij og Mkfd;k dks twrk 
migkjLo:i nsdj mldh enn dj ldsA

4-	 ¶lkgc esjh ykbu cny nhft,] flVh esa 
dgha Hkh cnyh dj nhft,A¸ iafDr dk 
HkkokFkZ gS fd xjhc vkSj vHkkoxzLr ykpkjh 
esa viuh [kqn~nkjh vkSj xfjek ugha [kksrkA 
csch }kjk twrs migkjLo:i nsdj Mkfd;s 
ds eu esa 'kfe±nxh ds dkj.k mlus ,slk 
dgkA ;g iafDr dgkuh esa uaxs iSj nkSM+us 
okys ik=k dh foo'krk vkSj ekuoh; xfjek 
dks iqu% izkIr djus ds la?k"kZ dks mtkxj 
djrh gSA

l	 fjDr LFkku iwfrZ
1-	 xhr&ekyk
2-	 iksLVeSu
3-	 Hkxoku

4-	 uaxs iSj
5-	 ldidk djA

l	 ikB ls vkxs (eu ds fopkj)
1-	 ;fn eq>s ,d Mkfd;k dk dk;Z lkSaik 

tk;s]  rks eSa viuh ftEesnkjh dk fuoZgu 
iwjh fu"Bk] bZekunkjh vkSj le;c¼rk ds 
lkFk d:¡xk@d:¡xhA eSa viuh onhZ vkSj 
>ksys dk lEeku djrs gq,] xehZ&cjlkr 
dh ijokg fd;s fcuk yksxksa dh fpfV~B;k¡] 
euhvkWMZj vkSj iklZy le; ij mu rd 
igq¡pkÅ¡xk@igq¡pkÅ¡xhA esjk mís'; dsoy 
Mkd igq¡pkuk ugha] cfYd yksxksa ds psgjksa 
ij eqLdku ykuk vkSj muds fo'okl dks 
cuk, j[kuk gksxkA

	 ,d Mkfd;k ds :i esa] eSa lekt esa fj'rksa 
dh Mksj dks tksM+us dk dk;Z d:¡xk@d:¡xh 
vkSj viuh onhZ ds xkSjo dks cuk, 
j[kw¡xk@j[kw¡xhA

2-	 fodykax ;k fnO;k ax O;fDr;ks a dks  
'kkjhfjd] lkekftd] vkfFk Zd vk Sj  
euksoSKkfud pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk 
iM+rk gSA eq[; dfBukb;ksa esa nqxZe cqfu;knh 
<k¡pk (jSai] fyÝV dh deh)] :f<+oknh 
lkekftd n`f"Vdks.k] f'k{kk vkSj jkstxkj ds 
lhfer volj] ifjogu dh ck/k,¡ vkSj 
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i;kZIr fpfdRlk lsokvksa dk vHkko 'kkfey 
gS] tks muds Lora=k thou vkSj lekos'ku 
dks izHkkfor djrs gSaA

l	 Hkk"kk vk/kfjr
1-	 'kCnksa dk okD;ksa esa iz;ksx µ
	 ekSu µ d{kk esa vè;kid ds vkrs gh Nk=k 

ekSu gks x;sA
	 tqcku µ jke us eq>s lgk;rk dh tqcku 

nh gSA
	 mRlkg µ cPpksa us cM+s mRlkg ls nhikoyh 

dk R;ksgkj euk;kA
	 R;ksgkj µ R;ksgkj gekjs thou esa [kq'kh 

vkSj mRlkg ykrs gSaA
	 lalkj µ gesa vius vanj ds lalkj (eu) 

dks 'kkar j[kuk pkfg,A
2-	 foykse 'kCn
	 /wi	 µ	 Nk;k@Nk¡o
	 ek¡	 µ	 firk@cki
	 ckgj 	 µ	 Hkhrj
	 ifjfpr 	µ	 vifjfpr
	 ekSu	 µ	 okpky
	 ihNs 	 µ	 vkxsA
l	 dYiuk vk/kfjr
1-	 ,d txg cSBus ls jh<+ dh gM~Mh ds 

fupys fgLls ij ncko iM+rk gSA dwYgs dh 
xfr'khyrk cuk, j[kus ds fy, chp&chp 
esa mBdj Vgyuk t:jh gSA lksiQs ;k MsLd 
ij yacs le; rd cSBs jgus ls ekalisf'k;k¡ 
l[r gks tkrh gSa vkSj jh<+ dh gM~Mh ds 
Luk;qca/u viuh txg ls gV ldrs gSa ;k 
tke gks ldrs gSaA

	 fnuHkj ,d gh txg cSBs jgus ls dbZ 
rjg dh LokLF; leL;kvksa dk [krjk c<+ 
tkrk gSA xfrghu thou'kSyh ls dqN [kkl 
rjg ds dSalj] tSls fd dksyksu dSalj] 
,aMksesfVª;y dSalj vkSj iQsiQM+ksa ds dSalj  
dk [krjk c<+ tkrk gSA cSBus ls jDrpki 
c<+rk gS vkSj p;kip; /hek gks tkrk gSA

2-	 eksckby vkSj baVjusV ds nkSj esa Mkd  
foHkkx dk egÙo de gqvk gS] ysfdu 
igys Mkfd;s dh i=k ykus dh [kq'kh 
vueksy FkhA og [kq'kh cslczh ls bartkj] 
viuksa ds gkFkksa dh fy[kkoV dks Nwus] 
dkxt dh egd vkSj i=kksa dks lgstdj 
j[kus tSlh Hkkoukvksa ls Hkjh gksrh Fkh] 
tks vkt ds fMftVy lans'kksa esa nqyZHk gSA

l	 [ksy vk/kfjr (cqf¼ ijh{k.k)
	 (d) egkRek xk¡/h
	 ([k) oYyHkHkkbZ iVsy

16. in vkSj nksgs
mPpkj.k vk/kfjr
l	 'kq¼ fy[kks vkSj cksyksµ izÑfr] mÙke] 

mTToy] vk'khokZn] vfHkyk"kk] vkd"kZ.k

ikB vk/kfjr
l	 ekSf[kd
1-	 ehjk us viuk ifr fxj/j xksiky dks eku 

fy;k gSA
2-	 liks± ds fyiVs jgus ij Hkh panu esa fo"k 

(tgj) ugha lekrk gSA
3-	 dy dk dke vkt djuk pkfg,A
4-	 dchj us viuh ckr deky (vius iq=k) 

ls dgh gSA

5-	 ijs'kkuh esa dke vkus okys lPps fe=k gksrs 
gSaA

l	 fyf[kr
1-	 jghenkl th ds vuqlkj cqjs fnuksa ds le; 

pqi gksdj cSB tkuk pkfg,A
2-	 ehjkckbZ us dqy dh bTtr dks NksM+ fn;k 

gSA
3-	 ehjkckbZ lalkj (txr) ns[kdj jksus yxrh 

gSA
4-	 dchj Lo;a dks cqjk crykrs gSaA
5-	 nwljksa ds fy, dk¡Vk cksus okys ds fy, 

iwQy f=k'kwy cu tkrs gSaA
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l	 izR;kLej.k
	 lanHkZ ,oa izlax µ izLrqr in gekjh 

ikB~;&iqLrd in ,oa nksgs ikB ls fy;k 
x;k gSA bl in dh jpf;rk Ñ".k HkDr 
dof;=kh ehjkckbZ  gSaA ehjkckbZ us JhÑ".k 
dks viuk ifr ekudj mudh HkfDr dh gSA

	 O;k[;k µ ehjkckbZ dgrh gSa& esjs rks 
fxj/j xksiky vFkkZr~ JhÑ".k gh loZLo 
gSaA vU; fdlh ls esjk dksbZ lEcU/ ugha 
gSA ftl Ñ".k ds flj ij eksj eqdqV gS] 
ogh esjk ifr gSA eSa JhÑ".k dks gh viuk 
ifr (j{kd) ekurh gw¡A bl HkfDr ds fy, 
eSaus vius ekrk&firk] HkkbZ&cU/q vkfn lHkh 
dks NksM+ fn;k gSA eSaus rks vius oa'k ifjokj 
dh e;kZnk dk Hkh R;kx dj fn;k gS] vc 
esjk dksbZ dqN ugha dj ldrk vFkkZr~ eq>s 
fdlh dh dksbZ fpUrk ugha gSA eSaus rks 
yksdykt dks [kksdj larksa ds fudV cSBuk 
Lohdkj dj fy;k gSA lk/q&larksa ds ikl 
cSBus ls ;fn yksd&yTtk tkrh gS rks Hkys 
gh pyh tk,] eq>s dksbZ vUrj ugha iM+rk 
gSA eSaus rks vk¡lqvksa :ih ty ls izHkq&izse 
:ih csy dks cks;k gSA vc rks ;g izse 
csy iQyus&iwQyus yxh gS vkSj blesa vkuUn 
:ih iQy vk jgk gSA dof;=kh dgrh gS 
fd eSaus nw/ dh eFkfu;k¡ dks cM+s izse 
ls eFkk gSA blesa ngh dks eFkdj ?kh rks 
fudky fy;k gS vkSj NkN dks NksM+ fn;k 
gS vFkkZr~ lkj&rÙo dks rks xzg.k dj fy;k 
gS vkSj lkjghu va'k dks NksM+ fn;k gSA eSa 
rks HkDrksa dks ns[kdj izlUu gksrh gw¡ vkSj 
lalkj ds jax&<ax ns[kdj jksrh gw¡ vFkkZr~ 
nq%[kh gksrh gw¡A ehjk vius izHkq ls izkFkZuk 
djrh gS fd eSa rks vkidh nklh gw¡A vki 
eq>s bl Hkolkxj ls ikj mrkfj;sA

l	 viuh le> ls
1-	 ([k) izse csfy
2-	 (d) nklh
3-	 ([k) iwQy

4-	 (d) Hkw[ks dks
5-	 (d) uhds

l	 lksp le>dj
1-	 ehjkckbZ ds leku gh dbZ  HkfDru ukfj;k¡ 

gSa] ftuesa vaMky (vkaMky) ,d izeq[k 
uke gS] ftUgksaus Hkxoku fo".kq (jaxukFk) 
dks lefiZr gksdj izse vkSj HkfDr ds inksa 

dh jpuk dh] lkekftd ca/uksa dks rksM+dj 
^fnO; izse* dk ekxZ pquk vkSj viuh 
dforkvksa ls vej gks xb±] tSls ehjk us Ñ".k 
ds fy, fd;k] mUgksaus Hkh viuh HkfDr dks 
loksZifj ekuk vkSj lekt dh ijokg fd, 
fcuk bZ'oj ls ,dkdkj gks xb±] tks vkt 
Hkh HkDrksa ds fy, izsj.kk lzksr gSaA

	 vaMky dk thou ehjkckbZ ds leku gh 
vVwV fo'okl] lkekftd izfrjks/ vkSj 
fnO; izse dk izrhd gS] ftUgksaus HkfDr ds 
ekè;e ls viuh igpku cukbZ vkSj vuar 
dky rd Le`fr;ksa esa thfor jghaA

2-	 dchj nkl ds nksgs
	 1-	 xq# xksfoan nksÅ [kM+s]
		  dkds ykxw¡ ik;¡A
		  cfygkjh xq# vkius]
		  xksfoUn fn;ks crk,AA
	 lh[kµ xq# vkSj xksfoan (bZ'oj) nksuksa 

,d lkFk [kM+s gksa rks fdlds iSj Nq,¡\ eSa 
vius xq# ij cfygkjh tkrk gw¡] ftUgksaus 
eq>s bZ'oj dk jkLrk fn[kk;kA

	 2-	 frudk dcgw u fufUn;s] 
		  tks ik¡o rj gks;A
		  dcgw¡ mM+ vk¡[kksa iM+s]
		  ihj ?kusjh gks;AA
	 lh[kµ fdlh NksVs fruds dh Hkh fuUnk 

ugha djuh pkfg,] tks iSjksa ds uhps iM+k 
gks D;ksafd ogh frudk mM+dj vk¡[k esa 
iM+ tk, rks cgqr nnZ gksrk gSA

	 3-	 cM+k gqvk rks D;k gqvk]
		  tSls isM+ [ktwjA
		  iaNh dks Nk;k ugha]
		  iQy ykxs vfr nwjAA
	 lh[kµ cM+k gksus dk D;k iQk;nk] vxj og 

[ktwj ds isM+ tSlk gksA og u rks iafN;ksa 
dks Nk;k nsrk gS vkSj u gh mlds iQy 
vklkuh ls feyrs gSaA ;kuh] O;fDr dks 
cM+k gksdj nwljksa ds dke vkuk pkfg,A

	 jghe ds nksgsµ
	 1-	 jfgeu /kxk izse dk]
		  er rksM+ks pVdk;A
		  VwVs ls fiQj u tqM+s]
		  tqM+s xk¡B iM+ tk;sAA
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	 lh[kµ izse ds /kxs dks dHkh >Vds ls 
ugha rksM+uk pkfg,A ,d ckj VwV tkus ij 
;g nksckjk ugha tqM+rk vkSj tqM+ Hkh tk;s 
rks mlesa xk¡B iM+ tkrh gSA

	 2-	 dg jghe dSls fuHkS 
		  csj dsj dks laxA
		  os Mksyr jl vkius]
		  muds iQkVr vaxAA
	 lh[kµ jghenkl th dgrs gSa fd csj vkSj 

dsyk lkFk&lkFk ugha jg ldrs gSa oSls gh 
lTtu vkSj nqtZu lkFk&lkFk ugha jg ldrsA 
tc csj dh Mkyh rks vius jl esa gok esa 
>werh gS rks dsys ds iÙkksa dks iQkM+ nsrh 
gSA

l	 Hkko ppkZ
1-	 bl iafDr ds ekè;e ls ehjkckbZ dg jgh 

gSa fd eq>s yksd&ykt ;k lekt dh dksbZ 
ijokg ugha gSA

2-	 dchjnkl th bl nksgs esa dgrs gSa fd 
tc eSa nwljksa dh cqjkbZ ns[kus fudyk] rks 
dksbZ Hkh cqjk ugha feyk ysfdu tc eSaus 
fny esa >k¡ddj ns[kk] rks le> vk;k fd 
eq>ls cqjk dksbZ ugha gSA

3-	 bl iafDr esa jghenkl th us fe=k dh 
igpku crkbZ gS fd tks O;fDr ladV ds 
le; esa vkidk lkFk ugha NksM+rk ;kfu fd 
ladV ds le; lkFk nsrk gS] ogh vlyh 
fe=k gSA

4-	 jghenkl ds nksgs dk Hkko ;g gS fd lalkj 
esa gj NksVh&cM+h oLrq ;k O;fDr dh viuh 
mi;ksfxrk gksrh gSA gesa fdlh Hkh oLrq 
;k O;fDr dks NksVk le>dj R;kxuk ugha 
pkfg,A thou esa fdlh Hkh NksVh&cM+h oLrq 
dh vko';drk iM+ ldrh gS] blfy, gj 
,d dk lEeku djuk pkfg,A

5-	 dfo jghe }kjk jfpr bl iafDr dk Hkko 
gS fd thou esa ,d le; esa ,d gh 
eq[; y{; ;k dk;Z ij è;ku dsfUær djuk 
pkfg,] ftlls liQyrk vo'; feyrh gSA 
,d lkFk dbZ dke djus ls dksbZ Hkh dk;Z 
lgh ugha gks ikrkA

l	 fjDr LFkkuiwfrZ

	 1- vkuUn] 2- ehjk] 3- yksbZ] 4- frjlwy] 
5- dlkSVhA

l	 ikB ls vkxs (eu ds fopkj)
1-	 ;fn ge ehjkckbZ ds LFkku ij gksrs rks 

ogh djrs tks ehjkckbZ ds vkn'kks± ls f'k{kk 
feyrh gSA ehjkckbZ HkfDr;ksx dh lk{kkr~ 
izfrewfrZ FkhaA gekjk Hkh iz;kl vkn'kZ izse] 
fuLokFkZ fu'Ny izse&HkfDr] bZ'oj ds 
izfr iw.kZ leiZ.k&Hkko] ,dfu"B leiZ.k] 
,dkxzfpÙk ls ,d y{; esa eu dks foyhu 
djrs] fpÙk dh 'kq¼rk tSls thou ewY;  
/kj.k dj bZ'oj izkfIr ds ekxZ ij pyrsA

2-	 dchjnkl th us nksuksa /eks± ds vkMEcj] 
vaèkfo'okl] deZdk.M] dqjhfr vkSj 
vukpkj dk fcuk Hksn fd, leku Hkko 
ls izfrjks/ fd;k gSA dchj us fganqvksa dh 
ewfrZiwtk dk cjkcj fojks/ fd;k gSA bl 
fojks/ ds vusd rdZ mUgksaus izLrqr fd,A 
mUgksaus tkfrxr O;oLFkk dk iqjtksj fojks/ 
fd;kA ge Hkh bu cqjkb;ksa dk fojks/ djsaxsA

l	 Hkk"kk vk/kfjr
1-	 i;kZ;okph 'kCn
	 1-	 txr µ lalkj] nqfu;k] fo'oA
	 2-	 ryokfj µ Ñik.k] vfl] 'ke'khjA
	 3-	 iwQy µ izlwu] dqlqe] lqeuA
	 4-	 csy µ yrk] yfrdk] oYyhA
	 5-	 iy µ {k.k] yEgk] ?kM+hA
2-	 milxZ tksM+dj u;s 'kCn
	 milxZ		  ewy 'kCn	 u;k 'kCn
	 vi	 $	 eku	 ¾	 vieku
	 ijk	 $	 t;	 ¾	 ijkt;
	 fu	 $	 jatu	 ¾	 fujatu
	 vfr	 $	 vkpkj	 ¾	 vR;kpkj
	 v/	 $	 idk	 ¾	 v/idk
l	 dYiuk vk/kfjr
1-	 ;fn dchjnkl] bZ'oj paæ fo|klkxj] 

Lokeh foosdkuUn vkSj jktk jkeeksgu jk; 
tSls egku lekt&lq/kjd u gkssrs] rks  
Hkkjr lkekftd dq#fr;ksa vkSj va/fo'okl 
vkSj vui<+rk ds xgjs va/dkj esa Mwck 
jgrkA lrh izFkk] cky fookg] NqvkNwr vkSj 
tkfrokn tSlh dqizFkk,¡ lekt dks tdM+s 
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jgrha] ftlls jk"Vª dk fodkl iwjh rjg 
vo#¼ gks tkrk vkSj vk/qfud] f'kf{kr 
Hkkjr dh dYiuk Hkh ukeqefdu gksrhA

	 fo|klkxj ds iz;klksa (tSls& fganw fo/ok 
iqufoZokg vf/fu;e) ds fcuk] fo/okvksa 
dks ukjdh; thou thus ij etcwj gksuk 
iM+rk] vkSj lrh izFkk tSlh dqjhfr;ksa ds 
dkj.k vufxur efgykvksa dh tku tkrhA

	 vk/qfud f'k{kk dk izlkj u gksus ls 
vaèkfo'okl vkSj :f<+okfnrk dk cksyckyk 
jgrkA jktk jkeeksgu jk; tSls lq/kjdksa ds 
fcuk rdZokn vkSj if'peh f'k{kk ds izfr 
n`f"Vdks.k :f<+oknh cuk jgrkA

	 dchjnkl tSls larksa us /eZ ds uke ij 
ik[kaM vkSj tkfrokn ij pksV dh FkhA buds 
fcuk lekt vNwr izFkk ds dkj.k xgjkbZ 
ls foHkkftr vkSj detksj jgrkA

	 Lokeh foosdkuan us ;qok ih<+h dks 
vkRefo'okl vkSj Hkkjrh; laLÑfr dh 

egkurk dk cks/ djk;k] muds fcuk ns'k  
vkSifuosf'kd ekufldrk esa iQ¡lk jgrk vkSj 
/eZ laln tSls eapksa ij Hkkjr dh cqyan 
vkokt u xw¡trhA

	 la{ksi esa] bu lq/kjdksa ds fcuk] Hkkjr ,d 
izxfr'khy vkSj ,dhÑr jk"Vª u cudj 
dqizFkkvksa ds cks> rys nck gqvk ,d 
fiNM+k lekt cuk jgrkA

 2-	Hkxoku JhÑ".k }kjk eksj eqdqV /kj.k 
djus ds ihNs eq[; dkj.k izÑfr ls 
izse] jk/k&Ñ".k dk izse izrhd] ekuoh;  
vgadkj ij fot; dk lans'k gSA ;g eksj 
ia[k Hkxoku dh papyrk] oànkou ls tqM+ko 
vkSj ifo=krk (czãp;Z) dk izrhd gSA

l	 [ksy vk/kfjr (cqf¼ ijh{k.k)
	 rks	 dks	 Vk	 cq	 rk	 fg	 ;	 iwQA
	 rks	 y	 dks	 y	 gS	 ck	 gS	 lwAA
	 fg	 gh	 e	 E	 fr	 xs]	 c	 u	

c	 gq	 gq	 jhA
	 fc	 d	 Vh	 lS] 	rs	 lk¡	 ehAA

17. i;kZoj.k iznw"k.k % xEHkhj leL;k
mPpkj.k vk/kfjr
Nk=k d{kk vè;kid dh lgk;rk ls Lo;a djsaA

ikB vk/kfjr

l	 ekSf[kd
1-	 fu'kk us viuh d{kk vè;kfidk dks crk;k 

fd ̂ fdruh tksj ls ckfj'k gks jgh gS] eSe*A
2-	 f'kf{kdk us csekSle dh cjlkr dk i;kZoj.k 

iznw"k.k dkj.k crk;kA
3-	 i;kZoj.k ds vaxksa ds ukeµ ok;q] ty] 

ouLifr&txr ds lkFk gh Hkwfe] unh] 
i'kq&i{kh rFkk [kfut lEink Hkh i;kZoj.k 
ds vax gSaA

4-	 ikB esa iznw"k.k ds pkj dkj.k crk, gSa]  tks 
bl izdkj gSaµ ok;q iznw"k.k] ty iznw"k.k] 
èofu iznw"k.k vkSj e`nk iznw"k.kA

5-	 Hkwfe iznw"k.k ls ekuoksa esa Ropk dSalj] 
'olu laca/h chekfj;k¡ rFkk oU; thoksa 
dk foLFkkiu] Hkwty dk nwf"kr gksuk vkSj 

feV~Vh dh moZjrk esa deh vkfn izHkko 
fn[kkbZ nsrs gSaA

l	 fyf[kr
1-	 ok;q dks iznwf"kr djus esa ekuo lcls vkxs 

gSA fodkl dh pkg esa yxk, x, cM+s&cM+s 
dy&dkj[kkus vR;f/d /qvk¡ mxy jgs 
gSaA ok;q iznw"k.k dk vFkZ gS&gkfudkjd 
xSlksa] /wy ds d.kksa vkSj /q,¡ dk feyukA 
blds izeq[k dkj.kksa esa okguksa dk /qvk¡] 
vkS|ksfxdhdj.k vkSj fuekZ.k&dk;Z 'kkfey 
gSaA bls jksdus ds fy, lkoZtfud ifjogu 
dk mi;ksx] vf/d isM+ yxkuk] lkSj ÅtkZ 
dks viukuk] dkj[kkuksa ds mRltZu dks de 
djuk vkSj dpjk u tykuk lcls izHkkoh 
mik; gSaA bu mik;ksa dks viukdj ge gok 
dh xq.koÙkk esa lq/kj dj ldrs gSa vkSj 
,d LoLFk Hkfo"; dh vksj c<+ ldrs gSaA

2-	 euq"; dh vfu;af=kr xfrfof/;ksa] vkèkqfudrk  
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dh va/h nkSM+ vkSj lalk/uksa ds va/k/qa/  
nksgu us izkÑfrd larqyu dks rgl&ugl dj 
fn;k gSA ouksa dh dVkbZ] vkS|ksfxdhdj.k] 
IykfLVd vkSj dpjk izca/u dk vHkko] 
Ñf"k esa jlk;uksa ds mi;ksx ls ty lzksr 
iznwf"kr gks jgs gSaA

	 euq"; ds ykyp vkSj vlhfer vko';drkvksa 
ds dkj.k izÑfr dk nksgu gqvk gS] u fd 
iks"k.kA tgk¡ izÑfr Lo;a dks iquthZfor dj 
ldrh gS] ogha ekuo fufeZr iznw"kd brus 
vf/d gSa fd i;kZoj.k vc mUgsa lgus esa 
vleFkZ gS] ftlls Li"V gS fd bl ladV 
ds fy, eq[; :i ls euq"; gh ftEesnkj gSA

3-	 ty iznw"k.k ls rkRi;Z ufn;ksa] >hyksa] 
egklkxjksa vkSj Hkwty tSls ty fudk;ksa 
ds gkfudkjd inkFkks± (vkS|ksfxd dpjk] 
lhost] jlk;uksa) ls nwf"kr gksus ls gSA ;g 
ekuoh; xfrfof/;ksa ds dkj.k gksrk gS] 
ftlls ikuh dh xq.koÙkk fxj tkrh gS vkSj 
;g ihus] ugkus ;k Ñf"k ds fy, vlqjf{kr 
gks tkrk gS] tks tyh; thou vkSj ekuo 
LokLF; ds fy, [krjukd gSA

	 ty iznw"k.k dk eq[; dkj.k µ 
vkS|ksfxd vif'k"V (dkj[kkuksa dk tgj)] 
Ñf"k viokg (dhVuk'kd] moZjd)]  
vuqipkfjr lhost (eyty) vkSj IykfLVd 
dpjk eq[; dkjd gSaA

	 izHkkoµ blls gStk] VkbiQkbM tSlh 
chekfj;k¡ iQSyrh gSa] tyh; ikfjfLFkfrdh 
ra=k u"V gksrk gS vkSj ^MsM tksu* (tgk¡ 
thou laHko ugha gS) cu tkrs gSaA

	 lek/kuµ lhost mipkj] jlk;uksa dk 
de mi;ksx] IykfLVd ij izfrca/ vkSj 
ty fudk;ksa esa dpjk iQsadus ls cpuk 
gh mlds fu;a=k.k ds mik; gSaA ;g xaHkhj 
i;kZoj.kh; pqukSrh gS tks ihus ;ksX; ikuh 
dh lhfer ek=kk dks u"V dj jgh gSA

4-	 èofu iznw"k.k ekuo LokLF; ds fy, ,d 
xaHkhj [krjk gS tks u dsoy lquus dh {kerk 
dks de djrk gS] cfYd mPp jDrpki] 
ekufld ruko] vfuæk vkSj ân; jksxksa dk 
dkj.k curk gSA yxkrkj 'kksj ls cPpksa esa 
,dkxzrk dh deh] fljnnZ] fpM+fpM+kiu vkSj 
raf=kdk ra=k ij udkjkRed izHkko iM+rk gSA

5-	 'kq¼ ok;q esa xSlksa dk izfr'kr (vk;ru ds 
vuqlkj) 

	 ukbVªkstuµ yxHkx 78-08 izfr'kr
	 vkWDlhtuµ yxHkx 20-95 izfr'kr  

(yxHkx 21 izfr'kr)
	 vkxZuµ yxHkx 0-93 izfr'kr
	 dkcZu Mkb&vkWDlkbMµ yxHkx 0-04 

izfr'kr
	 vU; lw{e xSlsaµ fuvkWu] ghfy;e] fØIVu 

vkSj gkbMªkstu cgqr gh de ek=kk esa (dqy 
0-01 izfr'kr ls de)

	 tyok"iµ ;g LFkku vkSj le; ds vuqlkj 
0 ls 4 izfr'kr rd cnyrh jgrh gS] 
ysfdu 'kq"d ok;q esa ;g ux.; gksrh gSA

	 ;g lajpuk i`Foh ds ok;qe.My dks fLFkj 
j[kus vkSj thou ds fy, vko';d gSA

l	 izR;kLej.k
1-	 iznw"k.k dks jksdus ds fy, va/k/qa/ c<+rh 

tula[;k ij Hkh jksd yxkuk vko';d gSA
2-	 lu~ 1947 esa Hkkjr dh tula[;k dsoy 

32 djksM+ FkhA
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3-	 c<+rh gqbZ vkcknh dh vUu] ty] iQy] 
vkokl] oL=k vkfn vko';drkvksa dh iwfrZ 
ds fy, ouksa dks cM+s iSekus ij dkVk tk 
jgk gSA

4-	 c<+rh tula[;k ij fu;a=k.k fd;k tk;s rks 
iznw"k.k dh leL;k dkiQh gn rd Lo;a 
lqy> tk,xhA

l	 viuh le> ls
1-	 (?k) 32 djksM+
2-	 ([k) pkj
3-	 ([k) i;kZoj.k iznw"k.k dks
4-	 (d) o`{kksa dk dVuk
5-	 (?k) 20-95%
l	 lksp&le>dj
1-	 iznw"k.k fu;a=k.k dk [krjk rsth ls c<+rs 

vkS|ksfxdhdj.k] okguks a ds csfglkc 
bLrseky] tula[;k o`f¼] ouksa dh dVkbZ 
vkSj vi;kZIr dpjk izca/u ds dkj.k 
yxkrkj c<+ jgk gSA fodkl dh va/h nkSM+ 
esa i;kZoj.k dks utjvankt djuk] iqjkus 
okguksa dk pyuk vkSj jklk;fud [ksrh ls 
tehu&ikuh dk fo"kSyk gksuk bl xaHkhj 
fLFkfr ds eq[; dkj.k gSaA

2-	 i;kZoj.k dks LoPN cukus ds fy, 
O;fDrxr iz;kl cgqr egÙoiw.kZ gSaA blds 
fy, IykfLVd dk mi;ksx can djuk] 
vf/d ls vf/d isM+ yxkuk] ikuh vkSj 
fctyh cpkuk] dpjs dk lgh fuLrkj.k 
djuk (dEiksfLVax) vkSj lkoZtfud  
ifjogu dk mi;ksx djuk lcls izHkkoh 
rjhds gSaA O;fDrxr Lrj ij vknrsa cnydj 
ge iznw"k.k de dj ldrs gSaA

3-	 o`{kksa dh dVkbZ vkSj i;kZoj.k iznw"k.k dk 
lh/k vkSj xgjk laca/ gS D;ksafd isM+  
izkÑfrd ,;j I;wjhiQk;j (ok;q'kks/d) gSaA 
budh deh ls ok;qeaMy esa CO2 c<+rh gS 
(Xykscy okfe±x) vkSj vkWDlhtu de gksrh 
gSA lkFk gh ouksa ds fouk'k ls ènk vijnu] 
ty Lrj esa fxjkoV vkSj tSo fofo/rk 
dk fouk'k gksrk gS tks varr% fouk'kdkjh 
tyok;q ifjorZu dks tUe nsrk gSA

l	 lgh&feyku
	 1- (l)] 2- (n)] 3- (;)] 4- (c)] 

5- (v)A
 l	 lgh&xyr
	 1- (3)] 2- (5)] 3- (3)] 4- (5)] 

5- (3)A
l	 fjDr LFkku iwfrZ
1-	 ok;q
2-	 78-09
3-	 isV

4-	 i;kZoj.k
5-	 fo'o

l	 iafDr;ksa ij ppkZ
1-	 ¶iznw"k.k dk [krjk fujarj c<+rk gh tk jgk 

gSA¸ iafDr dk HkkokFkZ ;g gS fd vk/qfud 
vkS|ksxhdj.k] 'kgjhdj.k vkSj vfu;af=kr 
miHkksx ds dkj.k gekjs i;kZoj.k (gok] 
ikuh] feV~Vh) esa gkfudkjd rRoksa dh ek=kk 
yxkrkj c<+ jgh gSA ;g leL;k Fkeus ds 
ctk; rsth ls fodjky :i ys jgh gS tks 
ekuo LokLF; vkSj laiw.kZ ikfjfLFkfrd ra=k 
ds fy, ,d fouk'kdkjh pqukSrh cu xbZ 
gSA ok;q] ty vkSj e`nk rhuksa gh iznwf"kr gks 
pqds gSa ftlls thou dk vfLrRo [krjs 
esa iM+ x;k gSA

2-	 ;g dFku iw.kZr% lR; gS fd euq"; us 
vius rqPN LokFkks± tSls fd 'kgjhdj.k] 
vkS|ksxhdj.k vkSj Ñf"k foLrkj ds fy, 
gjs&Hkjs o`{kksa dh va/k/qa/ dVkbZ dh gSA 
blds ifj.kkeLo:i ok;q] ty vkSj e`nk 
iznw"k.k esa rhoz o`f¼ gqbZ gS ftlls tyok;q 
ifjorZu oU;thoksa ds foyqIr gksus vkSj 
LokLF; laca/h chekfj;kas dk [krjk c<+ 
x;k gSA

	 isM+ dkcZu MkbvkWDlkbM dks vo'kksf"kr 
dj izk.kok;q (vkWDlhtu) NksM+rs gSa_ budh 
deh ls gok esa gkfudkjd xSlsa c<+ jgh 
gSaA iznw"k.k ds dkj.k euq";ksa esa lk¡l laca/h 
vkSj vU; xaHkhj chekfj;k¡ iSQy jgh gSaA

	 i;kZoj.k laj{k.k ds fy, vf/d ls vf/d 
o`{kkjksi.k djuk vkSj lrr fodkl dks 
viukuk vR;ar vko';d gSA

3-	 ¶izÑfr ds larqyu dks fcxkM+us esa euq"; 
dh cgqr cM+h Hkwfedk gSA¸ iafDr dk 
Hkko ;g gS fd vk/qfudrk vkSj LokFkZ 
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ds dkj.k euq"; us i;kZoj.k dks lcls 
vf/d uqdlku igq¡pk;k gSA ouksa dh dVkbZ] 
vkS|ksxhdj.k iznw"k.k vkSj izkÑfrd lalkèkuksa  
ds vR;f/d nksgu ls ikfjfLFkfrd larqyu 
fcxM+ x;k gSA ;g ekuoh; xfrfof/;k¡ 
Xykscy okfe±x vkinkvksa vkSj iztkfr;ksa ds 
foyqIr gksus dk dkj.k cu jgh gSaA

	 la{ksi esa] ;g iafDr euq"; dks mlds }kjk 
izÑfr ij fd, tk jgs vR;kpkjksa ds izfr 
lpsr djrh gSA

l	 ikB ls vkxs (eu ds fopkj)
1-	 vkS|ksfxdhdj.k i;kZoj.k ds fy, vR;f/d 

gkfudkjd gS D;kasfd ;g ok;q] ty 
vkSj e`nk iznw"k.k dk izeq[k lzksr gS tks  
ikfjfLFkfrd ra=k dks rckg dj jgk gSA ;g 
gkfudkjd xSlksa] tgjhys vif'k"V vkSj ouksa 
dh dVkbZ ds ekè;e ls tyok;q ifjorZu] 
tSofofo/rk esa deh vkSj izkÑfrd larqyu 
dks fcxkM+ jgk gSA

2-	 ,d Nk=k gksus ds ukrs eSa ¶de djsa] 
iqu% mi;ksx djsa vkSj iqupZfØr djsaA¸ 
(3R) ds fl¼kar dks viukdj O;fDrxr 
tkx:drk iSQykdj vkSj NksV s&NksV s  
i;kZoj.kh; dne mBkdj iznw"k.k ls 
fuiVw¡xkA eSa lkoZtfud ifjogu@lkbfdy 
dk mi;ksx] IykfLVd fu"ks/] o`{kkjksi.k 
vkSj ÅtkZ laj{k.k (fctyh cpkuk) tSlh 
vknrksa dks viuh thou'kSyh esa viukdj 
ldkjkRed cnyko ykÅ¡xkA

3-	 lkiQ&liQkbZ (LoPNrk) LoLFk] lq[kh 
vkSj vuq'kkflr thou dk vk/kj gS tks 
u dsoy 'kkjhfjd chekfj;ksa dks nwj j[krh 
gS cfYd ekufld 'kkafr vkSj ldkjkRed 
ÅtkZ Hkh iznku djrh gSA ;g O;fDrxr 
vkSj lkekftd fodkl ds fy, vko';d 
gS ftlls chekfj;k¡ de gksrh gSa] iSls dh 
cpr gksrh gS vkSj ,d lH; O;ofLFkr 
okrkoj.k dk fuekZ.k gksrk gSA

l	 Hkk"kk vk/kfjr
1-	 (d) lhostµ uxjikfydk us 'kgj ds 

lhost (xans ikuh) dks lh/s unh esa cgkus 
ij jksd yxk nh gSA

	 ([k) fiQYVjµ ikuh ihus ls igys mls 

fiQYVj djuk pkfg,A
	 (x) vk WDlhtuµ isM +&ik S/ s ges a 

thouj{kd vkWDlhtu iznku djrs gSaA
	 (?k) jsfM;ksµ iqjkus le; esa euksjatu 

dk lk/u jsfM;ks gh gksrk FkkA
	 (Ä) dSaljµ /weziku dh yr ds dkj.k 

mls isQiQM+ksa dk dSalj gks x;kA
2-	 lekukFkhZ 'kCn
	 lw;Z µ jfo] lwjt] izHkkdj] Hkkuq
	 fe=k µ l[kk] nksLr] laxh] lgpj
	 lqanj µ [kwclwjr] glhu] vkd"kZd] euksgj
	 ikuh µ ty] uhj] thou] vkc
	 nq[k µ d"V] ihM+k] O;Fkk] osnuk
	 èofu µ vkokt] ukn] Loj] fu?kksZ"k
3-	 izR;;	 'kCn
	 rk	 fe=krk] ekuork
	 vkoV	 ltkoV] FkdkoV
	 vkSuh	 lykSuh] f?kukSuh
	 vuh;	 iBuh;] vknj.kh;
4-	 fØ;k fo'ks"k.k
	 (d) dy] ([k) ckgj] (x) /hjs&/hjs] 

(?k) cgqrA
l	 dYiuk vk/kfjr
1-	 fodflr ns'kksa esa rduhd ds ckotwn 

i;kZoj.k iznw"k.k (tSls& mPp dkcZu 
mRltZu] bZ&dpjk) izeq[k leL;k gS 
D;ksafd ogk¡ dh thou 'kSyh vR;f/d 
miHkksxoknh gSA vkS|ksfxd mRiknu vkSj 
ÅtkZ dh ek¡x cgqr vf/d gS vkSj  
,sfrgkfld :i ls gqvk vkS|ksxhdj.k yacs 
le; ls iznw"k.k c<+k jgk gSA rduhdh 
fodkl vDlj iznw"k.k dks de djus ds 
ctk; mRiknu c<+kus esa yx tkrk gSA

	 rduhdh :i ls vkxs gksus ds ckotwn 
mu ns'kksa esa vkfFkZd o`f¼ vkSj izkÑfrd 
lalkèkuksa ds laj{k.k ds chp larqyu cukuk 
vHkh Hkh ,d cM+h pqukSrh gSA

2-	 LoPN] gfjr ,oa LoPN ok;qeaMy esa thou 
dh dYiuk ,d vkn'kZ 'kkar vkSj LoLFk 
nqfu;k dh dYiuk gS] tgk¡ euq"; vkSj 
izÑfr ,d&nwljs ds iwjd cudj jgrs gSaA 
,sls ekgkSy esa lk¡l ysuk gh vius vki esa 
,d lq[kn vuqHko gksxkA

l	 [ksy vk/kfjr
	 Nk=k Lo;a gy djsaA
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tk¡p iz'u&i=k&1

1- iz'uksa dss mÙkj
(d)	 gok cknyksa dh lk¡l] paæek ds ikl 

vkSj isM+ksa dh Mkfy;ksa ls [ksyrh gSA
([k)	 euksgj jktLFkku Mw¡xjiqj dk jgus okyk 

FkkA
(x)		 nhuk us dksyksa dks crk;k fd mlds 

;gk¡ tehu dh cgqr deh gS vkSj og 
cgqr eg¡xh gS] tcfd ogk¡ tehu cgqr 
vf/d vkSj mitkÅ gSA

(?k)		 gesa vius lk/u dks rqPN ;k de ugha 
le>uk pkfg, vkSj u gh mudk nq#i;ksx 
djuk pkfg,A

(Ä)	 gesa viuk cgqewY; le; dHkh O;FkZ 
ugha x¡okuk pkfg,A

2-	 x|ka'k ls iwNs x, iz'uksa ds mÙkj
1-	 deZpkjh ysf[kdk ds vkrs gh mUgsa 

dksbZ nq[kn lekpkj ugha nsuk pkgrs 
FksA

2-	 ekyh dh Hkkoqdrk us fcuk cksys gh 
og lc d"Vdkjh lp dg fn;k ftls 
vU; yksx fNikus dh dksf'k'k dj jgs 
FksA (vFkkZr~ lksuk dh e`R;q dk ladsr 
ns fn;k)A

3-	 Nk=kkokl esa iljs lUukVs vkSj ysf[kdk 
dh vuqifLFkfr (vHkko) ds dkj.k 
lksuk O;kdqy gks x;h FkhA

4-	 ,d fnu Nykax yxkrs le; lksuk 
jLlh dh lhek Hkwy xbZ vkSj cgqr 
Å¡pkbZ rd mNy xbZA jLlh f[kapus 

ds dkj.k og eq¡g ds cy /jrh ij 
vk fxjh] tks mldh vafre mNky 
lkfcr gqbZA

3-	 lgh fodYiµ1- (?k)] 2- (d)] 3- (x)] 
4- (d)] 5- (d)A

4-	 iafDr;ksa dh fjDr iwfrZ
	 (d) cy] ([k) >qddj] (x) thfor 

'kkod] (?k) lwjt fNius] (Ä) ladVA
5-	 foykse 'kCn
	 dks;y = dkSvk] pkrdh = pkrd] 

f'k[khu (eksj) = eksjuh] vkdk'k = 
ikrky] pUæ = lw;ZA 

6-	 ,d 'kCnµ 
(d)	 Hkkjrh;]
([k)	 vdFkuh;]
(x)		 lqugjk]
(?k)		 xzh"ekodk'k]
(Ä)	 lgikBhA
7-	 fØ;k 'kCnµ 
(d)	 uki yh]
([k)	 iz'kLr djrk gS]
(x)		 nkSM+dj] vkbZ]
(?k)		 cuk jgk Fkk]
(Ä)	 vkrh gSA
8-	 i;kZ;okphµ 
(d)	 gok = ok;q] iou] 
([k)	 eksj = e;wj] uhydaB] 
(x)		 unh = lfjrk] rfVuh 
(?k)		 euq"; = ekuo] vknehA

tk¡p iz'u&i=k&2

1- iz'uksa dss mÙkj
(d)	 ykyk lnkuan us iafMr 'kknhjke ds ?kj 

dh vyekjh esa dbZ iqjkuh vkSj lqanj 
if=kdkvksa dk laxzg ns[kkA

([k)	 fdlh {ks=k fo'ks"k ds yksxksa ds jgu&lgu] 
[kku&iku] jhfr&fjoktks a vkSj dyk 
lkfgR; ds esy dks yksd laLo`Qfr dgk 
tkrk gSA

(x)		 LoLFk vkgkj] fu;fer O;k;ke] ldkjkRed 
lksp vkSj vPNh uhan thou dks lqanj vkSj 

LoLFk cukus ds eq[; lk/u gSaA
(?k)		 cydju us viuh fuMjrk vkSj cgknqjh 

ls rSewj dks izHkkfor fd;k Fkk] ftlls 
og ckyd dh fgEer ns[k nax jg x;kA

(Ä)	 nwljksa ds fy, dk¡Vk cksus okys ds fy, 
Lo;a ds }kjk cks, x, iwQy Hkh Hkfo"; 
esa lq[kn ifj.kke ysdj vkrs gSaA dgus 
dk rkRi;Z ;g gS fd ijksidkj dk iQy 
ges'kk vPNk gksrk gSA
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2-	 lanHkZµ;g i|ka'k lqizfl¼ dfo lksguyky 
f}osnh }kjk jfpr dfork ^gkj ugha gksrh* 
ls mn~/`r gSA

	 izlaxµbu iafDr;ksa ds ekè;e ls dfo us 
euq"; ds vliQyrk ls u ?kcjkus vkSj fujarj 
iz;kl djrs jgus dk lans'k fn;k gSA dfo 
dk ekuuk gS fd ǹ<+ fu'p; vkSj ifjJe 
ls gh liQyrk izkIr dh tk ldrh gSA

	 O;k[;kµdfo dgrs gSa fd ;fn vki fdlh 
dk;Z esa vliQy gks tkrs gSa] rks mls gkj 
u ekudj ,d pqukSrh dh rjg Lohdkj 
djuk pkfg,A gesa ;g ns[kuk pkfg, fd 
gekjs iz;klksa esa dgk¡ deh jg xbZ vkSj 
fiQj lq/kj dj nksckjk iz;kl djuk pkfg,A

	 dfo dgrk gS fd liQyrk ikus ds fy, 
dfBu ifjJe vkSj lq[k&pSu dk R;kx 
djuk vfuok;Z gSA tc rd y{; izkIr u 
gks tk,] rc rd gesa vkyL; dks NksM+dj 
vius dke esa tqVs jguk pkfg,A

	 dfo us var esa dgk gS fd lalkj esa dsoy 
mUgha yksxksa dk lEeku vkSj t;&t;dkj 
gksrh gS tks deZ djrs gSaA varr% ,d ckj 
fQj dfo vkRefo'okl txkrs gq, dgrs gSa 
fd tks O;fDr ckj&ckj dksf'k'k djrk gS] 
og dHkh vliQy ugha gksrk_ mldh thr 
fuf'pr gksrh gSA

3-	 fodYi ds lgh mÙkjµ 1- ([k)]  
2- (?k)] 3- ([k)] 4- ([k)] 5- (?k)A

4-	 lR;&vlR;
	 1- (5), 2- (5), 3- (3), 4- (3), 5- (3)A
5-	 lksp&le>djµ
	 1-	 ;fn eq>s Mkfd;k dk dk;Z lkSaik 

tk,] rks eSa viuh ftEesnkjh dk 
fuoZgu iwjh bZekunkjh vkSj fu"Bk ds 
lkFk d:¡xkA lcls igys] le; dh 
ikcanh dk fo'ks"k è;ku j[kw¡xk rkfd 
yksxksa dks mudh fpfVB~;k¡] euhvkWMZj 
vkSj egRoiw.kZ nLrkost fcuk fdlh 
nsjh ds fey ldsaA eSa izR;sd i=k 
vkSj iklZy dks lqjf{kr j[kus dh 
iwjh dksf'k'k d:¡xk rkfd os [kjkc 

u gksa esjh dksf'k'k jgsxh fd dfBu 
jkLrksa vkSj nwj&njkt ds bykdksa esa 
Hkh eqLdqjkrs gq, viuh lsok nw¡A eSa 
yksxksa ds lkFk fouez O;ogkj d:¡xk 
vkSj muds Hkjksls dks cuk, j[kw¡xk] 
D;ksafd ,d Mkfd;k lekt esa fliQZ 
dkxt VqdMs+ ugha] cfYd viuksa dh 
[kqf'k;k¡ vkSj t:jh lans'k igq¡pkus 
dk ekè;e gksrk gSA 

	 2-	 ;fn xzkeh.k dY;k.kh (cydju dh 
ek¡) dks ry?kj esa u ys tkrk] rks 
'kk;n rSewj ds Øwj lSfudksa }kjk mudh 
gR;k dj nh tkrh ;k os canh cuk yh 
tkrhaA bll ,dkadh dk var csgn 
nq[kn gks ldrk Fkk vkSj cydju 
viuh ek¡ dks [kksus ds ckn 'kk;n 
ml ohjrk vkSj ns'kizse dk ifjp; 
u ns ikrk] ftlds fy, og ,dkadh 
esa tkuk tkrk gSA

		  vr% xzkeh.k dh lw>cw> (dY;k.kh  
dks ry?kj esa fNikuk) u dsoy 
dY;k.kh ds thou dh j{kk ds fy, 
egRoiw.kZ Fkh] cfYd mlus cydju 
dks ,d ohj ckyd ds :i esa mHkjus 
dk volj Hkh fn;k] ftlls ,dkadh 
dk mn~ns'; lkFkZd gks ldkA

6-	 foxzg in		   lekl dk uke
	 ekrk&firk = ekrk vkSj firk]	 }a} lekl 
	 iki&iq.; = iki vkSj iq.;]	 }a} lekl  
	 nky&jksVh = nky vkSj jksVh]	 }a} lekl  
	 vUu&ty = vUu vkSj ty] 	 }a} lekl 

	 jke&y[ku = jke vkSj y[ku] 	 }a} lekl 

7-	 milxZ tksM+dj u, 'kCnµvieku] 
ijkt;] fujatu] vR;kpkj] v/idkA

8-	 foPNsnksa dh laf/µifo=k] 'k;u] p;u] 
ukfodA 

9-	 izR;;	 u;k 'kCn
	 okyk		 v[kckj okyk
	 bZ		  vkneh
	 M+h		  f[kykM+h
	 bd		  lkIrkfgd
	 b;y		 lfM+;yA




